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AVIS DE L’EDITEUR..

L: petit Ouvrage gue nous of-
frons au Public, it le livre
Javori de saint Frangois - Be-
Sales ,il Uappeloit son directeur ; -
et c’est ld qu’il avoue avoir puisé
cette force qui lui fit dompter
ses passion.s‘ , et lut ouvrit le
chemin de la perfection chré-
tienne. Le témoignage rendu au
Combat Spirituel, par le saine
évéquede Genéve ,n’a pas besoin
d’étre confirmé. Qui mieuzx que
saint Francois auroit pu appré-
“cier celivre? Il le reeomman-
doit aux personnesqu’il dirigeoit,
il le conseilloit a tous les chré-
tiens. Il a méme ¢été jusqu’a le
mettre, en quelque sorte, au-
dessus de UImitation dont les
chapitres ne formentpas un traité
suivi. Quoigw’il en soit du mérite
.du Combat Spirituel , son auteur,
comine celuf de UImitation ,a’est
pas irrévecablement gonnu ; ge~
v BT V38



v Avis pE L’EpITEUR. »
pendant tout porte a croire que
ce Livre fut ecomposé par un re-
ligieuw Théatin, nommé Scu-
poli, mort a Naples, en odeur
de sainteté ; 'an 1610, .
 La premiére édition parut &
Venise en 1589 : et avant la
mort du P, Scupoli, il y avoit
déja eu 5o éditions de cet ouvrage,
Il paroit certain que lauteur
augmenta peuw & pew son livre
-car il n’eut d’qbord que 24 cha~
_pitres, et dés 1608, on en donna
.a Paris une traduction en 60
_chapitres, Lorsqu’ Alexandre V11
eut béatifié saint Frangois-de-
Sales en 1659 , il fit dire au P,
Bozomo , généra] des Théatins,
qu’il aveit béatifié un enfant -de
.sa Congrégation , -puisqu’en effet
le saint Evéque avoit, puisé sa
doctrine dans le- Combat Spj-
rituel. LT e
La traduction qye  nous don-
.nons est celle du P. Brignon,
Jésuite , laquelle depuis 1688 a
toujogry paru avec un.nouveay
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succés. Le seul changement que
-le traducteur se soit permis,
‘cest d’adresser les chapitres gé-
néralement a tous les lecteurs,
aulieu que le P. Scupoli adressa

ses Instructions a une personne .
dévote , véritable ou supposée,
gu'tl nomme sa trés-chére fille
en Jésus-Christ.

.
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PRIERES
PENDANT LA MESSE.
Au Commencement de la Messe,

——

Fures-wor la grice, 8 mon Dien
d’entrer dans les dispositions oh je
dois étre pour vous offrir dignement
par les mains du Prétre , le Sacrificea
redoutable auquel je vais assistemgt
je vous l'offre en m’unissapt aux
mtentions de Jésus-Christ et de
son Eglise , 1.° pour rendre & votre. -
divine Majesté I'hommage souveraim’
qui lui estdii; 2.° pour voas remer—
eier de tous vos hienfaits; 3.° pour
vous demander avec un.coeur con-
trit la rémission de mes péchés g
4.° enfin, pour obtenir tous les se-
cours qui me sont nécessaires pour
le salut de mon ame, "et la vie de
mon corps. J'espere de vous toutes
ces grices par les mérites de Jésus—
Christ votre Fils , qui veut bien étre
lni-méme le Prétre et la victime de
ce Sacrifice adorable.

Au Confiteor.
Qvotqux'pourcongome mes péchés,

- B -



viij «»  Priéres

- & mon ‘Digu, vons n'ayez pas besoin
de ma confession , et que vous lisiez
dans mon cceurtoutes mes iniquités ,
ie. vous les confesse néanmoins- &
a face du Ciel et de la terre; j’avoue
que je vous af offensé par mes pa-
roles et par mes actions. Mes péchés
sont grands, mais vos miséricordes
sont infinies, Ayez ecompassion de
ny', 6 mon Dign. Soavenez-vous
que je suis votre enfant, l'ouvrage
de vos mains; le prix de votre Sang.
Vierge sainte, Anges du GCiel,
Saints et Saintes du Paradis , priez
pour nous; et pendant que nous
gémissons dans cette vallée de mi=-
$eres et de larmes, demandez grice
_pour nous, et nous obfehez le pardon
de nos péchés. R

~ A Plrore,. _°

N qui avez inspiré aux Pa-
triarches et aux Prophetes des dé-
girs siardens de voir descendre votre
Fils unique sur la terre, donnez-
_moi quelque portion de cette sainte
ardeur, et faites que malgré les
embarras de sette vie mortelle, je

l
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x Pricres :
Aux Oraisons.

Recrvez, Seigneur, les pridres qui
yous sont adressées pour nous ; accor-
dez-nous les grices et les vertus que
I'Eglise votre épouse vous demande
par la bouche du Prétre en notre
faveur. Il est vrai que nous ne md-
ritons pas d'étre exaucés : mais con-
sidérez que nous vous demandons
ecs grices par Jésus-Christvotre Filg,
aui vit et regne avec vous dans tous
les siecles des siecles. Amen.

» Pendant U Epitre.

.Trf regarde cette Epitre , 6 mon Diey,
eomme une lettre qui me vient dua
Ciel pour m’apprendre vos volontidés
adorables : accordcz-mmoi, §’il vous
plait, la force dont j'ai.hesoin pour
accomplir ce que vous m’ordonnez.
C’cst vous, Seigneur , qui avez ins-
piré aux:Proph?tes et aux Apitres,
les vetritds qu’ils nous ont laiskées
'Imr derit; faites-moi part de leurs
smieres , et allvmez en mon cceur
ce feu seeré, dont ils ont fté em-
braséy; alin que comme eux, je voug



pendant la Messe. xj

iime et je vous serve sur la_terre,
tous les jours de ma vie.

A IEvangile.

Je me leve » 0 souverain Législateur,

OUr VOUS MArquer que jc suis prés.

de défendre aux dépens de tous mes
intéréts, et de ma vie méme, les
grandes vérités qui sont contenues.
dans le saint Evangile. Donnez-moi,
Seigheur, autant de force pour ac-
complir votre divine parole, que vous
m’inspirez de fermeté pour lu croire.

Pendant le Credo.

Om», mon Dieu, je crois toutes les
vErités que vous avez révélées a
votre sainte Eglise. Il u’y en a pas
une seule pour luquelle je ne vou
lusse donner mon sang; et c’est dans
cette entiére soumission que m'unis-
sant intérieurement A la profession
de foi que le Prétre vous fait, je-
dis & présent d’esprit et de cceur,.
comme il vous le dit de vive voix ,
que je crois fermement en vous et
toat ce que I'Eglise croit : je proteste
A Ja fuce de vos Autels que je veuy

Il



xi) * Prigres
vivre et mourir dans les senlimens
de cette foi pure, et dans le sein de
VEglise Catholique , Apostolique et
Romaine. \

A UOffertoire.

UOIQUE je ne sois qu'une créature
mortelle et pécheresse, je vous offre
ar les mains du Prétre, O vrai
?)ign vivant et éternel, ce pain et ce
vin qui doivent étrechangésauCorps -
et au Sang de Jésus-Christ votre Fils. .
Recevez, Seigneur, ce Sacrifice inef-.
fable en odeur desuavité; et souffrez
que j'unisse a cette oblation sainte
le Saerifice que je vous fais de mon
corps, de mon ame, et de tout ce
qui m'appartient. Changez-moi , 6
mon Dieu, en une nouvelle créa-
%ure, comme vous allez changer par

votre puissance ce pain et ce, vin.

Au Lavabo.

LAVEZ-MO[, Seigneur, dans lg sang
de I’Agneauqui va vous étre immolé,
et purifiez jusqu’aux moindres souil-
lures de mon ame; afin qu'en m’ap-
prochant de votre  saint Autel, je
puisse élever vers vous des mains
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pendant la Messe. xiij

| pures et innocentes, comme vous
me l'ordonnez. .

Pendant la Secrette.

i Rncnvnz , 0 mon Dieu, le Sacrifice
" qui vous est offert pour 'honneur et
t la gloire de votre saint nom , pour
. notre propre avantage , et pour celui
de votre ‘sainte Eglise; c’est_pour
entrer dans ses intentions que je
veus demande toutesles grices qu'elle
vous demande maintenant par(}e mi-
nistére du Prétre , auquel je m’unis
pour lesobtenir de votre divine bonté,,
Par Jésus-Christ Notre-Seigneug,

Do A la Préface.

Déucnrz-xous ,Seigneur, de toutes
les choses d'ici-bas, éleveznos coeurs
vers le Ciel , attachez-les A vousseal,
et souffrez qu’en .vous rendant les
louanges et les aclions de grices qui
vous sont dues , nous unissions nhs
foibles voix aux concerts des Esprits:
bienheureux, et que nous disions
dans le lieu de notre exil, ce qu'ils
‘chantent dansle séjour de la gloire :
Saint, Saint , Saint est le Seigneur,



xiv . Priéres
le Dieu des armées, qu'il soit glos.
rifi¢ au plus haut des Cieux.

Aprés le Sanctus.

P'mua éternel , qui étes le souverain
Pasteur des Pasteurs, conservez et
gouvernez votre Eglise , sanctifiez-
Ia, et répandez-la par toute la terre;
unissez tous ceux qui la composent

dans un méme esprit et un méme -

ceeur. Bénissez notre Saint Pere le
Pape, notre Prélat, notre Roi, notre
Pasteur , et tous ceux qui sont “dans
Ja foi de votre Eglise.

Au_premier. Memento.

JE vous supplie, 5 mon. Dieu, de
vous souvenir de mes parens , de mes_
amis, de. mes biénfaiteurs spirituels
et temporels. Je vous recommande.
aussi de tout mon ccetir les personnes
desquelles je pourrois avoir recu
quelque mawvais traitement. Oubliez,
leurs péchés et les miens; donnez-.
leur part aux mérites de ce divin
sacrifice , et comblee-les de vos bhé-
nédictions en c¢ monde et ¢un lautre.

\



pendanf la Messe. xy

A Uélévation de la sainte Hostle,

O Jésus mon Sauveur , vrai Dieu et
vrai Homme, je crois fermement
que vous étes réellement préscot
dans la sainte Hostie. Je vous y adore
de tout mon eceur , comme mon Sei-
gneur et mon Dieu. Donnez-moi,
et & tous ceux qui sont ici présens,
la foi, la religion et 'amour que nous
devons avoir pour vous dans ce mys-
tere adorable,
A Uéldvation du Calice.
J,ADORE en ce Calice , 5 mon divin
Jésus, le prix de ma rédemption, et
celle de tous les hommes. Laissez
couler, Seigneur , une goutte de ce
sang adorable sur mon ame, afin de
la purifier de tous ses péchés, et
de 'embraser du feu sacré de votre
amour. v :
Aprés Uélévatian.

C}: n’est plus da pain etdu vin; c'est
le corps adorable et le précieux sang
de Jésus-Christ votre Fils, que nous
vous offrons, 6 mon Dieu en mémoire
de sa Passion, de sa Réswrrection
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et de son Ascension; recevez-les,
-Seigneur, de nos mains, et remplis-
sez-nous de vos grices.

Au second Memento.

Souvenez-vaus aussi, Seigneur, des
.ames qui sont dans le purgatoire ;
,elles ont I'honneur de vous apparte-
.uir et d’étre vos €pouses. Je vous re-

commande particulierement celle de

mes parens, de mes amis et de mes

bienfaiteurs spirituels et temporels ,

et celles qui ont le plus besoin de

priéres.

Au Pater.

Qvolqmz je ne sois qu'une miséra-
ble créature, cependant grand Dicu ,
je prends la liberté de vous appeler
mon Pire , puisque vous le voulez.
Faites-moi la grice , 0 mon Dieu,
de ne point dégénérer de la qualité
de votreenfant , et ne permettez pas
que je fasse jamais rien qui en soit
indigne. Que votre saint Nom soit
sanctifi€ partoutl’univers:régnez dés-
_a-présent dans mon cceur par votre
grice, afin que je puisserégner éter-
nellement avee vous dans la gloire ,
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et faire votre volonté sur la terre ,
comme les Saints la font dans le Ciel.
Vous étes mon Pére, donnez-moi
donc , s’il vous plait , ce pain eéleste
dont vous nourrissez vos enfans ; par-
donnez-moi , comme je pardonne de
bon cceur pour l'amour de vous a
fous ceux qui m’auroient offensé ;
etne permetiez pas que je succombe
jamais 2 aucune tentation ; mais
faites” que paw le secours de vetre
grice je triomphe de tous les enne-
mis de mon salut. :

A 'Agnus Dei.

Acnx‘u "de Dieu, qui avez bien
voula vous charger des péchés du
monde , ayez pitié de nous; mais
vos miséricordes sont infinies; effa-
cez denc 'mos péchés , et donnez-
nous la paix avec nous-mémeset avec
notre prachain ,- en nous inspirant
une profonde humlhte et en étouf-
fant en nous ‘tout. désir de ven~_
geance.

Au Domuw 5 non sum dxgnus.

qus! Sexgneur . 11 n'est que trop
wai que je ne mérite pas de vous
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recevoir; je m’'en suis rendu tout-3~
fait indigne par mes péchés ; je les
déteste de tout mon cceur, parce
qu'ils vous déplaisent et qu’ils m’'é-
loignent de vous. Une seule de vos
}mroles peut guérir mon ame , ne
"abandonnez pas, 6 mon Dieu, et
ne permettez pas qu'elle soit jamais:
séparée de vous. :

A la communicn du Prétre.

Sije n’ai pas anjourd’hui le bonhenr
d’étre nourri de votre chair ado-
rahle , 6 mon aimable Jésus, souf-
frez au moins que je vous recoive
d’esprit et de cceur , et que je m'n-
nisse a vous par la Foi, par I'Espé-
rance, et par la charité. Je crois en
vous , 4 mon Dieu, j'espére en vous,
et vous aime de tout mon cceur. - -

Quand le prétre ramasse les par-
ticules de I'Hostie.

LA moindre partie de vos grices est
infiniment précieuse , 0 mon Dieu.
Je Yai dit, je ne mérite pas d'étre
assis A votre table comme votre en~
fant, mais permettez-moi, au moins
de ramasser les miettes qui en tom-
bent, comme la Canaunée le .dési~



pendant la Messe.  xix

roit ; faites que je ne néglige ancume
de vos inspirations , puisque cette
négligente pourroit vous obliger 2 -
m’en priver entidrement.

Pendant les derniéres Oraisons.

VOUS voulez , Seigneur , que nous
vous adressions sanscesse nos priéres,
parce que pous avons toujoursbesoin
de vos grices; répaudez-les sur naus
et donnez-nous cet esprit de priéres,
ui est un esprit ’humilité, de con-
Eance et d’amour; nous vous en su
plions par Jésus-Christ votre Fils ;
qui régne avec vous dans la gloire.

Avant la Béﬁé:{iction.

Tais-sante et .trés-adorable Tri-
nité; Pere, Fils et Saint-Esprit,
qui étes un seul et vrai Dieu, en
trois personnes ; c’est par vous que
nous avons commencé ce sacrifice ,
o'est par vous que nous le finissons;
ayez-le pour agréable , et ne nous
renvoyez pas sans nous avoir donné
votre sainte bénédiction.

Pendant le dernier Evangile.
Viese éternel par qui toutes choses
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ont été . faites , et .qui.vous étang
fait  homme pour I'amour de nous,
avez institué cet auguste sacrifice ;
nous vous remercions trés-humble-~
ment de nous avoir fait la grice d’y
assister aujourd’hui. Que tous les
Anges et tous les Saints vous en
louent & jamais dans le Ciel. Par-
donnez~-moi ; 6 mon Dieu la dissipa-
tion ol j'ai laiss€ aller mon esprit,
et la froideldr que j'ai sentie en mon
cceur dans un temps ou il devoit étre
tout occupé de vous et tout embrasé
d’amour pour vous. Oubliez , Sei-
gneur , mes péchés , pour lesquels
Jésus-Christ votre Fils vient d’étre
immolé sur cet Autel ; ne permettez
pas que jc sois assez malheureux
pour vous offenser davantage ; mais
faites que marchant dans les voies
de la justice , je vous regarde sans -
cesse commie la réegle et la fin de
toute mes pensées , mes paroles et
mes actions. Ainsi soit-il, ‘



LE COMBAT
SPIRITUEL.

CHAPITRE PREMIER.

En quot consiste la perfection Chre-
tienne ; que pour lacquértr il faut
cambattre s et pour sortir victorieux
de ce combat qugtre choses sont
nécessalres. . ‘

SI vous désirez , 6 ame chétienne ,
parvenir au comble de la perfection
évangélique , et vous unir tellement
4 Dieu, que vous devéniez un méme
esprit avec lui, il faut, pour réussir
dans un dessein qui est le plus grand
et le plus noble qu'on puisse dire ou
‘imaginer , que vous sachiez d’abord
‘ce que c’est- que la véritable et la
‘parfaite spiritualité, ~
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~2 - . [Le combat spirituel ,..
Quelques-uns ne regardent ta yie

- spirituelle que par le dehors ; la font

-~ consister dans les pénitences -exté-
- rieures , dans les haires , les discipli-
nes , les jefines , les veilles , et dans
-d’autres .semblables mortifications de’
la chair. ' ‘
Plusieurs , et sur-tout les femmes ,
s'imaginent étre consommées en ver-
tu , lorsqu’elles se sont fait une habi-
tude de réciter de longues priérea
vocales , d’entendre beaucoup de
Messes, d'assistera tout!’Office divin,
" dedemeurer long-temps dansV'Eglise,
et de communier souvent.
Quelques-uns , méme parmi ceuy
"qui servent Dieu dans la reliﬁion i
croient que pour étre parfait,il soffi
d’étre assidu au cheeur, de bie
observer la discipline religieuse ;
ainsi les ‘uns mettent la perfectios
dans l'un de ces exercices, les au
dans I'autre ; matis il est certain qu'i
se trompent tous : car, comme |
ceuvres extérieures ne sont, on c}:;
- des dispositions pour.devenir par.
tement saint, ou des fruits de
parfaite sainteté , 'on ne peut d
que ce soit en ces sortes d’'ceu
que consiste la perfection chrétie
et la véritable spiritualité. \




Chapitre I. -3
- Ce sont de puissans moyens pour
Jdevenir vraiment spirituel et vraie-
ment parfait ; et, quand on en use
avec discrétion , ils servent merveil-
leusement a fortifier la nature , tou-
jours lache pour le bien et toujours
ardente pour.le mal; & pousser les
| attaques , & éviter les piéges de notre
. ennemi commun , et 3 obtenir enfin
. du Pére des miséricordes les secours
" qui sont nécessaires & tous les justes,
principalement 3 ceux qui commen-
eent. L : .
Ce sont aussi des fruits excellens
" d’une- vertn consommée dans les per-
sonnes tout-a-fait saintes et spiri-
tuelles ; car elles maltraitent leur
corps , oupour le punir de ses révoltes
passées , ou pour I'humilier et 'assu-_
jettir & son Créatenr. Elles se tien-
, nent dans la solitude.et dans le “si-
lence , loin du commerce du monde,
afin de se garantir des moindres fau-
tes , et de n'avoir plus de conversa~
tion que dans le Ciel avec les Anges.
Elles s’occupent aux bonnes geuvres
et au service divin; elles vaquent &
la pritre; elles méditent sur la vie
¢t sur la passion du Sauveur, non
P un esprit de euriogité, ni parce
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qu’elles y trouvent quelque gofit sena
sible , mais par le désic-de mieux.
connoitre d'un ¢6té les miséricordes
divines, et de l'autre leurs ingrati-
tudes , de s’exciter de plus en plus 2,
aimer Dieu et & se hair elles-mémes,
a suivre Notre-Seigneur en portant
sa croix , en.renongant i leur propre
volonté, en fréquentant les Sacre~
mens , sans autre vue que d’honorer
Dieu, de s'unir plus étroitement i
1ui , de se fortifier davantage contre
les puissances de I'enfer. S
Il arrive tout le contraire & des
‘gens grossiers-et imparfaits qui met-
tent leur dévotion daas les ceuvres
extérieures ; car souvent eles sont
‘causes de leur perte, et lenr nuisent
heaucoup plus que des péchés-manij-
festes ;'non que de soi elles ne soient
bonmes , mais’parce qu'ils en font un
Tauvais usage : ils 8’y attachent de
telle sorte , que négligeant de veiller
sur les mauvais 'mouvemens de leur
eoeur, ils lui demment toute liberté ,
4ls le laissent -suivre ‘son penchant ,
‘et ‘I'exposent aux tromperies du; dé-
amon; et ‘alors ‘cet-esprit-trompeur
+yoyaut qu'ils s’écartent du droit-che-
“inn, non-seulementles‘mvitea con-

- tinuer




Chapitre I. 5
tinuer avec plaisir leurs exercices
accoutumés, mais leur remplit I'ima-
gination des vaines idées des délices

u paradis , ol ils croient étre déjh
parmi les Anges, et jouir de la vue
de Dieun; il a méme la malice de leur
suggérer dans l'oraison des pensées
sublimes , curieuses , agréables , afin
qu’avant,en quelque maniére ,oublié
le monde et les choses d’ici-bas, ils
sc'imaginent étre élevés au troisicme
el
Mais , pour peu de réflexion que
Fon fasse sur leur condnite , on voit,
leur égarement , et combien ils sont
€loignéds de cette haute perfection
que nous recherchons ; car en toutes
choses , grandes ou petites, ils sou=
haitent d’étre préférés aux autres ;
_ils ne suivent que leur propre juge-
ment , ils ne font que leur propre
volonté ; et , aveugles en tout ce
qui les regarde , ils ont toujours les
yeux ouverts pour ohserver et pour
censurer les actions d’autrui : que si
oh donne la moindre atteinte a cette
vainé réputation o ils croient /tre
dans le monde, et dout ils sont tres-
jaloux ; ‘si on leur commande
qubi tté; Cériines 'prati(]ue'e"dBe dévo=

0
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tlon a qum ils sont habitués ,ils se

troublent et smquletent étrange— ‘

ment. Si Dieu méme , voulant leur
apprendre A se connoitre , et leur
montrer le vrai chemin de la perfec-
tion , leur envoie des adversités, des
maladles des persécutions cruelles ’
qui sont les épreuveslesplus certaines
de la fidélité de ses serviteurs , et
qui n’arrivent jamais sans son ordre
eu sans sa permlssmn on voit alors
leur intérieur gité jusques dans le
fond par lorguell dont il est rempli.
En tous les événemens’, soit heu=
yeux, soit malheureux, de cette vie,
‘ils ne savent ce que c’est de corifor-
mer leur volonté a celle de Dieu), de
s’humilier sous sa main toute-pms-
sante ; de se soumettre A ses. ]uge-
‘inens , hon moins ]ustes que secrets
et lmréueuables ; de' s’abaisser au-
-dessous de toutes les créatures , a
Timitation de Jisus souffrant et hu-
milié ; dalmer leurs pérsécutéurs ,
womme ceux dont la divine bonté se
serl pour les former 2 la mortifica-
tian, et pour cooperer avec elle
non-seulement a léur salut, mais
" encore i leur Perfec.hon. Dé Ja vient

6u’j}s sont toujours ¢n un dapger
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évident de périr : car, regardant
avec des yeux obscurcis par Famour-
propre , et eux-mémes , et leurs ac-
tions extériecures, qui de soi sont
bonnes, ils viennent A s’enorgueillir,
A se croire fort avancés dans fa voie
de Dieu, & condamner le prochain;
et souvent l'orgueil les aveugle jus-
qu’a un tel point, qu’il faut une grice
toute extraordinaire du Ciel pour les
convertir.

Aussi P'expérience nous fait-elle
voir qu’il y a beaucoup moins de
peine a ramener un pécheur déclaré,
qu'un pécheur qui se déguise et se .
cache volontairement 4 lui-méme ,
sous le voile de la vertu. Vous com-
prenez bien maintenant que la vie
spirituelle ne consiste pas en toutes
ces chosesdontnous venons de parler,
si on_ne les considere que par le
dehors ; elle consiste proprement &
connoitre la bonté et la grandeur
infinie de Dieu, i sentir en méme
temps notre bassesse et notre pen-
chant au mal ; & aimer Dieu, et d
nous soumettre ,non-seulement  lui,
mais en toute créature pour I'amour
de lui; A renoncer entierement 2
potrepropre volonté, afin de suivre la
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sienne ; et sur-tout i faire ces choses
pour la scule gluire de son nom, sans’
autre dessein que de lui plaire , par
la raison seule qu’il veut, et qu’il
meérite que ses créatures l'aiment et
le servent. o
C’est ce que porte la loi de Yamour
que VEsprit-Saint a gravé dans le
ceeur des justes , c’est par-1a que I'on
pratique cette abnégation de soi-
méme si recommandée par le San<
~veur dans JVEvangile : c’esf ce qui
rend son joux si doux, et son far-
deau si léger, c’est en cela que con-
siste la parfaite obéissance que ce
divin Maitre nous a toujours ensei-
gnée , et par ses paroles , et par ses’
exemples. Puis donc que vous aspirez:
au plus haut degré de perfection,
vous devez vous faire une conti-
nuelle guerre , et employer toutes
vos forces pour détruire ce qu’il y a
en vous d’affections vicieuses, quel-
?ue légeres qu'elles soient : ainsi il
aut nécessairement vous préparer
au combat , avec toute Ja résolution
et toute l'ardeur possibles 3 parce’
que nul ne remportera la couronne
qu’'apres avoir généreusement com-
battu. oo- T
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. Mais songez que comme il n’est
point de plus rude guerre que celle-
¢i , puisqu’en combattant contre soi-
méme , on est combatiu par soi-
méme; il n’est point aussi de victoire,
ni plus agréable 3 Dieu, ni plus
glorieuse au vainqueur : car quicon-
que a le courage de mortifier ses
passions , de dompter ses appétits,
de réprimer jusqu’aux moindres mou-
vemens de sa propre volonté , il fait
une ccuvre d’un plus grand mérite
devant Dieu, que si, saus cela, il
se déchiroit le corps par des disci-
plines - sanglantes, ou qu’il jelnit
plus austéerement que les anciens
wlitaires ou que méme il convertit
plusieurs millers de pécheurs.

Et en effet, quoiqu'a prendre les
choses en elles-mémes, Dieu fasse
beaucoup plus d’état de la conversion
d’'une ame, que de la mortification

* de quelque %ésirv déréglé, chacun
néanmoins doit mettre .son principal
soin & faire ce que Dieu demande
particulitrement de lni. Or, ce que
Dieu demande avant toutes choses ,
est quon travaille tout de bon 2
mortifier ses passions; et cela lui

+~  plait davantage , que si, avec um
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ceeur immortifié , on lui rendoit
quelque service plus considérable.

Maintenant donc que vous savez ce
que c’est que la perfection chré-
tienne, et qu'afin d’y parvenir, il
faut se résoudre & une guerre conti-
nuelle contre vous-mémes ; commen-
cez par vous munir de quatre choses,
comme d'armes, sans lesquelles il
est impossible que vous sortiez vic-
torieux de ce combat spirituel. Ces
quatre choses sont la défiance de
vous-méme , la confiance en Dieu ,
le bon usage des puissances de votre
corps et de votre ame , et I'exercice
de la priere. Nous en parlerons, avec
la grice de Dieu, d’une maniére
claire et succincte dans les chapitres
suivans.

CHAPITRE IL
De la défiance de soi-méme.

1A d¢fiance de soi-méme est si né-;
cessaire dans le combat spirituel |
quon ne peut, sans cette vertu,
non-seulement vaincre tous ses enng-
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mis , mais surmonter les momdms
passions. Cette vérité doit étre gravée
profondément dans notre ebpl‘lt i
parce qu’encore que nous ne soyors
qu’un pur néant, nous ne laissons
pas de concevoir de Vestime pour
nous-mémes , et de croire , sans nu}
fondement que_nous sommes quel~
que chose. Ce vice cst I'effet de la
corruption de notre nature ; myis
plus il esf naturel , plus on a de
peine i le reconnaitre. Dieu qui voit
tout, le regarde avec horreur, parce
qu 11 veut Jue nous soyons tres-per—
suadés qu'il n’y a ~dans mous, ni
vertu ni grice qui ne vienne de lui
seul , comme de la source dé tout
bien', et que nous sommes mcapa-
bles de former sans lui une pensée.
qui puisse lui plaire.

Mais quoique la défiance de soi-
méme soit un don du Clel que
Dieu communique i ses amis, tantit
par ses saintes inspirations, tantbt
par des peines trés-facheuses , tantot
par des tentations presqu’ msuppor-
tables , et par d’autres voies qui
nous sont cachées, il désire néan-
moins que nous fassions de notre cté
toutes choses possibles pour l'acqué-
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rir. Nous l'obtiendrons infaillible-
ment , si, avec le secours de la
grice , nous employons bien les
quatre moyens dont je vais parler.
Le premier , est de nous remettre
dcvant les yeux mnotre bassesse et
motre néant , et de reconnoitre que
par nos forces naturelles nous ne
pouvons rien faire de bien, ni qui
so0it d’aucun mérite pour le Ciel.
#Ae second, est de demander 3
Dien avec beaucoup d’humilité et
de ferveur cette importante vertu ,
qui ne peut venir que de lui. Nous
confesserons d’abord que non-seu-
lement nous ne l'avons pas, mais
que de nous-mémes nous sommes
dans une entiére impuissance de
Yacquérir. Nous nous jetferons en-
suite aux pieds du Seigneur, et nous
Ia lui demanderons plusieurs fois ,
avec une ferme espérance d’étre exau~
€és, pourvu que nous attendions pa--
tiemment Peffet de notre priére , et
que nous continuions & prier aussi
Yong - temps qu’il plaira & sa Provi-
dence.
' Le troisime , est de nous accou-
tunmier peu 3 peu 2 nous défier de
nous-mémes, a craindre les illug
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sions de notre propre jugement, la
violente inclination de noire nature
au péché, Peffroyable multitude des
ennemis qui nous attaquent de toute
part , qui sont, sans comparaison ,
plus rusés, aguerris et plus forts que
nous , qui savent se transformer en
Anges ge lumiere , et qui nous ten-
dent partout des piéges dans la voix
du ciel.

Le quatrieme , est qu'd chaque
fois que nous commettons quekque
faute , nous rentrions én nous-
mémes,pourconsidérerattentivement
jusqu’olt va motre foiblesse ; parce
que Dieu ne permet nos chutes,
qu'afin qu'éclairés d’une nouvelle
Jumiére , nous nous conneissions
mieux que jamais, que nous ap-
prenions 4 nous mdépriser comme
de viles créatures , et que nous con-
eevions un désir sineere d'étre mé-
prisés des autres ; sans cela nous ne
devons pas espérer d’avoir.jamais la
défiance de nous - mémes , qui est
fondée sur I'humanité- et sur une
connaissance expérimentale de netre
misére. :

Ext effet, quiconque veut g’appro-
cher.de la vérité ‘incréée , et deé

B *
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la source des lumieres, doit nécessai»
rement se connoitre a fond, et n’étre
pas , comme les superbes qui s’ins-
truisentpar leurs propreschutes, qui
eomnmencent A ouvrir les yeux , lors-
qu’ils sont tombés dans quelque dé-
sordre honteux et imprévu ; Dieu le
permettant ainsi , afin qu’ils sentent
leur foiblesse , et que par cette fu-
neste expérience ils viennent & se
défier de leurs forces : mais Dieu ne
se sert ordinairement d’un remede
si facheux pour guérir leur présomp-
tion , que quand les.autres plus
faciles et plus douxn’opt paseul’effet
qu'il prétend.
- 1l .permet an reste que 'homme
tombe plus ou moins souvent , selon
guw'il a plus ou moins d’orgueil , et
* il se tronvoitquelqu’un aussiexempt
de ce vice, que fut la Sainte Vierge,
j'ose dire qu'il ne tomberoit point du
tout. Lors donc qu’il vous arrive quel~
que chute, recourez incontinent a
la connoissance de vous-méme, pries
inslamment Notre-Seigneur de vous
douner ses vraies lunicres, afin que
-vous vous connoissiez tel que voug
étes i ses yeux , et que vous cessiez
de présumcr dg volre vertn. Autres
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ment vous retomberez danslesmémes
fautes , peut-étre en commcttrcz-
vous de plus grandes, qui seront
canse de la perte entiére de votre
ame. i

. «CCHAPITRE IIL

." De la confiance en Dieu.

QUOIQUB la défiance de soi - méme
#oit trés - nécessaire dans le combat
spirituel , comme nous venons de le
montrer; cependant s elle est seule,
et qu’on n’ait point d’autre secours ,
on prendra bientot la fuite , ou I'on
sera désarmé et vaincu par I'ennemi.
1l faut donc y ajouter une grande
-confiance en Dieu, qui est lauteur
de tout bien , et de qui seul on doit -
attendre la victoire. S'il est vrai que
.de notre fonds nous ne sommes rien ,
nous ne pouvons nous promettre que
des chutes dangereuses et fréquen-
tes , et nous avons tout sujet de nous
.défier de nos forces ; mais si nous
sommes parfaitement convaincus de
notre foiblesse , nous remporterons
.gans doute , ayec 'assistance du Sei-
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gneur , de grands avantages sur nos
ennemis , n'y ayant rien de plus
puissant pour nous attirer les graces
du ciel , que de nous armer d’'une
généreuse confiance en Dieu. Nous
avons quatre moyens d’acquérir cette
éxcellente vertu. ) ‘
Le premier, est de la demander
humblement & Notre-Seigneur.
Le second, de considérer attenti-
vement avec les yeux de la foi,.la
toute-puissance et la sagesse infinie
de cet Etre souverain, A qui riem
n’est impossible ni difficile , de qui
la bonté n’a point de bornes, qui,
Par un excés d’amour pour ceux qui
e servent , est prét A toute heure et
¥ tout moment de leur donner tous
ce qui leur est nécessaire pour vivre
en homme spirituels , et pour se ren-
dre tout-2-fait maitres d’enx-mémes.
La seule chose qu'il leur demande,
¢’est qu’ils recourent a lai avec con-
fiance. Hé! qu'y a-t-il de plus juste?
Comment seroit-il possible que cet
aimable Pasteur ( Luc. 15. 4.) qui,
* dnrant trente-trois ansn’a point cessé
de eourir aprds la brebis égarée, par
des chemins laborieux et pleins d'é
pines avec des peines si extrémaes ,
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wu'il Jui en a coiité le sang et la vie?
comment , dis-je, seroit-il possible
qu'un si bon Pasieur , voyant main~-
tenant sa brebis revenir a lui , dans
le dessein de ne plus suivre d’autre
econduite que la sienne , et avec une
volonté , peut-étre encore un pen
foible , mais sincére de lm obéir,
ne vouldit pas laregarder de bon ceil,
ni préter loreille & ses cris ,-ni la
rapporter sur ses épaules.a la bher~
gerie ! Sans doute qu’il a une joie
inconcevahle de la recevoir dans le
troupeau , et qu'il invite les Anges
du Ciel 2 sg’en réjouir avec lui.

Car s'il cherelie avec tant de dili-
gence la dragme de I'Evangile , qui
est la figure du pécheur; s'il remue
tout pour la trouver , peut-l rejeter
celui qui comme une brebis ennuyée
de ne plus voir son Pasteur , se met
en devoir de retourner au bercail
Quelle apparence que l'époux des
ames, qui frappe sans cesse a la porte
de notre ceeur , et qui brile d'y en-
trer, qui n’a peint de plus grand
plaisir que de se communiquer A
nous , et de mous combler de ses
biens , quelle apparence que trou-
vaat la porle oaverte , et voyant que
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nous le prions de nous honorer'de sa
visite , 1l ne_daignat pas nous accor-
der la faveur que nous souhaitons.
Letroisieme moyen d"acquérir cette
salutaire confiance , est de rappeler
souvent dans notre mémoire l‘:es di~
vines Ecritures , ces oracles de la
vérité, qui enmille endroits assurent
formellement que quiconque espére
en Dieu , ne tombera point dans
la confusion. ( Ps. 30. 2.) :
Enfin , le quatrieme moyen d’a-
voir tout ensemble et la défiance
de nous-mémes et la confiance de
Notre-Seigneur est que, lorsque nous
avons -ou quelques bonne -ceuvre a
faire , ou quelque passion & com-
battre , avant de rien entreprendre.,
‘nous jetiions les yeux d’un coté sur
notre foiblesse , et. de. 'autre sur
la puissance , sur la sagesse , sur la
‘bonté infinie de Dieu ; et:que tem=
‘pérant la crainte qui vient de nous,
par P'assurance que Dieu nous donne,
nous nous exposions courageusement
& tout ce qu'il y a de plus pénible
“dans les travaux, et de plus rude
dans les combats. Avec ces armes.,
jointes & la prigre, comme on verra.
dans -dans la suite-, -nous ;seroug



. Chapitre IH.' - 19
epables d’éxécuter les plus grands
desseins , et de remporter les plus
insignes victoires.

Que si nous manquons X suivre
cet ordre, quoiqu’il nous semble
que nous agissions par le principe
d’une véritable espérance en Dieu ,
nous mnous trompons le plus sou-
vent , parce que la présomption
est si naturelle A ''homme , qu’elle
se méle insensiblement avec la con-
fiance qu’'il s'imagine avoir en Dieu ,
et avec la défiance qu'il croit avoir
de lui-méme. Ainsi, pour s’éloigner
le plus possible de la présomption ,
et pour faire entrer dans toutes ses
euvres les deux vertus qui sont
opposées a ce vice, il faut que la
considération de sa foiblesse aille
devaut celle de la toute puissance
divine , et que l'une et l'autre pré-
cedent toutes ses ceuvres.
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CHAPITRE 1V.

Comment Lon peut juger si l'on a
véritablement la défiance de soi-
méme , et la corfiance en Dieu.

Un homme présomptuenx eroitavoir
acquis la confiance de lui-méme et
la confiance en Dieu : mais c’est
une erreur %u’on ne connoit jamais
mieux que lorsqu’on vient a tomber
en quelque péché. Car alors, si l'on
se trouble, si I'on s'afflige, si I'on
perd toute espérance d’avancer dans
la vertu, c'est signe que l'on a mis
sa confianee , non pas en Dieu, mais
en soi. Et plus la tristesse et le dé-
sespoir sont grands, plus on peut
juger qu’'on est coupable en ce point,

Car si celui qui se défie beaucoup
de soi-méme , et qui se confie beau-
coupen Dieu,commet qneilque faute,
il ne s’en étonne point, il n’en a ni
inquiétude , ni chagrin ; parce qu’il
voit bien que c’est Veffet da sa foi-
blesse , et du peu de soin gu’il a en
d’établir sa confiance en Dieu. Sa
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chute an contraire lui apprend i se
défier davantage de ses forces, et A se
confier davantage au secours du Tout-
Puissant. 1l déteste par-dessus toutes
choses son péché; il condamne la
Passion ou lhabitude vicieuse qui
en a ét€ la cause ; il concoit uné tres-
vive douleur d’avoir offensé son
Dieu ; mais sa douleur toujours
‘tranquille ne 'empéche pas de re-
venir 2 ses premieres occupations, ni
de poursuivre ses ennemis jusqua
la mort.

Plit a Dieu que ce que je dis fit
bien médité par de certaines per-
sonnes , qui veulent passer pour spi-
rituelles, et qui, étant une fois tom.
bées en quclque faute, ne peuvent,
ni ne veulent se donner aucun repos;
mais sont dans une étrange impa-
tience d’aller trouver leur directeur,
plutot pour se délivrer de la peine
que leur cause 'amour-propre, que
Yar quelqu’autre motif , quoique

cur principal soin dit étre de se
Javer de Jeurs péchés par le sacre-
ment de Pénitence , et de se prému-
nir contre les rechutes, par celui
de I Eucharistic,
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»

CHAPITRE V.

De Perreur de beaucoup de gens ,
gui prennent la pusillanimité pour .
une wvertu. '

C’Es'r encore une illusion bien com-
‘mune que d’attribuer a la vertu cette
crainte et ce trouble qu'on ressent
apres le péché, car quoique Yinquid-
tide qui suit le péché, soit accompa-
gnde de quelciue douleur, elle ne pro-
cede ndéanmoins que d’'un fond d’or-
gueil,d’une présomption scerdte , cau- «
séepar la confiance trop grande qu’on
‘a en ses forces. Lors donc qu'un
Lidmme, qui, se croyant affermi dans
la vertu ,méprise les tentations, vient
A reconnoitre par expérience, qu’il
et fragile et pécheur comwme les
autres ; il s'étonne de sa chute ,
comme-d'une chose suprenante ; et
voyant tout son appui renversé , se
laisse aller au chagrin et au déses-
poir.
Ce malheur n’arrive jamais aux
ames humbles qui ne présument
point d’elles-mémes , et qui ne s'ap-
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puient qu'en Dieu seul ; car lors-
qu’elles ont failli , ellesn’en sont ni
surprises, ni troublées, parce que
la lumi®re de la vérité qui les éclaire,
leur fait voir que c’est un effet natu-
rel de leur inconstance et de leur
foiblesse.

CHAPITRE VI

De quelques autres avis trés-utiles
our acquérir la défiance de soi-
méme , et la confiance en Dieu.

Coum-: tout ce que nous avons de
force pour vaincre notre ennemi ,
vient de la défiance de nous-mnémes ,
et de la confiance en Dieu , j’ai cra
devoir encore donner quelques avis
tres - nécessaires pour obtenir ces,
vertus. ’

Premiérement donc, que chacun
se mette bien dans 'esprit que ni
tous les talens, et naturels et acquis,
de quelque espéce qu’ils soient, ni
toutes les grices gratuites, ni P'in-
telligence ‘de toutes les Ecritures,ni
tous Jes devoirs rendus & Dieu durant

.
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I'espace de plusieurs années ; que
rien, dis-je de tout cela ne peut le
rendre capable d'acéomplir I3 divine
volonté , et de satisfaire 2 sesdevoirs
si la main du Tout-Puissant ne le
fortifie dans chaque occasion qui se
présente, ou de faire quelque bonne
ceuyre , ou de surmonter quelque
tefitation , ou de sortir de quelque
péril, ou de supporter quelque croix

ue la Providence lui envoie. Il faut

onc que tous les jours de sa vie, a
chaque heure , -2 chaque moment
il se propose cette vérité, que jamais
il ne l'oublie : et par ce moyen il
s'éloignera du vice de la présom
tion , et n'osera pas se confier témé-
rairemeunt en ses forces.

Mais pour ayoir une plus ferme
espérance en Dieu, I'on doit croirg
sansnul doute qu'il lui est également
facile de vaincre toutes sortes d'en-
nemis , soit qu'ils soient peu , ou en
graud nombre ; qu’ils soient forts et
aguerris , ou foibles et sans expé-
rience. Suivant ce principe , quand
une ame seroit chargée de péchés,
quand elle auroit tous les défauts
imaginables , quand clle se seroit
inutilement efforcée de se corriger
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de ses vices, et de pratiqucr les ver-
tus, quand méme elle se sentiroit de
iour en jour plus de penchant pour
e nial , an lieu d’avancer dans la
perfection , elle ne devroit pas pour
cela manquer de confiance en Notre-
Seigneur , perdre courage , et abun-
donner ses exercices spirituels : elle
devroitau contraire s’exciter plas que
jamais a la ferveur, et 2 faire de
nouveaux efforts pour repousser I'en-
nemi.

Car en cette espece de combat, on
est toujours victorieux quand on a
assez de cceur pour ne point quitter
les armes, et pour tout espérer de
Dieu : son secours ne manque jamais
A ceux qui combattent pour lui,
Kzoiqu’qsse'z souvent il permette que

ns la mélée ils recoivent quélque
blessure. 1l faut donc combatire jus-
qu’a la fin': et'c’est de 1a que la vie-
toire dépend. Car du resté celui qui
combat pour le servicc de Dica, quai
met en lui seul toute sa  confance,
trouve toujours aux plaies qu’il recoit
un remnéde promyt et efficace, et
lorsqu’il y pense le moins , il voit
son ennemi a ses pieds;

N
O———
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'

CHAPITRE VIIL
Du bon usage des puissénces s et pre-
- miérement qu'il faut que [enten-

dement soit libre de l'ignorance
et de la curiosité.

SI dans le combat spirituel , nous
n’avions pas d’autres armes que la
défiance de nous-mémes, et la cou-
fiance en Dieu , non-seulement nous
ne pourrions pasvaincre nos passions,
mais nous tomberions souvent en de
rands défauts. C’est pourquoi il
aut joindre le hon usage des puis—
sances de notre corps et de notre
ame, qui est la troisieme chose
que nous avons proposée comme un
moyen nécessaire pour arriver i la
perfection.

Commencons donc par régler I'en-
tendement et la volonté. L’entende-~’
mentdoitétre exemptdes deux grands
vices, dont il a peine 2 se défendre.’
L'un est Pignorance , qui Fempéche,
de eonnoitre la vérité, qui est son
objet. Il faut donc qua force de
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Yexercer , on dissipe ses téndhres,
et qu’on l'éclaire, de sorte qu’il voie
ce qui est A faire pour purger 'ame
de ses passions déréglées, et pour
lorner des vertus. Or, cela se fait
par deux moyens. :

Le premier et le principal, est I'o-
raison, ou 'on demande au Saint-
Esprit ses lumieres, qu’ils ne refuse
jamais 2 ceux qui cherchent Dieu
tout de bon, qui aiment & accomplir
sa divine loi, et qui soumettent en
toute rencountre leur jugement propre
a celui de leurs supérieurs. ;

Le second, est une applieation
continuelle A examiner soigneuse-
ment et de bonne foi les choses. qui
se présentent; pour savoir si elles
sont bonnes ou mauvaises, et pour
en juger, non pas selon I'apparence
et sur le rapport des sens, ni selon
Popinion du monde , mais selon
Yidée que lesprit de Dieu nous en
donne. Par ce moyen, nous conuoi-
trons clairement que ce que le monde
aime avec tant d’ardeur, et ce qu'il
recherche en tant de manitres ,
n'est que vanité et illusion; que les
honneursetlesplaisirs passent comme
un songe, et qu'étant passés, il rem-
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plisent Fame de regret et de chagrin ®
que les opprobres sont des sujets de
gloire , et les souffrances des sources
de joie; qu'il n’y a rien de plus
nd,de plus généreux, ni qui nous
f::de plu.!s' sex{x-';blables a Di?e:, que
de pardonner a nos ennemis , et de
leur faire du bien; qu'il vaut mienx
mépriser le monde , que d'iétre le
maitre da monde; qu'il est plus
avantageux d’obéir pour I'amour de
Dieu an dernier des hommes, que
de commanderaux roiset anxprinces :
qu'une humble connoissance de soi-
méme est préférable aux sciences les
plus sublimes : qu'enfin I'on mérite’
plus de louange en mortifiaut ses
appétits dans les momdres choses ,
que si I'on prenoit beaucoup de villes
ou qu'on défit de grandes armdes ;
eu quon opérit des miracles, et
qu'on ressuscitit méme les morts.
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CHAPITRE VIIL

De ce qui peut nous empécher de
juger sainement des choses ; et de
. ce qui peut nous aider a les bien
-connoitre.,

CE qui nous empéche de juger sai-v
nement des choses dont nous vénons
de parler, et de bheaucoup d’auntres ,:
c’est qu’aussitot qu’elles se présentent
I notre esprit , nous concevons pour
elles , ou de I'amour ou de la haine 5°
que ces passions aveugles , qui pré-
viennent la raison , nous les dégui-
sent de telle sorte , qu’'ellcs nous pa-
roissenttoutesdifférentesdecequ’elley’
sont. Quiconque donc veut se garan-
tir d'unie illusion si commune et si
dangereuse, doit veiller avec tant de
soins sur son ¢ceur , quw’il n'y souffre
nulle affection déréglée pour quelque
objet que ce soit. : , ‘
Que si quelque objet vient s’offrir
% lui , il faut que 'entendement le
considére et 'examinie 2 loisir , avant .
que la velenté se détermine, ou a
Yeinbrasser , s'i] est agréab(l;e , oud
e ¥
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le rejeter, s'il est contraire. Car I'en-
tendement n'étant pas encore préoc-
eupé par, la passion., peut sans nul
obstacle déméler la vérité d'avec le
mensoyge , et discernerle mal cachd:
- Te voile d’un bien apparent , d’avec
Ie bien qui aTapparence d'un mal vé-
ritable ; mais dés que la volonté frap-
pée par l'objet , commence & l'ai--
mer ou_da le hair, l'entendemeht
devient incapable de le reconnoitre.
tel qu'il est , parce que la passion qui.
le lui cache , fait qu'il s'en forme,
une fausse idée : et alors le propo-.
sant encore une fois  la volonté toute,
autre qu'il n'est, cette puissance,
déja ént}ue , redouble sonaffectionou,
son aveysiorrpour lui , et ne peut plus.
garder de mesures , ni écouter. la,
raison. : ,
Dans un désordre et ung confusion;

si étrange , I'entendement s'obscur~;
«it de plus en plus, et représente.
-toujours A la volonté Vobjet plus
odieux , ou plus aimahle qu'aupara-,
vant. De sorte qa’dmoins qu'on n'ob-
serve trés-exactement la régle qua;
j'ai donpée , et qui est,_trﬁs-impor,-.
fante ¢n cette rencontre, les deux.
7lns nobles facultés de 'ame ne font .
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que rouler comme dans un cercle, et
tomber d’erreurs en erreurs, de té-
nebres en ténébres , d'abime en ahj-
me. Heureux ceux qui n'ont nulle -
attache A aucune créature , et qui,
avant de rien aimer en ce monde ,
tichent de connoitre ce qui leur pa-
roit aimable ,-qui en jugeit selon la
raison , et particulitrement selon les
lumieres naturelles que le Saint-Es-
prit leur communique , soit par lui-
méme’, ou par ceux qui le gouver~
nent en sa place.

Mais remarquez que cet avertisse-
meut est quelquefois plus nécessaire -
en de certaines actions extérieures ,
qui de soi sont bonnes-qu’en d’auntres
moins louables , paree qu'on.y est:
Plus facilement trompé, et-qu'on s’y .
porte. souvent avec trop de chaleur
et d'indiscrétion. 11 ne faut-donc pas -
s’y engager-avenglement, puisqu’une
seule circonstance du temps ou du
lieu étant négllgée » peuttont giter;
et qu'il sufit de ne pas faire les
choses d’une certaine:maniére, ou:
selon l'ordre de l'obéissanee , pour
commettre de grandes fautes-, ainsi
qu’il paroit par I'exemple de heau-
coup de gens, qui se sov.' perdus
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dans le ministere et les exercices les
plus saints.

CHAPITRE IX.

D'’une autre chose nécessaire & l'en-.
tendement , pour bien connoitre
ce -qui est le plus utile.

L'A UTRE vice , dont il faut ‘que
nous délivrions notre entendement ,:
est la trop grande curiosité : car ,
lorsque nous nous remplissons I'esprit
de pensées vaines’, ridicules , crimi-.
nelles , nous le rendons incapable
de s’attacher a ce qui est le plus pro-
pré pour mortifier nos appétits déré--
glés , et pour nous conduire & la vé-
ritable perfection. Soyons donc tout--
d-fait mort aux choses terrestres , et
ne les recherchons point , si elles ne -
sont absolument nécessaires , quoi--
u’elles ne soient pas défendues ;.
lonnons peu de liberté a notre es-.
prit ; ne permettons pas qu'il se ré~-
pande vainement sar heaucoup d'ab--
Jets ; rendons-le comme stupide pour
toutes les connoissances profynes ; ne



Chapitre IX. 33

_prétons jamais P'oreille aux nouvelles
etaux bruits qui courent ; fuyons
ccux ui n'aiment qu'h s’entretenir
des affaires du monde ; ne soyons pas
plus touché des diverses révolutions
_qui arrivent ici-bas , que si c’étoient
es imaginations et des songes. Usons
méme de retenueh 1'égard des choses
du ciel ; ne portons point nos pen-
sées trop haut ; contentons-nous d’a-
voir sans cesse.devant les yeux Jésus
‘crucifié , de savoir sa vie et sa mort,
de connoitre ce qu’il désire de nous.
Laissons toutle reste , et nous ren-
dons agrdables & ce divin Maitre ,
dont les vrais disciples sont ceux qui
ne lwi demandent que ce qui peut
leur étre de quelque secours. pour le
servir et pour faire sa volonté. Aussi
hors de 1a , tout désir , toute recher-
che n’est qu'amour = propre , qu'or--
§ueil spirituel , et que piége du
émon. .

Quiconque se gouvernera de la
sorte , pourra se défendre des artifi-
ces de I'ancien serpent , qui , voyant
dans ceux qui cmbrassent avec fer-
veur les ‘exercices de la vie spiri-
tuelle , une volonté ferme et cons-
tante, les attaque du coté de l'en-
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tendement ; afin que par P'entende-
-ment il‘gagne la volonté , et qu’il se
" ‘rende maitre de ces deux puissances.
L'envie qu'il a de les tromper , fait
qu'il leur inspire dans l'oraison des
-penséessublimes, des sentimens rele-
vés ; sur-toutsi ce sont des esprits cu-
‘rieux , sabtils ,  capables de s’enor-
-gueillir, et de s’entéter de leurs idées |
-et de leurs visions. )

Son dessein est qu'ils s'amusert A
-de vains raisonnemens ; qu'ils y trou-
vent un goiit sensible ; et'que dans
unfaux repos; croyant jouir de Dieu,
ils ne pensent. peint & purifier leur
ceeur , ni 4 acquérir la connoissance
d’eux-mémes , et la véritable mortifi-
cation ; qu'ainsi pleins d’orgueil , ils
se fassent une idole de leur esprit, et
‘qu'enfin , s’accoutumant & He cunsul-~
ter en toutes choscs que leur propire
'scns , ils viennent a-s'imaginer qu'ils |
n'ont plus besoin de conseil ni de la
conduite de personne.

€’est-lhiun mal dangereux et pres-
que incnrable; parce qu'il est bhien
Pplus difticile de guérir Vorgueil de
‘Tentendement que celuidéla volonté.
Car Yorgueil de la volonté étant dé-
eouvertet reconnupar 'entendement,
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ot y péut remédier ‘par’ufie soumis-
sion volontaire aux ordres de ceux
% qui Ton doit ohiéir. Mais 'si un
homine se met.dans Tesprit , et qu'il
soutienne avec opinidtretd -que son
sentiment viut'mieux Gue “celui de
ses supérieurs , qui sera capable de
le tromper? Comment reconnoitra-
t-il son erreur Comment se soumet-
tra-t-il 3 la Véirectiop d’up autre ,
lui, qui s'estime plus sage et plus
éclairé que tous ,lea autres ! Si 'en~
tendément, qui ‘est Pakil de Fame ,
‘qui Zeul Peut voir ‘et guerir Yenflure
du éedir; si, dis-je , Péiitendenient
est ‘malude, §'i} ést avétigle et vempl;
luidmenie 'drgaeil, Hui ‘Potlrra’ trou-
ver quelque reméde 3 sow'mial? S;
1a limii%re’s’é"c]i:'inge €n téibbres ,
81 Ce qui'B6it Servir ‘de rékle , ‘osp
faux’ et trompeur, g 'serizde de
tout le reste ! : )

Tichons doiic de néus défiife aw
plutdt d’un vice si_peérnicieux ; e
‘permettdns: pis qu'it lite’ I fond o
motre ame ; dccontlitnons-naus 3 500
‘mettre hotre jugement ' ‘éeluj d’au-
trui ; A ne point trop rafisier dahs les
choses” spirituelles, 2 aimer “cette

~folie et cette sHnphitité i reconte

|
J
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manddée par le grand Apditre, (1. Cor.
3. 18, ) et nous deviendrous incom-
parablement plus sages que Salomon,

v

CHAPITRE X.

De lexercice de lavolonté et de la
fin oi nous devons diriger. toutes
nos actions intérieures. et exté-
rieures. =’

.An‘ns avoir corrigé les vices de l'en-
tendement , il est nécessaire - de
eorriger ccux de Ja volonté, afin que
Tenoncant & ses propres inclinations,
elle se. conforme enti¢érement a la
volonté divine.

Remarquez donc qu'il ne suffit
‘pas de vouloir , ni méme de faire ce
qui est le plusagréable d Dieu; mais
que de plus il faut le vouloir et le
faire par un mouvement de sa grice;
et par le désir de lui plaire. Clest
en ceci principalement, que nous
avons i combaltre contre la_nature,
toujours si avide de plaisir, qu'cn
toutes choses , et quelquefois dans

. des_ spirituelles plus que dans les
sutres , ¢lle sherche sa propre sgtis-
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faction , et se coutente ainsi elle~
méme avec d'autant moins de scru-
pule,, qu'elle n’y apercoit rien.de
mal. De-la vient que quand il s"agit
d’entreprendre quelque bonne ceuvre,
hous nous y portons incontinent, non
pas dans la seule vue d’obéir A Dieu,
mais.d cause d’un certain plaisir que
nous trouvons quelquefois a faire los
choses que Dieu nous commande.

Cette illusion estd’autant plus.fide,
que l'objet de notre affection et de
nos désirs et meilleur en soi. Qui
croirait que l'amour-propre , tout
vicieux qu'il est, nous engaged vou-
loir nous unir 3 Dieu, et quen dé-
sirant de posséder Dieu , nousavens
souvent plus d'égard A notre intérét
3:’& sa gloire et a I'accomplissement

sa volonté , qui est cependant
Funique chose que doivent enyisager
ceux qui 'aiment , qui le ckerchent
et qui font profession de garder sa
loi. Pour éviter un é&cueil si dange-
reux, et pour nous accoutumer i ne
rien vouloir, A ne rien faire que
selon l'impression de I'esprit divin,
ot avec une intention trés-pure d’ho-
norer celni qui veut étre, non-seus
lement le premier prin%pf., mais

1
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encore la dernitre fin de toutes nos
actions , voici ce qu’il y a & observer:
- Quand il se présente une occasion
de faire quelques honnes ceuvres, ne
permettons pas 3 notre ceeur de la
désirer et de s’y affectionner, qu’au-
paravant nous n’ayons élevé notre
esprit & Dieu, afin de savoir #'il
veut que nous la fassions , etd'exa-
miner sinous la désirons purement;
parce qu'elle lui est agréable. De
«cctte sorte notre volonté prévenue et
réglée par celle de Dieu, se portera
A aimer ce qu’'il aime , par le seul
niotif de le satisfaire pleinement, et
de precurer sa gloire. 1l faut en user
Ge mime dans les choses que Diew
ne veut pas:caravant de lesrejeter,
nous dovons pareillement nous éle~
YCr en esprit vers, Jui pour connoitre
#a volonté , ct pour avoir quelque
certitude qu'en les rejetant nous péur-
rons lui plaire. :
- Mais il est bonde remarquer qu’on:
ne déconvre pas aisément les artifi-
ces de lanature corrompue , qui sous.
des prétextes spécienx , se cherche
toujours clle-méme, nous fait croire:
qu'en toutes.nos ceuvres nous n’avons

P9ipt d'autre vug que de faire quels!

~
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que ehose d’agréuble 4 Digu. De-la
vient que ce que nous emjrassons ,
et ce que nous rejetons. daps le seul
dessein de nous contenter gous-mé-
mes , nous croyons ne I'emffrasser et
me le rejeter que par le fldésiv de
plaire & Notre-Seigneur , gu par |y
crainte de lui déplaire. J.e remede
le plus essentiel A ce mal consiste
dans la pureté du ceeur, que cenx
gni s’engagent au combat spirituel,

oivent se proposer pour fin, en se
dépouillant du vieil-homme pour se
revétir da nouveau. -
. La mani¢re de nous appliquer un
remede si divin, est qu'au commen-

cement de nos actions nous tichions
de nous défaire de tous les motifs
ol il entre quelque chose de natu-
rel et d’humain , 2 n’aimer rien, et
A ne rien hair que par la seule con-
sidération de la volonté divine. Que
si dans tont ce que nous faisons,
et particuli¢rement dans les mouve-
vemens du ccur , et dans quelqueg -

ceuvres extérieures qui passent vite ,

nous ne sentons pas toujours l'im-
pression actuelle de ce motif, faisons
en sorte du moins qu'il se trouve.
virtucllement partout, et qu’au fuud
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.de 'ame nous conservions un véri-
table désir de ne plaire qu'a Dieu
seul ; mais dans les actions qui du-
rent long-temps, ce n'est pas assez
de diriger notre intention i cette fin,
il faut la renouveler souvent , et
I'entreténir dans sa pureté et dans
sa ferveur ; sans cela nous serions
fort en danger de nous laisser aveu-
gler par 'amour-propre , qui, pré-
férant en toutes choses la créature
au Créatear, a coutume de nous
enchanter , de sorte qu'en peude
temps , et presque insensiblement ,
nous changeons d’intentions et d'ob-
jets.

Un homme de bicn , mais peu
soigneux de se tenir sur ses gardes,
commence pour lordinaire son ou-
vrage , sans autre vae que de plaire
% Dieu; mais dans la suite il se
laisse allerpeu apeu, etsansy penser
3 la vaine gloire; de facon que ne
songeant plus A la volonté divine ,
qui auparavant le faisoit agir , il
s'attache aun seul plaisir qu'il trouve
dans son travail , et n'envisage que
Futilité ou la gloire qu’il en peut
retirer.

Que si dans le temps ol il croit
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le*mieux réussir , Dieu I'empéche
de continuer ce qu'il a commencé ,

- soit qu’il lui envoie quelque maladie,
ou qu'il permette qu’on I'interrompe,
il en devient tout chagrin jusqu'a
murmurer , tantdét contre celui-ci,
tantdt contre celui -1, et quelque-
fois contre Dieu méme ; par ol 'on
voit clairement que son intention
n'est pas droite et qu'elle venoit d'un
manvais principe ; car quiconguex
agit par le mouvement de la grice
et dans le desscin de plaire & Dieu
seul , n’a pas plus d'inclination pour
an exercice que pour l'autre ; et g'il
désire quelque chose , il ne prétend
Pobtenir que de la manigre et dans
le temps qu'il plairad Dieu; tonjours
soumis aux ordres de sa Providence ,
toujours tranquille et content , quel—
que succds qu'aient ses desseins,
parce qu'il ne veut qu'une seule
chose , qui est l'accomplissement
de la volonté divine. :
" Que chacun donc se recueille en
lui-méme , songe A rapporter toutes.
ses actions A uhe fin si excellente et
si noble ; et si quelquefois dans la
disposition intdrieure oitil est, il se
sent porté i faire des bonncs cenvres,
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Four se garantir par-1a des peines de
‘enfer , ou pour mériter le bonheur
du ciel, il peut encore se proposer
pour-derniére fin , d’obéir & Dieu ,
zui veut qu'on gagne le ciel et qu'on
vite 'enfer. On ne sauroit croire
combien est grande la vertu-de ce
motif ; puisque la moindre actien ,
quel?ue asse qu’elle soit, étant faite
simplement pour Dieu , vaut mieux
de beaucoup que plusicurs autres ,
quoique fort bonnes et d’'un grand
mérite , qui se font dans un autre
vue. C’est par ce ({)rini:ipe qu’une an-
méne peu considérable , donnée a
un pauvre peur la seule gloire de la
Majesté divine , lui est sans compa-
raison plus agréable , que si pour
quelqu’autre fin , on abapdonnoit de
grands biens , quand méme on se-
roit porté A s’en défaire par l'espéz
rance des bieus du Ciel , quoiqu’a~
pres tout , ce motif soit lonable , et
qu'il mérite quon se le propose.
~ Cette pratique si sainte de faire
toutes nos ccuvres purement pour
plaire 2 Dieu, nous semblera an
commencement un peun diflicile ,
mais avec le temps elle nous de-
viendra aisée et méme agréable , si
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nous nous accoutamons i chercher
Dieu de tout notre coccur, si nous
soupirons sans cesse apres lui comme
apres notre unique souverain bien,’
qui de soi mérite que toutes les créa-
tures  le cherchent , I'estiment et
Paiment par-dessus toute autre cho-
se. Plus nous nous attacherons  con-
sidérer combieu Dieu est grand et
aimable , plus les affections de notre
cceur envers ce divin -objet seront
tendres et fréquentes : et par-la nous
acquerrons plus facilement et plus
vite cette habitude de rapporter tou-
tes nos actions i sa gloire.-

J’ajo:!tc un dernier moyen de ne
rien faire que par ce motif si excel-
lent et si relevé ; c’est d’en deman=
der instamment la grice a Notre-
Seigneur et .de considérer souvent
les biens infinis que Dieu nous a
faits , et qu'il nous faitencore & toute
heure par un amour pur et tout-a-
fait désintéressé.
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CHAPITRE XL

De quelgues considérations qui peu-
vent porter la volonté a ne voulodr
que ce que Dieu veut. .

Asix d’engager plus facilement notre
volonté 2 ne vouloir rien que ce que
Dieu veut, et ce qui est pour sa
gloire , souvenons-nous qu'il a daigné
nous aitner et nous honorer le pre-
micr en mille maniére différentes ;
c’cst lui qui nous a tirés du néant ,
qui nous a créés A son image , qui
a fait toutes les autres créaturespour
notre service ; c’est lui qui voulant
nous donner un Rédempteur , nous
a envoyé , non pas un Ange , mais
son Fils unique , qui a racheté le
monde , (1. Pet. 1. 18. 19. ) non pas
‘au prix de largentet de lor , qus
sont des choses corruptibles , mais
au prix de son sang , et par sa mort,
non moins infime que deuloureuse ;
c’est lui enfin qui A tout mement
nous protége contre la fureur de nos
ennemis , qui combat pour nous par
sa grice, qui afin de nous newssy
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et de nous défendre en méme-temps,
et tonjours prét de- nous donner
le Corps, de son Fils A la sainte
Takle. _

Ne sont-ce pas la des témoignages
certains de I'estime et de I'affection
que ce grand Dieu a pour nous!?
Qui pourroit comprendre jusqu'od
va sa-charité pour des créatures
aussi pauvres et aussi viles que nous
sommes , et jusqu'ou doit aller notre
reconnoissance pour ce bienfaiteur
le plus libéral qui puisse étre ! Que
8 les grands de la terre se voyant

onorés par des personnes que la
Missauce ou la fortune a mises
2u-dessous d’eux,croicat néanmoins
étre obligés de leur rendre Guelque

onneur ; quel honncur ne doivent,
Pas rendre des vers de terre au sou-
verain Ma'tre du monde , qui leur
onne tant de marques de sa hien-
veillance et de son estime ! Il faut
surtout nous ressouvenir que cette
infinie Majesté mérite que nous la
fervions par le principe d’'un amour
§~pur qui ne cherche qu'a lui
Paing. o
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CHAPITRE XIIL

Qu’il y a dans Uhomme plusieurs
- volontés qui'se font sans cesse la
" guerre. -

Y1 y a dans Phomime deux voldntes
T'une supérieure , Viutre inférienre.
La premiere “est célle que nous ap-
‘pelons communément la raison : I'au-
tre, celle 2 qui nous dornnons le nofm
d'appétit , de chair , ‘de sens , de
passions : cependant , comme , i
propreuient parler , on est homme
‘que par la raison , ce n’est pas vou-
loir quelque chose que de s’y porter
‘par un prémfer mouvement de lappé-
tit sensitif , & moins que la volonté
supfrieure ne s’y porte ensuite et
‘ne s’y attache. o ,
C’est pourquoi toufe notre guerre ‘
spirituelle consiste en ce que la vo-
lonté raisonnable ayant au-dessus de
soi la divine volonté , et au-dessous
Pappétit sensitif , ‘et se  trouvant
comme au milieun, elle est combattue
Presque également des deux cotés,
parce qu¢ Dieu d’unepart et ln ghair
|
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de I’'autre, la sollicitent sans reliche’,
et n’omettent rien pour la faire en-
trer daus leurs sentimens. Voila ce
qui cause des peines inconcevables
A ceux qui dans leur jeunesse avant
eontracté de méchantes habitudes ,
prennent enfin la-résolution de chan-
-ger de-vie , de dompter leur thair
et de rompre avec le-monde , pour
se dévouer entierement au service
de Notre-Seignear; car leur volonté
est en méme temps attaquée avec
beaucoup de violence , par la vo-
Jonté divine , et par l'appétit sen=
sitif ; et de tluelque e6té qu'elle
se tourne , elle ne peut ‘résister
qu’avec peine A de sirudes attaques.
Ce combat n'arrive pas dans ceux
qui depuis long-temps se sont fait .
‘une habitude oude la vertu ou du
vice , et qui avant pris leur parti,
veulent toujours vivre comme ils ont
véeu ; car les amés saintes se con-
forment 3 la volonté de Dieu, et
celles que le vice a corrompues sui-
‘vent Ja sensudlité ; mais queé personne
ne s’itmagine pouvoir acquérir les vé-
ritables vertus et servir Dieu comme
il famt, s'il n’est dans la résolution
de se faire violence 3 hi-méme,
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de vaincre la difficulté qu'il y a de
xenoncer A tous les plaisirs du monde,
&oit grands, soit petits , auxquels il
a en guelqu’attachement criminel.

De - la vient qu’il se trouve si
peu de gens qui arrivest & un haut
.degré de perfection ; car apres avoir
surmonté les plus grands travaux,
ils perdent coeur et ne peuvent con-
tinuer A se vaincre,quoiqu’ils n’aient
Plus que de légers combats h soute-
nir , pour détruire quelques foibles
restes de leur propre volonté, et pour
.Gtouffer beaucoup de petites passions,
qui venant & se fortifier de jour en
jour , se rendent enfin tout-d-fait
maitresses de leur cceur.

De ceux-la, plusieurs par exem-
ple , ne dérobent point le bien
d'autrui ; wais ils aiment le leur
passionnément. lls n'usent pas de
‘moyens illicites pour se procurer des
honueurs mondains ; mais, bien loin
de rejeter , comme ils devroient ,
‘ees vains honneurs , ils les désirent
souvent el tichent méme d’y par-
¥enir par d’atres voies qui leur sem-
‘blentlégilimes. Ils gardent les jelines
d'obligations ; mais ils aiment la
bonne chere et les viandes les plus
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délicatés. Ils sont chastes et con-’
tinens; mais ils ne s’abstiennent pas
de certains plaisirs qui leur sont de
grands obstacles aux fonctions. de la
vie. spirituelle , et 3 l'intime union:
avec Dieu. : I

- Comme donc ces choses sont dan--
gereuses pour toutes sortes de per- -
sonnes et particulierement pour ceux’
qui n’en craignent pas les suites fu-
nestes , il faut que chacun apporte*
tous les soins imaginables ‘pour les -
éviter , sans cela il est impossible
qu'on ne fasse la plupart.de ses bon-
nes ceuvres avec un esprit de tiédeur,’
et qu'on n’y méle beaucoup d’amour--
propre , de respects humains , d'im--
perfections cachées, d’estime de soi-
méme , d’envie de paroitre et d'étre:
applaudi du mende. Ceux qui se né-
gligent en ce point , non-seulement’
ne font nul progrés dans la voie de
leur salut, mais retournent ‘en: ar-:
riere et s’exposent & retomber dans:

“leurs anciens vices ; parce qu'ils ne-
s'attachent point a la solide ver--
tw, qu'ils ressentent peu la grice:
que Dieu leur a ‘fait de les af-’
franchir de la tyranie du démon,’
qu'ils . ne connoissent pas méme -
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I¢ maunvais état oh ils sont , et qu’ilé
demeurent ainsi toujours dans une
paix et dans une sécurité trompeuse.

On peut remarquer ici uneillusion
d’autant plus 2 eraindre , qu'il est
plus aisé de la découvrir. Plasieurs
de ceux qui s’abandonnent 2 la vie
spirituelle ,s’aimant trop eux-mémes,
si toutefois I'on peut dire qu’ils s’ai-
ment eux - mémes , choisissent les
exercices qui leur plaisent davanta-
ge , et Jaissent les autres qui ne sont

pas  leur gafit,.qui chequent leur:

mnclination’ naturelle , qui servent &
mortifier leurs passionsbratales, con-
tre lesquelles ils devroient tourner
toutes leurs forces dans.le. combat
spirituel. On ne sauwroit trop les
exhorter. d’aimer la peine qu'il ya &
" les vaincre , parce que-tout dépend:
de la, et-que plus ils.feront paroitre
de.couragé a:surmonter les premid--
res. difficultés. qui se. rencontreat.
dans Ja vertu., plusdeur victoire sera’
prompte et assurée ; que s'ils se pro-.
posent: uniquement les ‘travayx de
cette guerre, s'ils 5’y attachent gouta.
a-fait , s'ils n’aspivent pas troptdtR:

13 wictoire , qui sont les vertus ,’ H$:

obtiendront plus facilement -et plus:
sdrement ce qu'ils prétendent.
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CHAPITRE XIIL

De quelle maniére il faut combatire
la sensualité , quels actes la vo-

- donté doit produire, pour acquérir

“les habitudes des vertus. - ‘

~

Lon,s, QUE nous sentons que Dieu et-
la chair disputentensemble & qui aura-
nefre cogur, voici les .moyens que
nous devons prendre pour faire: pen-
cher Ia victoire du c6té de Dieu,

. 1. Dés que les premiers. mouve-.
mens de lappétit sensitif s’élevent
contre la raison, il faut avoir soin.
de les réprimer , de peur que la vo-
lonté ne vienne & y consentir.

2. Ces mouvgmens étant.apaisés ,
on peut,les laissex renaitre. , afin d'a-,
voig occasion (f:}'{%@m}mme engore ;
une.fois , aveg plus de; force, quiay-,

vant.

3. 11 est bon. méme, de les. faire .ve-.
nir 3 pn traisizme combat pour s'ac-
countumer a les repousser avec un gé--
néremx, mépris. Remarguons pour-.
tant,gue ces deux manieres d'exciter:
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en soi ses propres passions , n’'ont
point lieu a I'égard de mouvemens
de la chair , dont nous parlerons en
un autre endroit. . .
- 4. Enfin , il iniporte extrémement
de former des actes de vertus con-
traires aux habitudes vicieuses dont
on prétend se défaire. L’'exemple. si-
vant en fera une preuve manifeste.
Vous étes peut-étre agité de mou-
vemens d’impatience. Recueillez-
vous en vous-méme , et considérez

tout ce qui se passe dans votre inté-
riear : vous verrez sans doute , que’
le chagrin qui a pris naissance dans’

Pappétit inférieur , tiche de monter
A la volonté et de gagner la partie

supérieure de votre ame ; alors , sui-’
vant le premier avis que je viens de’

vous donner , faites tout votre pos-
sible pour er arréterle courg et pour
empécher que la volohté nés'y laisse
aller. Prenez garde de ne point quit-
ter' le combat’ que votre ennemi,
abattu et comme mort , ne soit con-

traint de se soumettre & la raison.:
Mais voyer l'étrange artifice du
malin esprit ; quand il s'aperqoit
queé vous résistez courageusement
quelque violente passion ; non-sea-
- lement
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Jement s il-cesse -de-1'émouvoir dans
votre ceeur , mais. §'il I'y trouve déja
allumée , il s’efforce de l'éteindre
pour un temps. Son dessein est de
vous empécher d'acquérir par une-
ferme résistance la vertu contraire
de vous inspirerensuite dessentimeris
de vanité, en vous faisant croire que
comme un vaillant soldat , vous avez
en-peu de temps vaincu I'envemi. 11
faat donc que vous livriez un second
combat., que vous rappeliez en vo-
¢ mémoire les pensées qui vous ont -
cadusé de:1impatience et du chagrin;
qu'aussitdtqu’elles aurontexcité quel
mmouve‘mens dans Ta partie infé-
, Vous employiez ‘toutes les
forces: de- la volonté pour des ré-
primeny TEeo
‘rMaie* odiithe il arrive souvent ,
§u'dpis avoir ' fait dé grands efforts
4 isser Pemnemi, dans la
Brqu’on le doit, et que c'est
pep‘agréable & Dieu; commie,
spres cela on n'est, pas hors
digér ' &'étre  vaincu dans une
o lvtique , vous devez en-
gheke f08is retourner an combat
ivice  dont vous prétender
¥e; et cn concevoir , uon,
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seulement - de P'aversion , matsmdn
mépris et de I'horreur.

Enfin , pour ornen votre ame des
~ertus, et pour vous.en faire de sain-
tes habitudes » il faut produire beau~
coup d’actes de celles qui sont cor=
traires & vos passions déréglées. Par
exemple , si vousvoulez acquérir une
parfaite douceur dans les occasions
d'impatience qu'on vous donne em
vous méprisant , ne croyez pas qu'il
suffise employer les trois sortes
d’armes dont nous venong de parler ,
pour vaincre la tentation ; .il faut de
plus que vous aimiez le méprns qu'on
fait de vous ; il faut que vous dési-
viez d’étre souvent -mé'prisé de la
méme sorte , et par les mémes per-
sonnes ; il faut que vous vous pro-
posiez de souffrir encore de plus
grands outrages.

La raison pourquoi Fon ne peut se
rerfectlonner dans la vertu, sans ces
actes contraires aux vices qu'on veut
corriger , est que tous les autres ac-
tes, quoiqu’ils soientd unefortgrande
efficacité et en fort grand noml)re .
ne saurcient oOter jusqu'a la racine
du mal. Ainsi pour ne point changer
d'exemples , quoique vous ne consem~
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tiez pas aux mouvemens de colere.
qui vous viennent, lorsqu’on veus
méprise , mais que vous les combat-
tiez de'toutes les manitres que nous
avons dit ; sachez néanmoins que si
vous ne vous accoutumez i aimer
Topprobre et a vous en faire un sujet
de joie , vous ne parviendrez jamais
A déraciner de votre cceur le vice de
Yimpatience , qui nait d’une trop
grande crainte d’étre méprisé da
monde , et d’'un désir trop ardent
d’en étre estimé : car enfin tant que
cette méchante racine demeurera
dans votre ame, elle poussera tou-
jours et votre vertu s’affoiblira; peut-
étre méme qu'avec le temps vous
vous trouverez destitué dé toute ver-
tu , et en un danger continuel de re-
tomber malheureusement. dans vos
désordres passés. :
- N’espérez donc pas obtenir jamais
les vertus solides , si , par des actes
fréquens de ces mémes vertus , vous
ne isez les vices qui lui sont di-
fectement. opposés. Je dis par des
-fetes 1 fréquens ; car comme il faut
m;;’iéchés pour former une
1 hiabivéidéiviciense , il faut aussi plu~
: lagtes- de vertu pour produire
e
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une habitude. sainte , qui seit pars
faite et incompatible avec le vice. 11
faut méme un plus grand ‘nombre
d'actes de vertu pour faire une ha-
bitude sainte, qu'il ne faut de pée
<hés pourenfaire une vicieuse, paree
que Ja eorruption de la nature fore
tifie toujours celle-- ci, et affoiblit
Vautre. : :
~ Remarquez de plus, que si laverta
que vous veulez pratiquer , ne peut
s'aequérir sans quelques actes. extén
yieurs , conformes aux intérieurs,
ainsi qu'il arrive dans la patieace ,
vous devez non-seulementparler avee
‘charité et avec douceur, mais rendre
tous les services imaginables a celu
qui vous. aura maltraité de'quelque
- yanidre que ce soit ; et encore que
ces actes; soit intérieurs; soit exté-
rieurs, vous semblent foibles et que
vous neles fassiez - qu'avec unme ex-
tréme répugnance , gardez-vous bien
cependant de les négliger, parce que
tout foibles, qu'ils sent , ils.vous som~
- tiendront. dens le.combat , et:vous
seront de puissans meyens pour rem-
jporter -la victeire. :
Veillez donc sur votre.intérieur et
- me voua coutentes pas.de.rdprineries
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monvemens les plus- violens des pas-
sions ; étoulfez jusqu’aux plus petits,
parce que ceut-ci 4 pour 'ordinaire,
servent des dispositions aux autres,
d’onr naissent. enfin les habitudes vi-
cieuses. Nous savons , par exemple ,

ue beaucoup de gens ayant négligé
de mortifier leurs passions en des
cheses assez légeres , quoiqu’ils eus-
. sent-eu le.courage de les mortifier en
desoccasions trés-considérables; nous
savons , dis-je , que lorsqu’ils y pen-
soient le moins , ils-ont éLé attaqués
plus rodement que jamuis des enne-
mis qui n’étofent qu’'d-demi vaincus.
- J'ai emcore ici unh avis de grande
importance b vous donner : c’est de.
-mortifiér vos appétits dans les choses
méme qni sont permises , mais non
néeéssaires.,.car yous gagnereéz pare
{a beaucoup; vous pourrez vous vain-
cre plus facilement dans les autres ,
vous'deviendrez plus aguerris et plus
forts dansles tentations, et vous vous
rendrez ‘en méme tewps bien plus
‘agréables 2 Notre-Seigneur. Je vous
.dis sincérement ce que je pense ; ne
vous lassez point de pratiquer les
‘Baints exercices que je viens de vous
wnsdigner , et dont veus-aves-bescin
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pour ld réformation de votre' inté-
rieur. Vous remporterez bientét une
glorieuse victoire sur vous - méme..
Vous ferez en peu de temps de forts
grands progres dans la vertu, et vous

eviendrez spirituel , non -pas de
nom seulement , mais en effet et.en
vérité. R "

Que si vous prenez d'autres voies ;
quoigu’elles vous paroissent excellen-
“tes , que vous y goiitiez de grandes
délices spirituelles , que vous croyiex
Yy avoir une intime union avec Dieu ,
temez pour certain que jamais yvous
n'obtiendrez de vertus solides , ni
ne saurez ce que c’est que la vérita-.
ble spiritualité-, qui comme nous
avons dit an premier. chapitre , ne
‘consiste pas en des exercices doux et
qui flattent la nature , mais en ceux .
qui la crucifient avec ses passions et
ses ddsirs déréglés.

~ Clest ainsi que 'homme renouvelé
intérieurement par les vertus qu'il a
acquises , vient A s'unir intérieure-
mentd son Créateur et  son Sauveur,
attaché en croix. Aussi est-il hors de
doute que comme les habitudes vi-
cieuses se forment dans nous par
plusieurs actes de la volonté , fors-
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qn’elle suceombe 4 appétit sensitif ;
de méme les vertus chrétiennes sac- -
quiérent par plusieurs actes de la voa
lonté , lorsqu’elle se conforme & celle
de Dieu, qui excite 'ame tantot 2 une
vertu, tantota 'autre. Comme doncla
volonté ne peut étre criminelle , quel-
que effort que fassel'appétitinférieur
pour la corrompre , & moins qu’elle
n’y consente ; aussi ne peut-elle étre
sainte. et unie a Dieu, quelque forte
que soit la grice qui l'attire, & moins
qu'elle n'y coopére par des actes ,
non-seulement intérieurs ,maisméme
extérieurs , s'il en est hesoin. -

CHAPITRE XIV.

De ce qu’il faut faire lorsque la
volonté sensible est vaincue et
hors d’état de résister a U'appdtit
sensitif.

S'it vous semble quelquefois que
votre volonté est trop foible pour ré-
sister & I'appétit inféricur , et d d’au-
tres ennemis qui tichent de s’en ren-
dre naitres , et si alors vous ne vous

N
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sentez pas assez de courage €t ‘de
résolution pour soutenir leurs attas
ques ; ne laissez pas de tenir ferme ,
n’abandonnez point le combat , puiss
que vous devez croire que vous étes
victorieux , tandis qu’il ne paroit pas
que vous soyez tout-a-fait vaincu. Em
effet comme votre volonié n'a pas
besoin du consentement- de 'appétit
inférieur pour prendre tel parti qu'il
lui plait, aussi quelque violence
.zu’elle souffre du coté de cet ennemi
cmestique , elle conserve toujours
Lusage entier de sa liberté : car le
Créateur lui a donné unpouvoir etum
empire si absolu, que tous les sens,
“tous les démons, toutes les créatures
ensemble auroient conspiré contr’elle,
. rien ne pourroit I'empécher de faire,
;ou de ne point-faire ce qu’elle veut,,
ou ce qu’elle ne veut pas autant de
fois , et aussi long-temps , pour telle
fin et de telle manitre que bon lui
se. ble. ‘

Que si quelquefoisla tentation vous
presse , de sorte que votre volonté ,
foible et presque vaincue , semble
a’avoir pas toute la force nécessaire
jpour y résister , gardez-vous hien de
perdre courage , et de mettre les anx

<
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"ines bas. CrieZ au moins , défendez-

" vous en disant'autentatenr : retiré-toi
“d'ici , Satan’, carje mourrai millé fois
“plutdt que de consentir a tes sugges-
tionsinfimes. Faites commcunhomme
qui étant aux prises avec un énrfemi
opiniatre , et ne pouvantle percer de
soi épée, le frappe avec lepomineau
par ou il peut; voyez comme il tiche
“de se dégager , ‘comme il recile de
~ quelqueés pas, étcomme il revientsur
-,,5on adversaire , pour lui donner le
““coup de lanorf : cela vous apprend
"2 vous rétirer fouvent dans vous-
méme , pour considérer que de vo-
tre fonds vous n’étes rien, et que
Yous ne pouvez riem; Pour vous ani-
mer ensujte d’une généreuse con-
ance en Ta toute-puissance de Dieu;
our attiguer et pour Vaincre enfin

3v‘éi‘=f sa-%r&éé B passion qui vous do-

. miﬁéft: stalorsque vousdévez direz
Jouneshr

id ' ',-,njtfi‘,, Seigneur ‘mon Dieu,
2 e Lot et 3 3 - 5
aidez-moi : Jésus et Marie n’aban-
‘donnez point votre serviteur , ne per-

‘myettéz pas que je succombe ¥ ki ten-
o,

"+ Mfais quandl'ennemi vousen donne
Ye Joisir , appelez votre éntendement
au secours de la volonté ; - fortifiez~

D* :
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Ya par diverses considérations propres
/& lui relever le courage et I'animer
au combat. Si vous étes, par exem-
le on persécuté injustement , ou af-
};igé de quelqu’autre sorte , et que
dans une profonde tristesse vous vous
sentiez violemment tenté d’impatien-
ce , jusqu’d ne pouvoir ou i ne vou-
loir plus rien souffrir , tichez de
prendre ceeur, enfaisantunesérieuse
réflexion sur les articles suivans ou
sur d'autres semblables. j
1. Voyez si vous ne méritez point
le mal que vous enduresz ; et si vous
ne vous%étespoint attiré vous-méme ,
-ear s’il vous est arrivé par votre faute,
Ja raison veut que vous souffriez pa-
tiemmwent une plaie que vous vous
étes faites de vos propres mains.
2. Mais au cas que vous n'ayez rien
a vous reprocherqlé-dessus s Jetez les
yeux sir vos désordres passés , dont
la justice divine ne vousa pas encore
‘puni , ou que vous n'avez pas expiés
par une juste pénitence , et voyant
- que Dieu par sa miséricorde, change
la peine que vous avez méritée , qui
devroit étre ou fort longue dans le
Purgatoire , ou éternelle dansl'enfer,

‘quilla change , dis-j¢ , en un autre
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et plas légere et plus courte, rece-
vez-la, non-seulementavec patience,
mais méme avec joie et avec actions
de grices.

3. Que si vous croyez, quoique
sans raison, avoir commis peu de
fautes et fait beauconp de péniten-
ces , souvenez-vous qu'on ne peut
entrer dans le Royaume da Ciel que
par la porte étroite des tribulations.

4. Soagez deplus , que quand vous
yourriezv y entrer par une autre porte

a loi seule du pur amour devroib
vous en Oter et le désir et la pensée ;
{mrce que le Flls de Dieu, et tous

es Saints aprés lui, y sont allés
portant leurscroix , et par un chemin
‘tout couvert d’épines. :

. 5. Mais ce-qu’il faut que vous en-
visagiez principalement ici et en
toutes choses, c’est la volonté de
Dicu, qui vous aime tant, qu'il pren-
‘dra un plaisic extréme A vous voir
faire des actes héroiques de vertu,
ct répondre par ces preuves de yotre
courage et de votre fidélité a Vaffec-
tion qu’il vous porte. Sachez au reste
que plus la persécution que vous
souffrirez sera injuste du c6té de son
auteur, et par conséquent plus.in=
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supportable du vétre , plus le Sei
gneur estimera votre constance, puis-
qu'an miligu ‘des afﬂicl;ions vous ado-
rerez ses jugemens, vous vous sou-
-mettrez & sa providence qui tourne
en hien les événemens les plus fa-
cheux, et fait servir & notre salut la
baine de nos ennemis. ‘

<

CHAPITRE XV.

De quelques autres avis Jort utiles:
pour savoir quelle est la maniéye
de bien combattre, quels ennerhis
on doit attagier , et par quelle
vertu on les peut vaincre.

Vous aves va de quelle sorte il
faut combattre, afin de pouveir se
vaincre soi-méme et acquérir les
vertus. Mais pour remporter plus,
sisément et plas promptement la
victoire , ne pensez pas que ce soit
assez de combatre et de signaler son
courage. une seule fois, il est néces-
saire de retourner au combat, sur--
tout contre I'amour-propre , jupqu'a,
¢¢.quon vienne & rogarder cginme
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ses amis, ceux dont ont recoit de
plus cruels et de plus sanglans ou-
trages. Il arrive ‘trés-souvent , com-~ -
me g"ai déja dit, que ce combat étant:
négligé , les victoires sont difficiles ,
rares , de peu de durée. Combattez
donc avec beaucoup de rdsolution,
et ne vous excusez. pas sur votre foi-
blesse naturelle; car si vous mauquez
de force, demandez-en a Notre-
Seiguneur, et il vous en donnera.

Songez de ‘plus que si la fureur
de vos ennemis est extréme, sila
maultitude en est -innombrable; I'a-
mour que Dieu vous porte est infinic
ment plus grand. Les Anges du Ciel

i vous défendent, les Saints qui,
intercédent pour vous, sont en beau-
.coup plus grand nombre. v

Ces considérations. ont tellement
enconragé de simples femmes, qu'el-
les ont-vaincu toutés les ruses du
monde , résisté A tous les attraits de
la chair, et triomphé de toute la
rage du démon ; c’est pourquoi vous
ne.deveg.point vous épouvanter quoi-
qu'itwous semble que les efforts de
tant d'ennemis sont difficiles a sou-
ténir, que cette gnerre ne finira

SPTENRANENEECE Y
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menacé de plusieurs endroits, d'une
ruine presque certaine : car il faut
encore que vous sachiez que ni les -
forces , ni les ruines de vos ennemis
ne peuvent vous niire , sans fa per-
mission de celui pour I'’honneur du-
quel vous combattez ; €t comme il
aime extrémement cette sorte de
combat; comme ily exhorte , autant
qu’il peut , tout le monde, non-seule-
ment il ne souffrira pas que ceux
qui ont conjuré votre perte, exécu-
tent leurs mauvais desseins, mais il
combattra pour vous et vous donnera
la victoire tot ou tardavec de grands
avantages, diit-il attendre jusqu’au
dernier jour de votre vie. '

" Tout ce qu'il demande de vous,
c’est que vous vous défendiez vail-
lamment , et que quand vous seriez
blessé en plusieurs rencontres , vous
ne quittiez point pour cela les armes,
ni ne preniez point la fuite. Au
reste, pour vous exciter 2 bien faire
voire . devoir, souvencz-vous que
cette guerre est inévitable , et qu'il
faut nécessairement combattre ou
mourir ; car enfin vous avez affaire
3 des ennemis si furieux et si opi-
niédtres , qu'il est impossible d’avoir
Jamais ni paix ni tréve avec eux.
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Que dés le matin , le soldat Chrétien
doit se préparer au combat.

L. premiére -chose que vous devez
faire a votre réveil , c’est d’ouvrir
les yeux de l'ame, et de vous con-
sidérer comme dans un champ de
bataille, en présence de votre enne-
mi et dans la pécessité ou de com-
battre, ou de périr pour jamais.
Figurez-vous donc devant vous cet
ennemi, qui n'est autre chose qu'un
vice , qu'une passion déréglée, dont
vous tichez depuis quelque temps
de vous défaire ; figurez-vous , dis-
je » ce monstre furieux qui vient se
l:ter sur vous pour vous dévorer.

eprésentez-vous; en méme temps
a la droite, Jésus-Christ votre in-
‘vincible Capitaine , accompagné de
Marie et de Joseph, de plusieurs
troupes d’Anges et de Bienheureusx,
et particulitrement du glorieux Ar-
change saint Michel ; 4 la gauche ,

Lucifer avec ses ministres,.résolus
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de soutenir cette passion ou ce vice
que vous avez a combattre, et de
mettre tout en ceuvre pour vous y
faire succomber. i
Cependant, imaginez-vous enter-
- dre an fond du cceur la voix de votre
Ange Gardien qui vous parle de la
sorte : c’est dujourd’hui que vohs
devez faire les derniers efforts four
vaincre cet énnemi, et tous ceux
qui ont conspiré contre vous. Ayez
bon courage; ne vous laissez vaincre ,
ni par une vaine . frayeur, ni par
quelque considération que ce soit ,
parce que Jésus votre Capitaine est
ici auprés de vous, avec les troupeés
de Parmée céleste, ‘dans le dessein
de vous défendre contre tous.ceux
qui vous font la guerre, et de ne
. permettre jamais qu’ils vous rédui-
sent .sous . leur puissance, ni par
force ,. ni, par adresse. Démeurez
ferme , et quelque peine que vous y
‘trouviez, faites-vous ‘vielence, criez
au. Seigneur, . du plis profond de
_Yotre ‘ame , invoquez continuelle-
- ment Jésus et Marre , priez tous les
Saints de vous sécourir ; et ne doutez -
point apres cela que vous ne gagnies
Ia victoire. ' co
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- Quejque foible que vous .vous
trouviez', quelque redoutables que
vos ‘emnemis vous paroissent, et par
leur mombre, et par leurs forces,
pe craignez rien; car les troupes qui
viennent du Ciel .a votre secours
sont plus nombreuses que celles que
EEnfer envoie pour vous:oter la vie
de la :grice. Le Dieu qui vous a
€eréé et qui vomsa racheté, est toud
puissant : il vous aime , il vous pro-
tege , et il a sans comparaison plus
d’envie de vous sauver, que le dé-
mon n’en a de vous perdre.
Combhattez donc vaillamment, ne
vous lassez ipoint de'vous mortifier ;
parce gqu'en faisant ume. continuelle
e & vob nrauvaises inclinations,
3 wvos habitudes vicieuses , ‘vous
Te rtérez .enfin la victoire; et
r-1a vous entrerez dans le Royaume
dn Ciel, ot Yame demeure éternel-
lement uhie A son Dieu. Commencer
ades. mairtenant A combattre an nom
du Seigneéur; 'ayant pour épée et
pour bouclier la défiance de -vous-
méime;; la'confiunce en Dieu , Vorai-
som , I'exercice saint de vos puissan-
«ces spirituelles,
Avec cws armes vous atkagueraw
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lir en vous-méme , : afin' d'examiner
svigneusement quelles sontpour Fors
dinaire vos pensécs. et vos affections;
quclle est la passion qui-végne le
plus en vous; c’est particulierement
a celle-1a , comme ' votre plus grand
ennemi , que vous devez déclarer:la
ﬁuen‘e. ‘Que si-le malin esprit, vous
nt faire diversion, vous atta
par quelqu’autre emdroit, il faut
aller du co6ié que le danger-est le
lus pressant, et- revenir aussitot
‘votre premidre entreprise.

o

CHAPITRE XVIIL

De quelle maniére on doit réprimer
les mouvemens subtils des passéors.”

[P

Si vous n'étes ‘pas ‘encore hien: ac-
Toutumé A supporidr patiemment las
injures , les -affronts et es autres
peines de: celte- 'via ,. yéus. vous.y
accoutumerez ‘en lés prévayamt, et
wous. préparant.de loin A l¢s recevein.
Lors donc que ivous’ avrez examing
de quelle nature est cette pussiots,
ui vous-tourmonie devabiage, wous
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werrer ensuite quelles sont les per-
sonnes 2 qui vous avez affaire, quels
sont les lieux et -les occasions on
vous .vous trouvez ordinsirement, et
eonnoitrez par-la ce qui peut vous
arviver-de fieheux.

Que s'il vous-survient quelque ac-
cident imprévn, outre qu’il vous
servira de beaucoup de vous étre
précautionné contre de pareils sujets
de moutifications et de peines, voici
encpre . un mayen de vous le: rendi®
plus. supportable. Dés ¢que vous vous
sentirez tant soit peu ému d'une
injure qu'on vous.aura faite sur-le-
champ , d'une -aflliction qui vous
sera arrivée contre votre attente,
prenes.garde & vous; ne vous laissex
pas aller su chagrin : songez d'abord
& élever votre cceur a Dieu, et con«
sidérez que cet-accident est.un coup
_du Ciel ; que Dien méme, ce Pere
#i bon, ne vous I'envoie que comme
‘wan;moyen de veus purifier davan-
tagel¥ et de vous unir plus étroite-
wentd luis-et qu'il se plait infini-
ment A vous voir souffrir avec joie
Jes. plus  grandes- adversités pour
Xamoar de lui.

- Fougnez-vousapreés cela vers vous-
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méme , et faites-vous de justes re-
proches. Lache que tu es' , comment
as-tn si peu de courage, que de ne
pouvoir porter une croix, qui te vient,:
non pas de cette personne, oun- de
cette autre , mais de ton Pére qui
est dans le Ciel! Puis envisageant la
Croix, recevez -la non -seulement:
avec soumission , mais ‘méme avee
allégresse , en disant : O Croix que
la providence divine m’a préparée
®vant que je fusse an monde; Croix;
que 'amour du nom de Jésus cruci-
fié me rend plus douce que tous les,
‘plaisirs des sens , attachez-moi dé-
sormais & vous, afin que par. vous je
puisse étre ‘uni-d celui qui m’a ra-
cheté en mourant entre vos bras.

- Que si Ja passion vous trouble tel~-
lement d’abord, quelle vous mette
hors d’¢tat d’élever votre esprit a
Dieu, et que méme votre volonté
en recoive quelque atteinte , gardez
vous hien delalaisser aller plus avant;
et quelque désordre qu’elle ait pa
-causer dans votre cceur ne laissez pas
de faire tous vos efforts pour vain-
“cre, en-implorant avec ferveur le se-
cours du Ciel. Apres tout, la voie'la
lus giire pour arréter ces preroidres
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saifltes des passions , est d’essayer de
bonne heure d'en bter la cause. Si
vous remfarquez,;par exemple., que
pour avoir trep d'attache i quelque
chose , vous. vous mettez- en celere
toutes les fois que I'on s’oppose A vos
inclinations , rompez cette attache ,
et vous jouirez d’un parfait repos.

- Mais si le trouble que vous ressen-
tez , vient , non d’un amour déréglé
pour quelque objet agréable , mais
d’une aversion naturelle pour une
personne ‘en qui toat vous choque,
et dont les momdres actions vous dé-
plaisent ; le grand reméde & ce mal,
est qune , malgré votre. antipathie,
wous tichiez d’aimer cette personne,
non-seulement parce que c’est une
créature formée de la main de :Diea,
et rachetée du précieux Sangde J. C.
aussi~bien que vous; mais parcequ’en
suppbrtant avec douceur ses défauts,
veus pouvez vous rendre semblable
au Pere céleste, qui a de Vamour
et de la bonté généralement pour
tous, 'WH~Zi?3“.~“’lf»v"t W e
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bo quelle sorte. zi ans combam k
: v gice de limpureté.

YVous deves combattre. wwced'une
maniére particuliére; et avee {)ens ‘de
vigueur que les autres. : Pour'
faire, il faut distinguer trois temps:
le premier avant: que ‘d'étre tenté ; le
second , pendant que: Fon: est tenté 3
e troisieme, quand la tentation est
passée.
.- Avant que la tentation -viennes; 1'3
on doit employer tous sessoins A'en
prévenir ]uuL“ ux.’ nioindres - occa~
sions , et s'éloigner.des. personnes
dent le commerce est dangeteux.
€Que si par malbeur on est obligé
de traiter avec ces sortes de person-
nes , il faut qu'on le fasse le plus vite
ﬂ:s pourra , avec un visage me-
te , avec des paroles graves , et
d’'un air plutdt s¢rieux<que familier
et enlone
Ne présumez point de vous - mé-
wme sur ce que durant plusieurs am-
ufes que vous avez vécus dans le
, wmonde ,
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monde, vous n'avez presque jamais
su ce que c’est que l'aiguillon de la
chair. Carle démon de I'impureté
fait en une heure ce qu'il n’a pas
fait-gn plusieurs années. Il est quel
quefois long:temps & préparer ses
machines; mais les coups qu'il donne
sont d’autant.plus rudes, les plaies
gu’il fait sont d'autant plus dam-
gereuses qu’il sait l'art de se contre~
. faire , et de tuer en flattant. ’
IL.est mémed remarquer, etl'expé-
rience jourmaliere le mountre, que
le péril n'est jamais plus grand, que
lorsqu’on fait ou qu’on entretient de
eertaines liaisons ol il ne paroit riem
de mal , parce qu'elle sont fondées
sur- des raisons spécieuses ou de pa-
renté , ou de gratitude , ou de quel-
qu'autre devair , ou sur le mérite et
Ja vertu de la personne qu’on ulme,
L’amour impur se glissesgnsensible~
ment dans ces amitiés par des-visites
fréquentes, par des conversations
trop longues, par des ~familiarités
indiscretes , jusqu'd ce qu'enfin le
poison gagne le cocur, et la raison
s'obscurcit ; de sorte ;que l'on ne
sompte pour rien des willades pen
modestes , des paroles tcEdres o des
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entretiens libres et pleins de raillen
ries ; .d’ou naissent des- tentations
trésrudes et trés-difficiles a vaincre.
1.Y Fuyez donc avant toutes che-
ses l'occasion du péché, parce que
vous.étes comme de la paille auprés
d’un'grand fev. Et ne vous frez point
a votre vertu, ni a la réselution que
vous avez prise de mourir plutot que
d'offenser Dieu : car quelque bonne
volonté- que vous ayez , Famour sen-
suel qui s’allume dans ces conversa-
tions douces et fréquentes , s'embra-
sera-tellement , que rien ne sera ca-
pable de I'éteindre. Le désir violent
«l’agsouvir votre passion , vous empé-
chera d’écouter les remontrances de
vos amis ; ‘vous perdrez la crainte dé
Dien ; vous mépriserez Thonneur &t
da vie; les feux méme de V'enfer
n’étoufferontpas les flammes impures
wdont voussbrilerez. Cherchez domc
wotre salut dans la fuite , autremernt
Yous'serez surpris , et la peine.d’une
‘eonfiance présomptueuse sera Ia
mort éternelle. :
2.9 Soyez ennemi de loisiveté;
pensez A ce qui est de votre devoir,
et n'oubliez rien pour satisfaire awx



. Chapitre XIX. o9
igations essentielles de votre état.
3.2 Obhdissez avee joie et sans ré-
sistance & vos supérieurs;; exécuter
promptement tout ce qu’ils vous com-
manderont ; et que les choses les plus
Jhumiliantes et les plus contraires a
votre inclination, soient toujours cel-
des que vous embrassiez avec plus
‘ardeur. - !
4.° Gardez-vous bien de juger té~
méraiment de votre prochain, sur-
tout en matiere d’'impureté. Que s'id
tombe par malheur-en quelques dé-
sordres ;.et qne.sa-chute soit publi~
que, ne le traitex pas pour cela avee
mépris ; ne .vous fitcchez pas coutre
lui., mais ayep piti€ de sa foiblesse ,
et gicher diem profiter ,’en vous hu-
miliant -devant Dieu ; en confessant
que vous n’étes. que poussidre’, que
boue et qu'un pur néant;-en redou-
Plent vos prieres ; en fuyunt avee
plus de soin que jamais tout coms«
merce dangereux , pour peu suspect
qu’il puisse’ étre. ‘Car'si vous étes
trop prompt & juger désavantageuser
ment-de vosfréres ; Dieu, pour vous
punir et pour vous corriger tout en-
semble , permettra que vous tombiez
dans les mémes faules que vous eon-
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damnez ; et par cette humiliation }
‘reconnoissant votre orgueil et votre
imprudence vous chercherez des re-
-médes a 'un et Pautre.

Mais quand vous pourriez éviter
ces chutes honteuses, sachez néan-
moins que si vous continuez a for-
mer des soupcons téméraires , vous
screz toujours en grand danger de
Ppérir. :

5.9 Si vous vous sentez le cceur
rempli de délices et de consolations
spirituelles , n’en ayez pas en vous-
méme de secrétes complaisanees ; ne
vous imaginez pas atre arrivé am
comble de la perfection, ni'que I'en.
nemi soit hors d’état de vous nuire ,
parce qu'il vous semble n’avoir plus
pour lui que du mépris, *de V'aver-
sion et de I'horreur. Assurez-vous
quesans une extréme circonspection,
vous avrez bien de la peine & vous
empécher de tomber, :

Venons maintenant & ee qui re~-
garde le temps de la tentation. Il
faut voir d’abord si la cause d’ot elle
procéde est intérieure ou extérieure,

Pour la cause extérienre, j'en-
tends la cumosité, soit des yeux , soit
des oreilles, soit des choses . pen
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honnétes , la délicatesse et le luxe
des babits, lesamitiéstrop naturelles,
des conversations trop libres. On
remédie & ce mal par la pudeur et
la modestie , qui tient les yeux et
les oreilles fermés aux objets capa-
bles de souiller I'imagination ; nais
le souverain remede est la fuite,
ainsi que nous avons dit. .

La cause intérieure vient d’un

exces d'embonpoint, ou d’une foule
de pensées mauvaises , qui sont les
effets de nos méchantes habitudes,
ou de la suggestion du démon.
. Le corps accoutumé a la bonne
chére et A la mollesse , doit étre
mortifié par les jefnes, par les
disciplines, par les cilices , par le¢s
veilles , et par toutes sortes d’austé-
rités , sans néanmoins passer les
bornes de la discrétion ni de I'obéis-
sance. ;

Pour le regard ‘des pensées impu-
res, de quelque. principe qu'elles
viennent, on peut s'en défaire. 1.2
Par une sérieuse application aux
exercices propres de son état. 2.°
Par P’craison et la méditation.

"L’Oraison sefera en cette maniere.
Des que ces sortes de pensées vous
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viendrant dans 1'esprit, et que vous
comimencerez 4 en sentir l'impres-
sion , recueilles-vwous en vous-<méme,
et vwous adressamt & Jésus crucifi€ .,
ites-dui : O mon doux Jésas , hatess
yous de venmir a mon secours, de
erzinte que je tomhe entre les maind
demes ennemis ! Quelquefoisembras
sant la Croix ou Jésus est. attach€,
baisez mille fois les plaies sacrées dle
ses pieds, ot dites avec confiance eé
avec amour : O plaies adorables, & -
plates. infiniment saintes, imprimes
votre figere dans mon coeur, dans
oe toeur si plein d'abominations, et
préservez-moi du péché. o
- Pour ce- qui est de la méditation
e ne: vous conseille pas, lorsque la
tentation vous presse et vous tour
tmente le plus, de fuire ce. que
quelques livres enseignent powr don.
ner de horreur de l'impureté : da
considérer par exemple, -que -ce
viece est tris<honteux , qu'd est imeas
tidble , qu'il traine aprés. soi ume
infinité de dégodts, de déplaisirs ,
de chagrins, et quelquefois - méme
1a perte des lfens, de la santé , .de
la vie et de l'honnenr, ete. La
raison-est , que- ees sorigs de come
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sidérations ne sont pas de trop bons
moyens pour uous tirer du péril,
mats que souvent elles ne font gue
nous y eamgager davantage; parce.
que , si d'un cdté l'entendement
chasse les pensées mauvaises , il les,
rappelle de l'autre , et met toujouss,
la volanté en danger d'y comsentir,,

Ainsi, la voie la plus sire pour
nous défaire, est d’éloigner de notre,
penséde , nop~sgulement les objets
impurs, mais méme ceux gui leux
sont comtraires, parce gun'en -noug
efforgant de les dissiper par ceux qui
leur gont contrairgs, nolis y pensons
malgné mous , et en conservons les
impges. Contentez-vous.donc de mé~
diter sur la Vie et sur Ja Passion de
Notre-Seigneur, et s durant cg
saint -exer¢ice , lee mémes pensées
yous meviennent, si elles yous fond
plus depeines quiauparavant, comme
ecla peul arriver, ne vous. découra~
gez pas, ni ne guitlez pas la médi~
tation; bien loin de faire de grands
efforts pour les chasser, méprisez~

s comme vgurant du démen, et
mon pas de vous; coniinuez seule-
ment & méditer avec toute lailen-
tion pessible sur la mort de voire
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Sauvenr , parce qu'il n'est rien de
plus puissant pour repousser I'esprit
immonde, quand méme il seroit
déterminé a vous faire éternellement
la guerre.

Vous finirez votre méditation par
cette priere, ou par quelqu’autre
semblable. O mon Créateur et mon
Rédempteur , délivrez-moi de mes
ennemis, par votre infinie bonté et
parles mérites de votresainte passion:

_ mais souvénez-vous, en disant cela,
de ne point penser au vice dont
vous essayez de vousdéfendre, parce
qne la moindre idée en est dange-
reuse. Sur-tout prenez garde de ne
point perdre de temps a disputer
avec vous-mime, pour savoir si vous
avez consenti on non  la tentation;
ear cette sorte d’examen est une in-
vention de 'ennemi, qui, sous pré-
texte d’'un bien apparent, d'une
obligation chimérique , veut vous
donner de I'inquiétude ,ouqui espere
du moins de vous faire prendre quel-
gue plaisir A ces images impures,
ont 1l vous occape lesprit. \

Lors donc qu il ne paroit pas clai-

rement que vous ayez consenti aun

mal, il doit vous suffire de déclarer
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en peu de mots & votre Pere spiri-
tuel tout ce que vous en savez ;
et selon ce quil vous dira, tenez~
vous l'esprit en repos, et n'y penses
plus ; mais découvrez-lui fidelement
tout le fond de votre ceeur, sans
que jamais vous lui cachiez rien,
ni par une mauvaise honte, ni par

elqu’autre raison que ce soit. Car
si humilité vous est nécessaire pour
vaincre généralement tous vos enne-
mis , combien devez-vous en- avoir
besoin pour vous délivrer de ce vice,
qui est presque toujours un chiti-
ment de l'orgueil |’

3.9 Enfin, quand la tentation est
passée, voici ce que vous avez A
faire : quoique vous jouissiez d’une
grand paix, et que vous croyiez étre
en assurance , fuyez néammoins,
tant que vous pourrez, les objets
qui ont fait naitre la tentation, et
ne souffrez point qu’ils entrent
dans votre esprit , sous quelque cou-
leur que ce soit, ou de vertu, ou
d’un bien imaginaire que vous pré-
tendez en tirer. Car ces sortes de
prétextes sont des tromperies de la
nature corrompue , et des piéges da
démon, qui contrefait l’-A;lge de

E
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dumsire , pour veus entrainer aves
lui dans les ténebres exténenres,
qm sont celles de l’enfer.

* - B ——

CHAPITRE XX

De la maniére de combattre le vice
de la paresse.

Tx. Aimporte .extrémement de faire la

gugrre a la paresse, parce que ce
yice pon-seulement nous détourne
du chemjn de la perfection, mais
nous hvre s pour mnsn arler, cntre
Jes mains des ennemis d‘.:: notre salut,
Si vous voulez donc le combattre
tout de bon, commencez par fuir
toutes sortes de curiosités et de
wains ammsemens, détachez votre
pifection des * choses du monde,
qmttez toutes les pccupatnons qui ne
‘conviennent Pas & votre etnt Tichez
ensuite d’étre diligent a répondre
aux ipspirations du Ciel, d exécuter
Jes ordres de vos supéricurs, et
faire toutes choses dans le temps,

et de Ya maniere qu’ils le souhaitent:

pe diflépez pas wp scul momeng 3
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aceomplir ce quon vous ordenne
songez que le premi¢r retardement:
en atlire un auire, et.celui-ci wm
troisieme , et qu'on recule toujours 4
parce que la crainte  de-la peine
saugmente de plus en plus, et qua
Vamour du repos croit a -mesureq
quon en golite la douceur. De I
vient que lorsqu’il- faut travailler,
on s’y met le plus tard qu'on pent,
eu qu'on s'en dispense tout-d-fait,
tant on a d’aversion pour le travail,

Ainsi 'habitude delaparesse vient -
d se former, et on a peine A s'ent
défaire , 2 moins que la honte d’a«
voir véeu dans nne extréme noncha-
lance , ne fasse cnfin prendre la ré-
solution d’étre 3 Yavenjr plus labe=
rieux et plas diligent; - =
. Mais remarquez que la paresse st
un poisen qui se répand dans tontes
les puissinces de l'ame, qui n'in-
fecte pas seulement la volonté, em
hai faisant hair le trayail, mais 1'en-
tondement, en I'aveuglant de telfe;
sorte, qu’il ne voit pas que, les réso~
Intions des paresseux sont, pour la
plapart, sans effet , et que ce qu'ils’
devroient.faive sur V'heure , ils ne I
fant point du tout, on Je remetient! -
un autre temps.
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Remarquez de plus qu’il ne suffit
pas de faire vite et sans délai ce
qu’on a i faire, mais qu’il faat choisir
le temps que la nature de Faction
demande ; et quand on I'a fait, y
apporter un extréme soin pour lui
donner toute la satisfaction dont elle
est eapablﬁ; car enfin, ce n'est pas
la marque d’une véritable diligence,
maisd’une paresse fine etartificieuse,
que de faire avec précipitation les
choses dont on est chargé, sans se
mettre en peine qu'elles soient bien
faites, pourvu que F'on en soit quitte
au plutét, et que lon ait plus de
temps A se reposer. Ce désordre vient
de ce qu'on ne considere pas assez
de quel prix est une bonne ceuvre,
lorsqu'on la fait en son temps, et
gu’on passepar-dessus toutes les dif-

cultés que la paresse opposée d ceux
qui commencent de faire la guerre
2 leurs vices.

Considérez donc souvent qu'une
.seule aspiration, qu'une oraison ja-
w«culatoire , qu'une génuflexion, que
-4a moindre marque de respect pour
-Ja Majesté divine, est quelque chose

de plus estimable que tous les tré=~
»fs de la terre; et qu'd chaque fois
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gn’un homme se mortifie en quelque
chose, les Angesdu ciel lui apportent
une couronne pour récompense de la
victoire qu'il a gagnée sur lui-méme.
Songez au contraire , que Dieu dte
eu & peu ses grices aux tiedes qui
fes négligent, et qu'il en comble les
fervens qui en profitent, afin qu'un
jour ces fidéles serviteurs puissent
entrer dans la joie de leur Seigneur.
( Matth. 25. 21.). ,
Maissi au commencement vous ne
vous sentez pas assez de force pour
supporter tous les travaux et toutes
les peines qui se présentent dans la
voie de la perfection, il faut que
vous ayez 'adresse de vous les cacher
3 vous-méme, de sorte que vous les
trouviez beaucoup moindres que les
paresseux ne se les tigurent. Si donc
il est nécessaire , pour acquérir une
veriu, que vous fassiez beaucoup
d’actes, que vous vous y exerciez
durant plusieurs jours, que vous com-
battiez contre un grand nombre d’en-
nemis puissant qui traversent vos
bons desseins , commencez i former
ces actes, comme si vous en avicz
peu 2 faire ; travaillez comme si vo-
tre travail ne devoit pas durer long-
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temps ; attaquez vos ennemis Iurr
apres l'autre , comme si vous n’en
aviez qu'un seul A combattre , et
soyez sfir qu'avec la grice de Dieu ,
vous serez plus forts qu'eux tous ;
vous parviendrez par cemoyen a vous
délivrer du vice de la paresse , et &
acquénr lavertu contraire. Pratiqnez
Ia méme chose dans Yoraison. Si vo4
_tre oraison doit durer une heure , et
que ce temps vous paroisse long 4
proposez-vous seulement de prier un
demi quart-d’heure , et de ce demi~
quart d’heure , en passant A un au-
tre , il ne vous sera pas difficile de'
remplir 'heure toute entiere. Que si
au secondou au troisieme demi-quart,
&'heure vous sentez une trop grande
répugnance a la priére, n'allez pas
Jusqu’a vous en dégoiiter tout-d-fait ,
hais discontinuez un peu ce saint
éxercice , etl'interruption ne vous
nuira point , - pourvu que vous le re?
preniez peu de temps apres. Usez-en'
de méme 2 Fégard des ceuvres exté~
rieures, etdutravail corporel. $’ilvous
semble que vous avez trop de choses
ou des choses trop difficiles & faire ,’
€t que par un cxces de lichcté , vous
en ressentiez du chagrm , commenJ
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«cex toujours pour la premidre , sans
songer aux autres ; appliquez-vous-y
avec tout le soin possible ; car en
faisant bien celle-la , il i’y en aura
aucune dont vous ne veniez a bout
avec moins de peine que vous ng
croyez. Allez aussi au-devant des
dificultés qui se rencontrent , et ne
fuyez jamais le travail; craignezseu-
lement que la paresse ne s'augmente
en vous , jusqu'h vous rendre insups
rtable lespeines qui accompaguent
E)s premicrs exercices de la vertu,
et qu’avant méme qu’elles viennent ,
wous n’en conceviez de I'horreur.
C’est ce qui arrive aux ames liches
et timides , car clles appréhendent
toujours Peninemi , quelque foible et
guelque éloigné qu'il soit , elles s'i-
maginent qu'on va i toute heure leur
commander des choses ficheuses, et
ees vaincs craintes leur causent du
trouble au milieu méme de leur re-
pos ; sachez donc qu’il y a dans ce
wice un poison caché , qui non-seu-
ment étouffe les premifres vertus,
mais qui détruit mémeles vertusdéja
formdes. Sachez gne ce que le verfait
dans le bois, il le fait dans la vie
spirituelle , et que c’est par lui que
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le:démon a coutume de faire tomber
dans ses piéges la plupart des hom-
mes , principalement ceux qui aspi-
rent & la perfection.

Veillez sur vous-méme , adonnez-~
vous a P'oraison et aux honues ceu-
vres ; n'attendez pas de vous faire
une robe nuptiale , lorsqu’il voudra
que vous en soyez revétu , pour aller
au devant du divin époux. Souvenes
vous chaque jonr, que celui quia
daigné vous conserver jusqu’au ma-
tin, ne vous promet pas de vous faire
vivre jusqu’au soir , et que sil a en
la honté de vous conserver jusqu’an
soir , il ne vous assure pas que vous
vivrez jusqu’au lendemain. Employez
donc saintement chaque heure du

_jour comme si c’étoit la derniere : ne
pensez qu'a plaire A Dieu, et crai-
gnez toujours ce compte rigoureux
qu’il faut rendre de tous les momens
de notre vie.

Je n’ai plus qu’un mot A vous dire.
Quoique vous ayez heaucoup travaillé
que vous ayez expédié bien desaffai-
res, crfgez ndéanm~Sus que la journéde
est perdue pour vous, que toutes vos
Peines sont inutiles , si vous n’aves
‘pu reraporter plusicurs victoires sur
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Yos passions , et sur votre propre vo-
lonté ; si vous avez négligé de re-
mercier Dieu de ses dons , et parti-
culierement de la grice qu'il vous a
faite de mourir pour vous; si vous
n'avez pasrecu, comme des faveurs,
les chatimens que ce Pére infiniment
bon vous a envoyés pour Pexpiation
de vos crimes.

CHAPITRE XXI

Du bon usage des sens extérieurs et
comment on peut les faire servir
& la_ contemplation des choses
divines.

On ne peut, sans un grand soin et
une application continuelle, régler
comme 1l faut les sens exlérieurs ,
parce que lappétit sensitif, d'onr
naissent tous les mouvemens de la
nature corrompue, aime éperdu-
ment le plaisir; et ccmme il ne peut
de lui-méme le sutisfaire , il emploie
les scns pour attirer A soi leurs
objets , dont il fait passer les usages
jusqu’h VPesprit. Clest de A que.
vient le plaisir sensuel , qui, par la
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communication qu'ont entr'eux l'es-
prit et la chair, s'étant répandu
d’abord dans tous les sens qui en
sont capables, infecte ensuite comme
un mal contagieux les puissances
spirituelles, et corrompt enfin I'hom-
me tout entier.
.. Voici les remedes qu'on peut ap-
_porter a unsi grand mal. N¢ donnes
point trop de liberté a vos sens, ne
vous en servez jamais que pour
une bonne fin, pour quelque chose
d’utile ou de nécessaire, €t non pour
la volupté; que s'ils s’échappent sans
que vous vous en apercevicz , s'ils
passentles hornes que la raison leur
prescrit, ayez soin de les ramener au
plutot; réglez-les de telle sorte,
wan lieu qu'ils avoient accoutamd
:lle s'attacher A des vains objets, pour
¥ trouver quelques faux plaisirs , ils
s'accoutument & tirer des mémes .
objets de grands secours pour le
salut et la perfection de l'ame, ot
que I'ame se rvecueillant en elle~
mime, s’éleve ensuite par la connois.
sance des choses crédes a la contem-
plation des grandeurs de Dieu; ce
qui peut s¢ .pratiquer en cette ma-
miere. .
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Lorsqu'un objet agréable.se pré-
sente 2 un de wos sens, ne regardez
pas ce qu'il y a de matériel, muais
eonsiddrez-le avecles yeux del'esprit,
et si vous y apercevez quelque chose
i flatte vos sens, somgez qu'il ne
le tient pas de lui-méme, mais gu’il
Farecu de Dieu; que clest Dieu qui
'une main invisible l'a créé, et
i lui doume tout ce que vous y
admirez de beau et de bon. Apres
cela, réjouissez-vous de voir que
cet Etre souverain et indépendant
ést Je senl amteur de tant de rares
qualités qui vous charment dans les
onéatures , quil -les contient toutes
éminemment , et que la plus excel-
lente n’a rien qui.appreche de ses
perfections infinies. ..

L.orsque vwous vous arritez & con-
templer. quelgue bel ousrage du
Créateur., souvenez-vous que de soi-
méme il n’est rien, pensez a l'onvrier
qui T'a fait, mettez en lui seul toute
votre joie, et-dites-lai: O mon Dieu,
Fobjet de tous mes désirs, 6 mon
unique bonheur , que Jai de
jeie quand je censidere que tout
ce qu'il y a de perfections dans
les créatures , n'est que l'image des
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votres, et que vous en étes la source!

Lorsque vous voyez des arbres,
des plantes, des fleurs, ou d’autres
choses semblables , songez que la
vie qu’elles ont ne vient pas d'elles,
mais de cet esprit tout-puissant qu’on
ne voit point, qui sealles fait vivre,
auquel vous direz : O Dieu vivant,
6 toute la joie de mon ame, & vie
souveraine, c’est de vous, c'est en
vous et c’est par vous qae tout vit et
croit sur terre.

En voyant des animaux, é€levez
aussi votre esprit et votre cceur a
celui qui leur donne le sentiment
et le mouvement; dites-lui avee
respect et avec amour : Grand Dieu,
qui remuez toutes: choses dans le
monde , et qui demeurez toujours
immobile, je me réjouis de ce que
vous étes éternellement dans le
méme état , sans pouvoir souflrir
aucun chédngement !

Quand vous vous sentirez épris de
la beauté des créatures, séparez in-
continent ce que vous voyez de ce
que vous ne voyez pas, laissez le
corps et attachez-vous a lesprit;
considérez que tout ce qui paroit de
beau 3 vos yeux vient d'un principe
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invisible , qui est la beauté incréée,
Dites en vous-méme : voila de petits
ruisseaux decette sourceinépuisable,
de cet océan immense d'oit découle
une infinité de biens. O que mon
ame ressent de plaisirs, lorsque je
pense 2 cette beauté éternelle, qui
est la cause de toute beauté créée |

*Quand vous voyez une personne
doude de sagesse, de justice, de
bonté ou de quelque autre vertu,
distinguez pareillement ce qu'clle
a de soi d'avec ce qu'elle a regu du
ciel, et dites 2 Dieu : O Dieu des
vertus, je ne puis vous exprimer
le conteutement que j'ai, quand je
considere qu'il n'est aucun bien qui
ne proceéde de vous, et que toutes
les perfections des créatures ne sont
rien en comparaison des vdires! Je
vous rends mille actions de grices,
Seigneur, pour ce bien et générale-
ment pour tous les bieus que vous
avez faits & mon prochain et » moi.
Ayez piti€ de mapauvreté, souvenez~
yous que j'ai grand besoin de telle
et telle vertu qui me manque,

Lorsque vous faites quelque bonne
action, pensez que c’est Dieu qui en
est Ja premitre cause, et que yous
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wétes que Vinstrument dont il se
sert pour agir; élevez les yeux vers
lui; en disant : O souverain Mattre
du monde, c’est avec une exiréme
joie que je reconnots que sans vous
e ne puis rien, et que vous' étes
{e premier et le-principal ouvrier de
toutes choses ! ' ‘
Quand vousmangez quelque viande
que vous aimez, faites cesréflexions;
quil n’y'a que le Créateur capable
de lui donner ce goit que vousy
trouvez , et qui vous paroit si
agréable ; mettez en lui seul toutes
vos délices, et -dites-vous d vous-
méme : O mon ame ; réjouis-toi de
voir que comme il n’y a point de
solide contentement hors Dieu, aussi
trouve-t-on en Dieu un parfait
bonheur. ~
Lorsqae vous sentez quelque douce
odeur, gardez.vous hien de vous atw
tacher au plaisir que vous y prenez ;
montez en esprit au Ciel, ‘et, pers
suadé que c’est Dieu qui_est fa-
cause de cette odeur, .réjouissez
vous-en avec lui; priez-le -qu'étant
le principe de toutt douceur , il-fasse
‘e sorte que votre ame, dégagée des
plaisirs sensuels , n'ait 1ien qui Veme
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})éc‘he de s’élever jusqu’a lui comme
a fumée d’'un agréable parfum.
Enfin, quand vous ¢ntendez quel-
que hean concert, pensez & Dieu ,
et dites-lui : O mon Dieu, Jai le
eeur comblé de joie, lorsque je
songe & vos divines perfections, qui,
jointes ensemble , font une excel-
{Znte harmonie, non-seulement dans
vous-méme , mais dans les Anges,
dans les cieux, et dans toutes les

créatures !
/

CHAPITRE XXIL

Comment les choses sensibles nous
aident & méditer sur les Mystéres
de la Vie et de la Passion de
dVotre-Seigneur.

J= vous ai montré ‘comment on peut
s’élever de la considération - des
choses sensibles A la contemplatioh
des grandeurs de Dieu; apprenez
mainténant 3 vous servir de ces
mémes choses pour vous remettre
dans Desprit les sacrés ‘Mysteres de
la Vie. et de la Passion de Notre-
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Seigneur. Iln'y a rien dans.Vunivers
qui ne soit propre i vous en rafrai-
chir la mémoire, .

Considérez donc premiérement
gue Dieu, ainsi que nous avons dit,
est le principe de toutes choses; que
c’est lui qui a donné aux créatures,
méme les plus nobles, l'étre, la
beauté et toutes les perfections
qu’elles ont. Admirez ensuitel’infinie
bonté de ce souverain Maitre da
monde , qui a daigné s'abaisser
jusqu'a se -faire homme , et &
soufirir une mort honteuse pour
votre salut, en permettant que - ses
proprescréatures conspirassent contre
lui, pour le crucifier. Mais si vous
voulez venir au détail de ses travaux
et de ses souffrances, vous en verres
des figures.

Si, par exemple, vous voyer des
armes, des fouets, des cordes, des
€pines des roseaux, des clous, des
marteaux , vous yous représenterez
ceux qui furent les instrumens de sa
passion et de sa mort. Une maisop
pauvvre vous ferg pepser ¥ I'étable et
a la créche ol il naquit. La plaie
qui tombe du Ciel et qui se répand
sur la terre, vous remetra en mg~
moir7
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moire les ruisseaux de sang dont il
arrosa le jardin des Olives. Toutes
les pierres vous seront autant d'ima-
ges de celles qui se fendirent, a sa
mort. En regardant, ou-le Soleil,
ou la Terre, vous songerez que quand
il mourut, la Terre trembla, et le
Soleil s'obscurcit. En voyant de
Yeau , vous vous souviendrez de celle
qui coula de sor cbté, et ainsi de
mille autres choses qii se présente-
ront X vos yeux. o

Si vous buvez du vin ou de quel-
qu’autre - liqueur, proposez-vous le
vinaigre et le fiel dont cet aimable
Sauveur fut abreuvé par ses ennemis.
Si vous prenez trop de plaisir a I'o-
deurde quelque parfum , figurez-vous
lapuanteurdes corps morts qu'il sentit
sur le Calvaire. En vous habillant ,
considérez qu’étant Fils de Dieu , il
#'est revétu de notre chair pour nous
revétir de sa divinité. En vous désha-
billant ', imaginez - vous le voir dé-
pouillé et tout nu entre les mains des
bourreaux, prét a étre fouetté et at-
taché A une croix pour I'amour de
wous. Quand vous entendez quelque
hruit confus, croyez entendre ces
rris effroyablés d’une populac% mu~
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tinée contre son Seigneur : Otez-le
du monde , 6tez-le du monde; cru-
cifiez-le , crucifiez-le.

Toutes les fois que 'horloge son-
nera, pensez 2 ce battement de
ceeur que Jésus sentit dans le jar-
din, lorsqu’il fut saisi d’'une mortelle
frayeur 2 la vue des cruels tourmens
qu'on lui préparoit; ou bien songes
aux coups de marteaux que les soldats
Jui donnerent en le clouant i la croix.
‘Enfin, quelques peines et quelques
douleurs gue vous eunduriez ou que
vous voyez endurer aux autres,
tenez pour certain quelles ne sont
rien en comparaison de celles que
votre 'Sauveur souffrit et dans le-corps
et dans 'ame , durant tout le cours
de sa Passion. '

 CHAPITRE XXIL

De quelques autres moyens de faire,
dans les rencontres, un ben usage
des sens extérieurs. e

An'ns wyous -aveir -montré comment

on doit élever-sen esprit des:choses

<



Chapitre XXIIl. 103

sensibles aux choses de Dieu , et aux
mysteres de la vie de Jésus-Christ ,
je veux encore vous enseigner d’au-
tres moyens d’en tirer divers sujets
de méditations , afin que comme les
gouts sont différens, chacun trouve
ici de quoi salisfaire sa dévétion :
ce qui sera d’une grande utilité,
non-seulement aux personnes- sim-
ples, qui ne vont pas toutes par la
méme voie a la perfection , qui ne
sont pas également nées pour les
plus hautes spéculations. Au reste,
ne craignez point gue cette grande
diversité de pratique vous cause de
lembarras et du trouble ; tichee
seulement d’en user avec discrélion;
consultez quelque sage directeur,
abandonffez-vous entre ses mains
avec beaucoup d’humilité et de con-
fiance , non-seulement pour ce qui
regarde ce que je vais dire, mais
pour tout ce que je dirai dans la
suite. N

Lors donc que vous jetterez les
yeux sur.des choses qui vous plai-
seny, et dont on fait cas dans le
monde, persuadez-vous que de soi-
elles sont viles comme Ja bope,
gwelles ag sont rien en comparaison
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des biens du Ciel, ol vous devex
-aspirer sans cesse , en foulant aux
‘pieds tout le reste.

Quand vous regardez le Soleil,
songez que votre ame , ornée de la
grice , est beaucoup plus belle et
plus lumineuse que tous les astres
-ensemble , et que sans la grice elle
“est plus noire et plus affreuse que les
tenebres de I'enfer. En considérant
le Ciel qui est au-dessus de vous,
montez en esprit jusqu’a 'Empirée ,
et demeurez-y comme dans un lieu
ol vous régnerez i jamais , si vous
vivez innocemment et saintement sur
la terre. :
+ Quand vous entendez chanter les
oiseaux , souvenez-vous du paradis,
ol I'on ne cesse de chanter a Dieun
des Cantiques de louange; priez en
méme-temps le Seigneur qu'il vous
rende digne de le louer éternclle-
ment en la compagnie des Esprits
célestes.

Lorsque la beauté des créatures
vous charme, figurez-vous le serpent
infernal, qui, caché sous ces dehors
éclatans , tichez de vous mordre et
de vous dter la vie de la grice. Dites-
- lui avec une sainte indiguation : Vay
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maudit serpent, c’est en vain que tu
te caches pour me nuire. Puis, en
vous tournant vers Dieu:Soyezbéni,
lui direz-vous, de ce qu'il vous a -
plu me découvrir mon ennemi, et
me sauver de ses embiiches. Aprés
ccla retirez-vous dans les plaies de
votre Sauveur, comme en un asile
assuré : occupez-y votre esprit des
douleurs inconcevables qu’il a souf-
fertes - dans sa chair sacrée, pour
vous garantir du péché, et pour
vous donner de l'horreur des plai-
sirs sensuels. :
Voici encore un moyen de fuir les
attraits des beautds créées, c’est.de
penser quels sont aprés la moirt ces
objets qui vous paroissent mainte-
naut si beaux. Quand vous marchez,
prenez garde qu'a chaque pas que
vous faites, vous vous approchez de
la mort. Le vol d’un oiseau, le cours
d’'un fleuve impétueux, vous avertit
que vos jours s’écoulent encore plus
vite. Un tourbillon qui renverse tout, .
un tonnerre qui fait tout trembler,
vous représentent le jour eflroyable,
du jugement, et semblent vous dire
qu’il faut fléchir le genou devant
volre Juge; qu'il faut I'adorer gt le



108 Le Combat Spirituel,

prier humblement qu’il vous aide
a vous préparer de bonne heure 1
pour paroitre devant lui avec assu-
rance.

Mais si vous voulez profiter d'une
infinité d’accidens , anxquels cette
vie est sujette, voici ce que je vous
conseille de faire. S’il arrive , par
exemple , que vous souffriez du
chaud, ou du froid, ou quelque sem-
blable incommodité ; que vous vous
trouviez accablé de dosleur ou de
tristesse , envisagezl’ordre immusble
de la Providence divine, qui a
voulu, pour votre bien, que vous
‘endurassiezprésentement cette peine,
et qui sait la proportionner 2 vos
forces. Par ce moyen vous recon-
noitrez avec joie 'amour tendre et
paternel quele Seigneur a pour vous;
et vous en avez une preuve bien
sensible dans. I'occasion qu'il vous
donne de le servir de la manitre qui
lui est la plus agréable.

Vous voyez donc en état de lui
plaire plus que jamais, vous direz :
€’cst maintenant que s’accomplit en
moi la volonté de celui qui, par sa
miséricorde, a ordonné avant tous

Ies sitcles que je souffyise aujours
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d’hui cette mottification. Qu'il en
soit éternellement béni. Quand il
vous vient quelque bonne pensée,
croyez fermement que c’est de Dieu
qu’elle vient, ot rendez-en de trés-
humbles actious de griices A ce Pére
des lumigres. Quand vous lisez quel-
que livre de piété, imaginez-vous
que c'est I'Esprit-Saint qui vous
{)arle » et que c'est lui-méme qui
'a composé.

Quand vous regarder--la Croix,
considérez-la comme I'étendard de
Jésus - Christ, votre Capitaine, et
sachez que pour peu que vous vous
en éloigniez , vous tomberez entre
les mainsde vos plus cruels ennemis;
au lieu que si vous le suivez, vous
vous rendez digne d’entrer un jour,
la palme 2 la main et en triomphe,
dans le Ciel. '

Quand vous voyez un imrage de la
Sainte Vierge, offrez votre cceur a
ceite Mere de miséricorde’; té-
moignez-lui votre joie de ce qu’elle
a toujours accompli avec une dili-
ﬁence et ane fidélité extréme la

ivine volonté, de ce qu’elle a mis
au monde votre Sauveur, et l'a
mourri de som lait; enfig remegcies~
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la du secours qu’elle donne a ceux
qui linvoquent dans les combats
contre le démon. Toules les images
des Saints vous feront ressouvenir.
des généreux soldats de Jésus-Christ,
qui, en combattant vaillamment jus-
qu'a la mort, vous ont frayé le che-
min que vous deviez suivre pour
arriver 2 la gloire.

En quelque temps que vous enten-
diez sonner la cloche, pour dire treis
fois la salutation Angélique, vous
pouvez faire quelque sorte de médi-
tation ou de réflexion sur les paroles
qui se disent avant chaque Ave,
Maria. Aa premier coup, remerciez
Dieu de la célebre ambassade qu'il
envoya a Marie , et qui fut le com-
mencement de l'ouvrage de notre
rédemption. Au second, réjouissez-
yous avec Marie de la haute dignité
Qu Dieu I'éleva en récompense de sa
trés-profonde humilité. Au troisieme,
adorez le Verbe nouvellement in-
carné , et rendez en méme-temps 2
sa bienheureuse Mere, et & l'ar~
change saint Gabriel, I'honneur

W'ils méritent, A chaque coup, il
est bon de faire une inclination de
téte, pour marque de révérence, et
pariiculierement au dernier. ’
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Tous ces actes se pratiqueront éga-
lement en tout temps. Mais en voici
d'autres plus propres a certaines
heures du jour, au soir, au matin
et & midi, et qui regardent le Mys-
tere de la Passion de Notre-Seigneur.
Car nous sommes obligés de penser
souvent au cruel martyre que¢ la
Vierge souffrit alors; et ce seroit,
une étrange ingratitude si nous y.
manqulons. . .

Au soir, représentez-vous la dou-,
leur qu’elle ressentit de la sueur de
sang , et de. la prise dc Jésus dans,
Ie jardin-des Olives, et.de ses peipes
intérieures durant toute cette, nuit.,
Au matin, compatissez a son afflic-
tion de voir ce cher Fils que I'on
conduisoitignominieusement a Pilate.
et & Hérode, que l'on forgoit de,
porter lui-méme sa croix , en allant
au lieu du supplice. A midi, igurez-
vous le glaive de doulcur qui perga,
Yame de cette Mere aflligée, lors- -
Yu’a ses yeux on le crucifia, et qu’il
mourut; et que méme apres sa mort,
on lui ouvrit le coté avec une lance.

Vous pourrez. faire ces pieuses -
réflexions surles douleurs de la sainte, -
Vierge, depuis le jeudi ,.uF ioir jus,

B
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qu'an samedi & midi; et les autres,
vous les ferez en d'auntres jours. |
Buiver cependant votre dévotion par-
ficuliere , selon que vous vous seuti-
rez ému par les objets extérieurs.

Enfin, pour voiis dire en peu de
anots comment vous devez user de
vos séns, tichez de les gouverner;
de sorte que vous ne donniez jamais
entrée dans voire coeur, ni A Va-
mour, ni a 'aversion naturelle des
dboses qui se présentent; mais que
vous régliez toutes vos inclinations
stir la volonté divine , n'embrassant
€t rejetant que ce fue Dieu veut
que ‘Vous ¢mbrassiez, €t que vous
rejetiez.

* Rentirgtez ah reste, qu'a I'égard
"~ de ce Brand tiombre de pratiques
différentes fue je viens de vous
" donmer Ppour le t2glément de vos
serfs , ‘Hlon deésdein h'est pas de vous
obliger d'en falrs votre principale
ocedpatidn. Car Yoys devez presque,
thujbuts &trt teddetlii éh vous-méme ,
et demedrer dftathé 2 Dien : vous
devez 'vOtis “dc¢duptr intérieurcment
& combittre Yositictinationsvicieuses,
et 3 produire beaucoup d'actes des
veértus contraires. Je meé prétends
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donc auire chose, sinon gue vous
vous en serviez dans les rencontrey
oit vous en aurez besoin. Car ce
nest pas lg moyem d’avancer beau-
coup dans la spiritualité, que de
sassujettir A tant d’exercices, exté-
ricurs, qui de soi son bons; maig
qui étant mal ménagés ne servent
qu'd embarrasser l'esprit, i fomeutey
Pamour-propre , 4 entretenir l'ine
constance, ot 4 donney lieu auny
tentations du démop,. ..

CHAPITRE X XIV.
De la maniére de bien gouverner
sa langue. '

LA langue de Phommec a grand be~
soin d’étre retemue, parce qu'on sg
plait naturellement 2 parler des
choses qui flattent les sens. L'intem-
pérance de.da lapgue , vient d’ordi~
paire d'un certain orgueil , qui fai}
gue nous ngus croyons beaucoup plus
intelligens. que nous pe sommes; et
guadmirant nos propres pensées,
wows Adbitans avee cpmplaisance.s
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nous dominons dans la conversation,
et prétendons que tout le monde
nous écoute.

11 est impossiblé'de comprendre en
péu de paroles, tous les maux qui
naissent de ce vice détestable. Ce
gu'en en peut dire en général, c’est
qu'il cst la cause de Yoisiveté, qu'il
marque beancoup d'ignorance et de
folie ; qu'il traine apres soi la médi-
since et le mensonge , qu'il ralentit
la ferveur de la dévotion; qu'il for-
tifie les passions déréglées, et qu’il
accoeutume la langue 2 ne dire que
des paroles vaines et oiseuses.

Pour le corriger, voici ce que je
vous conseille de faire. Ne parles
point trop, ni devant ceux qui ne
vous écoutent pas volontiers, crainte
de les eunuyer, ni devant ceux
Hui prennent plaisir & vous écouter,

e peur que dans le discours, il ne
vous échappe quelque chose de
mal-d-propos. Prenez-garde & ne
pas parler trop haut, ni d'un ton
d’autorité; car cela déplait & ceux
3:"1 I'entendent, et montre beaucoup

suffisance est de présomption.

‘Ne - parlez jumais' de vous ni de
voe-parens, ni de ce que vous aves
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Fait, h moins que la nécessité ne vous
y oblige ; et lorsqu’il vous semble le
devoir faire , que ce soit en peu de
mots, avec une extréme retenue.
Que si vous tronvez un homme qui
parle beaucoupdesoi, ne le méprisez
Pas pour cela, mais gardez-vous hien
de Vimiter , quand méme il ne diroit
rien qui ne dit servir A faire con-
noitre ses fautes, et & lui en donner
de.la confusion. Ne parlez que le
moins que vous pourrez du prochain
et des chases qui le regardent, si ce
n’est que Foccasion se présente d'en
dire du bien. Parlez volontiers de
Dieu, sur-tout de sa charité pour
les hommes ;- mais dans la crainte de
n’en paflerpas commeil faut, écoutez
plutét ce que les autres vous en
diront , et tichez de ne le point
oublier. - ’
“Pour ce qui est des discours pro-
fanes, s'ils vont jusqu’a vos oreilles,
ne permettez pas qu'ils entrent dans
votre cceur qui doit étre tout entier
% Dieu; mais au cas que vous sovez
ohligé d’écouter celui qui parle ;-
afin de pouvoir lui répondre, jetez
toujours quelque ccillade - vers le
Ciel,, ob votre Dieu regue , et d'od
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cette haute Majesté ne dédaigne pas
de regarder votre bassesse. Examine =
bien tout ce que vous voulez dire ,
avant quedu ceeur il passe A lalangue .-
Apportez-y toute la circonspectiory
possible ; parce qu'il s’y trouvera
toujours beaucoup de choses 4 sup~
primer ; et quand méme vous aures

choisi ce que vous croiriez devoir

dire , retranchez-en une partie ; cax

yous trouverez encore i la fin qug

vous n’en aurez que trop dit.

Le silence est d’'un grand secoury
dans le combat spirituel: et cenx qui
le gardent, peuvent se promettre
qu’ils remporteront la victoire. Aussi
ont-ils d'ordinaire la défiance d’eux-
mémes, la contiance en 1)iett, beaus
coup d’attraits pour 1'Oraison, et
une grande facilité pour. tous les
exercices de vertus. ,

Afin de vousaflectionnerausilence,
considérez les grands bicns qui en
proviennent , et les maux infinis qui
naissent de lintempérance de la
langue. Je dis plus, si vous voulez
vous-accoutumer & parler pen, taises,
vous , lors méme que vous avez sujet
de parler, pourvu que veotre silence
Re nuise ni a vous, ni au prechaja,



Chapitre XXI¥V.- 11§
Fuyez sur-tout les conversations
profanes, préférez la compagnie des
Anges , des Saints , de Dieu méme
A celle des hommes. Enfin, songez
a la guerre que vous avez entreprise,
et & peine aurez-vous le temps de
respirer , bhien loin de pouvoir vous
amuser 4 des entretiens inutiles.

CHAPITRE XXV -

Que le Soldat de Jésus-Christ , qui
a résclu de combattre et de vaincre
ses ennemis , doit éviter, autant
qu'il lui est possible , ce qui peut
troubler la paix de son cctur.

Y .orsquE nous avons perdu la paix
du cceur, nous devons mettre ‘tout
en ceuvre pour la recouvrer; mais
uoiqu'il arrive en ce monde , rien
n’ést capable de nous la ravir, ni de
la troubler parmi nous. Il faut,  la
vérité , que nous conservions de la
douleur de mnos fiutes; mais cette
douleur doit &tre tranquille , mo-
dérée comme je lai dit plusieurs
fois. 1| faut de méme que nous
dyons compassion ‘des autres. pé-’
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cheurs ; et que du moins intérieu-
rement nous gémissions de leur
perte ; il faut aussi ue notre com-
passion soit tendre , mais sans trou=-
ble , comme étant I'effet d’'une cha-
rité tres-pure. '
. Pour ce qui regarde une infinité
de manx auxquels nous sommes su-,
jets en ce monde , tels que sout les
maladies, les plaies, la mort, la
erte de nos amis et de nos proches ,
f'a peste, la guerre, les embrase-
mens et plusieurs autres accidens
ficheux , que les hommes appré-
hendent comme contraires & la na-
ture, toujours ennemie des souf-
frances , nous pouvons, avec le
secours de la grice non-seulement
les accepter de la main de Dieu,
mais nous en faire des sujets de
joie, en les regardant ou comme
des punitions salutaires pour les pé-
cheurs , ou comme des occasions de
mérite pour les Justes.

Ces deux counsidérations sont que.
Dieu méme prend plaisir 3 nous
affliger ; mais il est certain que tant
que notre volonté sera soumise & la
sicnne , neus demenrerons avec un
esprit tranquille au milieu des aflic-
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tions les plus rides. Sachez au reste,
que toute inguiétude lui déplait,
parce gue , de quelque nature qu’elle
soit , elle n’est jamais sans quelque
défaut, et vient toujours d’'un mau-
vais principe, qui est 'amour-propre.
Tichez donc de prévenir de loin ce
qui peut vous inquiéter , préparez-
vous de bonne heure 2 le supporter
avec patience. Considérez que les
maux présens , quelque terribles

w’ils paraissent, ne sont pas effec-
tivement des maux; qu'ils ne sau-
raient nous priver des bhiens véri-
tables ; que Dieu les envoie ou les
permet pour les raisons que nous
avons dites, ou pour d’autres qui
nous sont cachés , mais qui ne peu-
vent étre que trés-justes.

En conservant de la sorte un
esprit toujours égal parmi les divers
accidens de cette vie, vous profi-
terez beaucoup ; sans cela vos exer-
cices profiteront mal, et vous n’en
tirerez aucun fruit. De plus, tant
que vous aurez 'esprit inquiet , vous
demeurerez exposé aux insultes de
Veunemi , sans pouvoir connaitre

uclle est la voie stre et le droit
chemin de la vertu. Le démon fait
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tous ses efforts pour bannir la paix
du ceeur , parce qu'il sait que Dieun |
demeure dans la paix, et que c’est
dans la paix qu'il opere de grandes
choses. Dela vient qu’il n’est point
de ruse dont il ne se serve pour
nous la ravir; et qu'afin de nous
surprendre , il se contrefait , il nous
inspire des desseins qui paraissent
bons , mais qui sont méchans en
effet , et qu'on reconnait & plusieurs
marques , sur-tout en ce qu'ils trou-
blent la paix intérieure.

‘Pour remédier A un mal si dan-
gereux , lorsque l'ennemi s’efforce
-d’exciter en nous quelque mouve-
ment, ou quelque désir nouveau,
ne lui ouvrons pas d'abord notre
eceur , renoncons premierement i
toutes affections qui peuvent naitre
de Yamour-propre : offrons & Dien
ce nouveau désir ; prions-le de nous
faire connoitre s’il vient de lui ou du
démon ; n'oublions pas de consulter
B-dessus notre Directeur. Lors mé-
me que nous sommes sirs qu'un
désir qui se forme dans notre cour ,
est un mouvement de Vesprit de
Dieu, nous: ne devons pas nous
mettre en devoir de lexécuter,
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qu’auparavant nous n’ayons mortifié
Ya trop grande envie qu’il soit ac-
compli. Car une bonne ceuvre pré-
cédée par cette sorte de mortifica-
tion , est plus agréable & Dieu ; que
si elle se faisait avec une ardeur et
un empressement naturel, et sou-
vent la bonne ceuvre lui plait beau-
coupmoins que la seule mortification.
Ainsi rejetant les mauvais désirs , et
n’exécutant les bons qu’aprés avoir
réprimé tous les mouvemens de la
nature , nous conserverons notre
ccenr dans une tranquillité parfaite.

Il est encore besoin pour cela de
mdépriser certains remords intérieurs,
qui semblent venir de Dieu, parce
que ce sont des reproches que notre
¢onscience nous fait sur de véri-
tables défauts; mais qui viennent
effectivement du malin esprit , selon

n'on en peut juger par les suites.

i les remords &e conscience servent
A nous humilier, s’ils nous rendent
Elus fervens dans la pratique des
onnes ceavres, s'ils ne diminuent
Foint la confiance qu'il faut avoir en
a miséricorde divine, nous devons
les recevoir avec action de grices,
comme des faveurs du Ciel. Mais
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s’ils nous causent du trouble, s’ils
nous abattent le courage, s’ils nous
rendent parcsscux , timides, leuts &
nous acquitter de nos deveirs , nous

devons croire que ce sont des sug—

gestions de l'enncmi, et faire les

choses a 'ordinaire sans daigner les

écouter.

Mais outre cela , comme il arrive
le plus souvent que nos inquiétudes
naissent des maux de cette vie , pour
nous en défendre , nous avors deux
choses A faire. L’une est de consi-
dérer ce que ces maux sont capables
de détruire en nous , si c’est 'amour
de la perfection ou I'amour-propre ;
s'ils ne détruisent que 'amour-propre
qui est notre capital ennemi, nous
ne devans pas nous en plaindre ,
nous devons plutot les accepter avec
joie et avec reconnaissance , corame
des grices que Dieu nous fait,
comme des secours qu’il nous envoie ;
mais 8'ils peuvent nous détourner de
la perfection, et nous rendre la
vertu odieuse , il ne faut pas pour
cela nous décourager , ni perdre la

aix du coeur , comme NOuUs verrong
ﬁicnmt. .

L’autre chose est qu’élevant notre
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esprit & Diea , nons recevions indif-
fEremment tout ce qui nous vient
de sa main , persuadés que les croix
mémes qu'il nous présente , ne peu-
vent étre pour nous que les sources
&’une infinité de biens, que nous
négligeons , parce qu'ils nous sont
inconnus.

CHAPITRE XXVIL

Ce qu'il JSaut faire lorsqu’on a recu
quelque plaie danslecombatspirituel.

UAND vous vous sentez blessé,
c'est-a-dire , quand vous voyez que
vous avez fait quelque faute, par
pure fragilité , soit avec réflexion et
par maliee ; ne vous affligez pas trop
pour cela , ne vous laissez pas aller
au chagrin et & l'inquiétude ; mais
adressez-vous aussitot & Dieu, et
dites-lui avec une humble confiance: .
c’est maintenant , 4 mon Dieu, que
je fais voir ce que je suis; car que
pouvoit-on attendre d’une créature
foible et aveugle comme moi, que
des égaremens et des chutes! Ar-
rétez-vous un peu lx-dessus , afin de
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vous confondre en vous-méme, et
de concevoir une vive douleur de
votre faute.

Puis , sans vous troubler, tour-
nez toute votre colere contre les
passions qui veus dominent , prin-
cipalement contre celle qui a été
cause de votre péché

Seigneur, direz-vous,j’auroiscom-
mis de bien plus grands crimes, si
par votre infinie honté, vous ne
m’aviez secouru.

Rendez ensuite mille actions de
grices a ce pere des miséricordes,
aimez-le })lus que jamais; voyant
que bien loin de se resentir de I'in
jure que vous venez de lui faire, il
vous tend encore la main, de peur
que vous ne tombiez de nouveau dans
quelque pareil désordre.

Enfin, plein de confiance , dites-
lui : Montrez, 6 mon Dieu, ce que
vous étes; faites sentir & un pécheur
humilié, votre divine miséricorde;
pardonnez-moi toutes mes offenses,
ne permettez pas gue je me, sépare,
ni que je m’'éloigne tant soit peu de
vous; fortifiez-moai tellement de votre
grice, que je ne vous offense jamais.

Apres cela, n'allez point examiner
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si Dieu vous a pardonné , eu non.
Car c’est vouloir vous inquidter en
vain, c’est perdre le tem})s; et ily
a en ce procédé bien de l'orgueil et
de lillusion du démon qui, sous des
prétextes spécieux, cherche a vous
faire de la peine. Ainsi abandonnez-
vous a la miséricorde divine , et con-
tinuez vos exercices avec autant de
tranquillité, que si vous n’aviez point
commis de faute. Quand vous auriez
méme offensé Dieu plusieurs fois
en un seul jour, ne perdez jamais
la confiance en lui. Pratiquez ce que
ie vous dis, la seconde, la troisieme,
a derniére fois, comme la premiere;
concevez toujours un plus grané
mépris de vous-méme , et une plus
grande haine du péché, et spyez
plus sur vos gardes A l'avenir. Cette
maniére de combattre contre le
démon lui déplait inniment, parce

u'i]l sait qu'elle plait heaucoup &

ieu, et qu'il en remporte toujours
de la confusion, se voyant dompté
par celui méme qu’il avoit aisément
vaincu e d’autres rencontres. Aussi
emploie-t-il toutes ses ruses pour
nous la- faire quitter; et il en vient
senvent & bout, & cawss du pev d¢
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soin que nous avons de veiller sur
notre intérieur. .

Au reste , plus vous y trouverez de
difficulté, plus vous devez faire d’ef-
forts - pour vous surmonter vous-
méme. Et ne vous contentez pas de
Pratiquer une’ fois ce saint exercice ,
mais reprenez-le souvent, quand
méme vous ne vous sentirez coupable
}Iue d’un seul péché. Si donc une

aute, ou par malheur vous serez
tombé , vous cause du trouble et
vous abat le courage , la premiere
chose que vous devez faire , c’est de
ticher a recevoir la paix de votre
ame et la confiance en Dieu. Il faut
ensuite que vous €leviez volre caur
au Ciel, et que vous croyez ferme-
ment que le chagrin qu'on a quel-
quefois d’avoir péché, n’a pas pour
objet 'offense de Dieu mais le chi-
ment quon a mérité , qu'on appré-

hende plus que tout le reste.
" Le moyen de recouvrer cette paix
si souhaitable et si nécessaire, est
de ne plus penser d votre péché,
mais d’envisager l'infinie bonté de
Dieu, qui est toujours prét, qui
désire méme de pardonner les crimes
tes plus émormes aux plus grands
pécheurs ,
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Eédlenrs, et qui n'oublie rien powr

s unir fortement & lui, pour_ les
sanctifier en cette vie, et pour les
rendre éternellement -bienheureut
en 'autre. Quand ces considérations
ou d’autres semblables auront calmé
yotre esprit; revenez alors A celle
de votre péché, et observez toutes-
Jes choses que nous avons dites.

Enfin, dans le sacrement de la
Pénitence, don¥je vous conseille de
wous approcher souvent, remettez+
wousdevant les yeuxtoutes vosfautes,
et déclarez-les sincérement 2 votre
Pere spirituel, avec ume nouvelle
douleur &'y étre tombé, et avec une
novvelle résolution de n’y tomber
jamais. .

—

CHAPITRE XXVIL

LCommele démon a coutume de tentep
et de séduire ceux qui veulent s'a-
donner a la vertu, ou qui sont én-
core plongés dans le vice.

Y1 est certain que le démon ne songe
qn’d perdre les honm s, et qu'il ne
les attague pas tous de la méme sorte.
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Pour commencer donc A vous décou-
vrir quelques-unes de ses ruses, ‘ie ‘
vous représente ici divers genres de
personnes en des états et en des
dispositions différentes. Quelques-
unes sont esclaves du péché et ne
pensent point arompre leurs chainess
d’autres voudroient bien- sortir de
cette captivité, mais ils ne font rien
pour s’en affranchir; d’autres croient
étre dans la bonne voie, et c’est alors
qu’ilsen sontle pluséloignés; d’autres

. enfin , aprés étre parvenues i un
haut degré de vertu, viennent i
tomber plus dangereusement . que
jamais. Nous parlerons de toutes.ces
sortes de personnesdans les chapitres.
suivans. .

CHAPITRE XXVIIL

ZLes artifices qu'emploie le démon
. pour achever de perdre ceux qu’il
-a fait tomber dans le péché.

Lonsqv_r. le démon a pu porter une
ame au péché, il n’y a point d’arti=
fice dont il n'use pour l'aveugler
d'avance , et pour détourner de sa
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fense’e tout ce qui seroit capable de
ui faire voir I'état malheureux ou
elle est. Encore ne se contente-t-il
pas d’étouffer les honnes pensées que
Dieu lui donne, et de lui en suggérer
de mauvaises; il tiche de I'engager
en des occasions dangereuses, et lui
dresse des piéges, afin qu'elle tombe
de nouveau, ou dans le méme péché,
ou dans d’auntres plus énormes. Ce

ui fait que destituée de la lumidre
givine , elle augmente de plus en

lus ses désordres, et s’endurcit dans
ﬁa mal. Aiusi elle roule contiguelle-
ment, et se Précipite de ténebres en
ténebres , d’abime en abime, s’éloi-

nant toujours davantage de la voie
ge son salut, en multipliant ses
chutes, & moins que Dieu ne la
soutienne par un secours extraor-
dinaire.

Le reméde le plus pressant & ce
mal , est qu’elle recoive sans résis-
tance les inepirations divines, qui
la rappellent des ténébresa lalumizre
et du vice 4 la vertu; et quiavec
beaucoup de ferveur elle sécrie :
Abl ! Seigneur , assistez-moi, venez
promptement 2 mon secours; ne
permettez pas que je demeure plus
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Tong-temps ensevelie dans I'ombre
de la inort et du péché. Elle répétera
plusieurs fois ces mémes paroles ou
d’antres semblables ; et, §'il est pos-
sible, elle ira incontinent & son Pere
spirituel , pour savoir de lui ce

u’elle doit faire , ¢t pour lui deman-
der il(*s armes contre 'ennemi qui
la présse. Que si clle ne peut pas y
aller sur I'heure, elle aura recours
au Crucifix, en se prosternant 2 ses
pieds , le visage contre terre. Elle
nvoquera aussi quelquefois la Reine
du Ciel, et implorera sa miséricorde
car clke doit étre persuadée, que de
cette diligence dépend la victoire,
comme nous verrons dans le chapitre
sujvant,
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CHAPITRE XXIX.

Des inventions dont se sert le malin
esprit pour empécher Uentiére con-
versation de ceux qui, convaincus
du mauvais état de leur consgiene,
ont quelque envie de se corriger,
et doi vient que les bons désirs
_ sont le plus souyent sans effet.

Crux qui reconnoissent le mauvais
état de leur conscience et qui vou-
droient en sortir, se laissent tromper
d’ordinaire par le démon qui s’efforce
de leur persuader qu'ils ont encore
bien du temps i vivre, et qu'ils peu-
vent sirement différer leur conver-
sion. Il leur représente qu'avant
toutes choses, il faut qu'ils terminent
un tel proces, qu'ils se délivrent
d’un grand embarras ot ils sont; et
que sans cela’il est impossible qu’ils
s'adonnent entierement 2 la vie spi-
rituelle , ni qu’ils en exercent paisi-
blement les fonctions.

C'est ici un piége ot beaucoup de
gens se sont laissé% prendre, et o
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plusienrs se trouvent pris tous les
ours. Mais nul d’eux n’en peut attri-
uer la cause qu’a son extréme négli-
ence dans une affaire oh il s'agit
e son salut, et de la gloire de Dieu.
Que chacun donc, au lieu de dire :
Demain, demain, dise : Dés aujour-
d’bui, des-a-présent. Et pourquoi -
demain ! Que sais-je, si je verrai le
jour de demain! Mais quand j'én
aurois une certitude entigre, seroit-
cevouloirme sauver, que de différer,
ma pénitence ! Seroit - ce vouloir
agner la victoire, que de me faire
e nouvelles plaies!

C'est donc une chose constante, .
que pour éviter cette illusion, et
celle qu'on a manquée au chapitre
précédent, il faut obéir avec promp-
titade aux inspirations du, Ciel.
Quand je parle de promptitude , je
n’entends pas de simples désirs, des
résolutions foibles et stériles, qui
trompent une infinité de gens pour
plusieurs raisons ; dont la premidre
est, que ces désirs et ces résolutions
ne sont pas fondds sur la défiance
de soi-méme, et sur la confiance
en Dieu. D'olr il suit que I'ame est
remplie d'un orgueil secret, g'aveus
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gle de telle sorte, qu'elle prend pour
une vertu solide, ce qui n’en a que
lapparence. Le remede pour guérir
ce mal, et la lumiére pour le con-
noitre, viennent de la divine bonté,
qui permet que nous tombions ; afin
qu’éclairés etinstruitspar nos propres
chutes, nous passions de la confiance
que nous avons en nos forces, &
celle que nous devons avoir en sa
grice, d’'un orgueil presque imper-
ceptible, 2 une humble connoissance’
de nous-mémes. Ainsi les bounes
résolutions ne peuvent étre efficaces,
si elles ne sont fermes et constantes;
si elles n’ont puur fondement la dé-
fiance de soi-méme, et la confiance
en Dieu.

La seconde raison est que lors=
qu’on ferme quelque bon désir, on
ne se propose que la beauté et I'ex-
cellence de la vertu, qui de soi attire
les volontés les plus foibles; et qu'on
ne regarde point les travaux qui sont
nécessaires pour l'acquérir; ce qui
fait qu'a la moindre difficulté, une
ame liche se rebute, et quitte son
entreprise. C’est pourquoi accou=
tumez-vous 2 envisager plutdt les
diflicultés qui se renconirent dans
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Yacquisition des vertus , que Jeés
vertus mémes ; pensez-y souvent; et
selon les occurrences, préparez-vous
a les surmonter. Sachez aureste que
plus vous aurez-de courage, ou pour
vous vaincre vous-mémes, ou pour
résister 4 vos.ennemis , plusles diffi-
cultés s’aplaniront, et vous paroitront
légeres.

La troisi¢me raison est que, dans
nos bons propos, nous considérons
moins la vertu et la volonté : ce qui
arrive d’ordinaire lorsque nous som-
mes comblés de consolations , parti-
culitrement dans le temps de Pad-
versité. Car ne trouvant ici-bas nul
soulagement 3 nos maux, nous pre-
nons alors le dessein de nous donner
tout-2-fait i’ Dieun , ¢t de re plus nous
appliquergu’auxexercices delaverta.
Pour ne point pécher de ce coté-la,
gardons-nousbien d'abuser des graces
du Ciel; soyons humbles et cir-
conspects dans nos bonnes résolu~
tions ; ne nous laissons peintemporter
3 une ferveur indiscreéte , (ui nous
engage témérairement d faire des
YVe:ux que nous le puissions pas
accomplir. :

: Mais si nous sommes dans Vafflic=
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tion, proposons-nous seulement de
bien porter notre croix, selon que
Dieu nous Yordonne, et d’y établir
notre gloire jusqu'a refuser. toute
sorte de soulagement de la part des
hommes, et quelquefois méme de
la part de Dieu. Ne demandons ni
ne désirons autre chose, sinon que
‘la main du Pout-Puissant nous sou-
tienne dans nos maux , et qu’avec sa
grice nous supportions patiemment
toutes les peines qu'il lui plaira de
nous envyoyer.

CHAPITRE XXX.

De Lerreur de Zuelques-uns qui s'ima-
ginent marcher dans la voic de la
perfection.

L envem étant vaincu 3 1a premiére
et A la seconde attaque , il ne laisse.,
pas d’en donner une troisieme. II
tiche de nous faire oublier les viceg
et les passions dont nous Sommes
actuellement combattus , et de nous
mettre dans esprit de vaini projets
. G
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d’'une perfection imagipaire, ot il
sait bien que nous n’arriverons ja-
mais, De-la vient que nous recevons
a toute heure des plaies mortelles ,
et que npus ne songeons pas 4 y re-
médier, Car ces désirs et ces résolu~
tiops chimérjques nous paroissent de
véritables effets ; et par un orgueil
secret , nous croyons déji étre par~
venusa upe baute sainteté, Ainsinous
ne pouvons supporter la moindre
_peine ni la moindre jnjure ; et cepen-.
dant nous nous amusons A former
daus la méditation , de grands des-
_seins de souflvir les plus horribles
tourmens , et les peines méme du
Purgatoire pour l'amour de Dieu,
Ce qui nops trompe , c'est que la
{arj:ie inférieure ne craignant pas
eauceup les souffrapces éloignges ,
H}OUS ©80NS HOUS COmMparer a ceux
fuisouffrent effectivementde grandes
peinesavec une plus grande patience.
Si nous voulons dviter un piége si
dangereux , déterminops -nous au
combat , et combattons en eflet tant
d’ennemis gui nous envirounent, et
qui nous attaquent de pres. Nous
econpoitrons par-la si nos bonnes
Fésolutions ont ¢té liches ou géné-
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reuses , apparentes ou sincdres; et
nods irons a la perfection par le
véritable chemin que les Saints nous
ont frayé.

Pour ce qui est des ennemis qui
ne nous font pas ordinairement la
guerre , ne nous mettons pas beau-
coup en peine de les combattre , &
moins que nous ne prévoyous (ue
dans quelque temps, et en de cer-
taines - rencontres , ils s’éleveront
contre nous. Car pour nous mettre
en état de soutenir leurs attaques ,
nous devons nous prémunir de bonne
heure par de fermes résolutions de
les vaincre.

Mais quelque fermes que nous
paroissent ces résolutions , ne les
considérons pas comme des victoires ;
quand méme nous nous serions exer-
cés durant quelque temps a la pra-
tique des vertus, et que nous y
aurions fait un progres considérable.
Tenons-noustoujours dansl’humilité;
cratgnons tout de notre foiblesse ;
défions -nous de . nous-mémes , et
mettons notre confiance en Dieu
seul : prions-le souvent de nous for-
tifier dans le combat, de nous pré-
server de tout péril , d’étouffer par-
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ticulitrement 'dans nds cceurs tout
sentiment de prdsomption et de con-
fiance en nos forces. Avec cela nous
pourrons aspirer d la plus sublime
perfection ; quoique dailleurs nous
ayons bien de la peine & nous cor-
riger de quelques légers défauts que
Dieu nous laisse souvent, afin de
nous humilier , et de conserver par-
12 le peu de mérites que nous avons
acquis par nos bonnes ceuvres.

CHAPITRE XXXI

Les artifices dont se sert le malin
" eésprit pour nous faire quitter le
chemin de. la vertu.

L}: quatriéme artifice , dont j'ai dit
que le démon a coutume de se servir
our nous abuser , lorsque nous mar-
chons dans le chemin de la perfec-
tion , est qu'il nous inspire & contre-
temps plusieurs bons desseins , afin
que venant d abandofiner les exer-
cices de vertus qui nous sontpropres,
nous nous engagions insensiblement
dans le vice. )
Si, par exempie , ung personng
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malade souffre son mal patiemment,
cetennemi de notre salut, craignant
gue par-la ellen’acquierre I'habitude
e la patience, lui propose beau-
coup d’ceuvres saintesqu’elle pourroit
faire dans un autre état : il lui per-
suade que si elle se portoit bien,
elle rendroit de plus grands respects
a Dieu, et quelie seroit plus utile &
elle-méme et au prochain. Quand
il a pu exciter en elle de vains désirs
de recouvrer sa santé, il les entre-
tient de sorte qu'elle s’afflige de ne
pouvoir obtenir ce qu'elle souhaite ,
et plus les désirs s'enflamment ,
{)lus I'inquiétude s’augmente. Mais
Tennemi passe encore plus avant;
car il la réduit enfin & s'impatienter
dans sa maladie, qu’elle regarde,
non pas comme une maladie , mais
comme un obstacle aux desseins
chimériques qu’elle souhaite passion-
nément de pouvoir exécuter, scus
prétexte d'un plus grand bien.
Quand il I'a poussée jusques-la ,
il efface peu A peu de son esprit
toute l'idée des bonnes ceuvres,
qu'elle s’est mise en téte, et ne lui
laisse que le seul désir d'étre délivrée
de son mal. Que si le mal dure plus -
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long-temps qu'elle ne voudroit , elld
en devient toute chagrine et impa-
tiente. Ainsi elle tombe insensible~
ment de la vertu qu’elle pratique,
dans le vice qui lui est plus contraire.

Le moyen de vous garantir de
cette illusion , est qu'en quelque
état de souffrance que vous vous trou~
viez, vous preniez garde A ne désirer
jamais de faire aucune bonne ceuvre ,
si elle est hors de saison, parce
gu’étant dans 'impuissance dela pra-
tiquer, vous ne pourrez en avoir que
de Iinquiétude et du déplaisir. Per-
suadez-vous donc avec un vrai sen-
timent d’humilité et de résignation,
que quand Dieu vous tireroit de cet
état o vous étes, tous les bons désirs
que vous ccncevrez maintenant se-
roient peut-étrealors sanseffet, parce
que vous n’auriez pas le courage de
les accomplir : croyez du moins que
le Seigneur, par une secrete dis-
position de sa providence, ou en
punition de vos péchés , ne veut pas
que vous ayez le plaisir de faire cette
bonne geavre , mais qu’il aime mieux
vous voir soumnis a ses volontés, et
humilié soussa main toute-puissante.

Usez-¢n de¢ mé¢me, lorsque vous

.l
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étes obligé , soit par l'ordre de votre
Pere spirituel , ou par quelqu’autre
raison , d'interrompre vos dévotions
ordipaires , ou méme de vous rctirer
pour quelque temps de la sainte
Table. Ne vous laissez pas abatire
au chagrin; mais renoncez intérieu-
ment & votre propre volonté, et con.
formez vous a celle de Dieu, en
disant : §j Dieu, quj connoit e fond
de mon ame, n'y voyoit point de
défaut, poiat d’ingratitude , je ne
serois pas maintenant privé de la
sainte Communion. Que sonp nom
soit éterncllement héni de la grice
gqu’il me fait de me découvrir par-13
mon indjgnité, Je crois fermement,
Seigneur, que dans toutes les afflic-
lions que vous m’envoyez , vous ne
désirez de moi autre chose, sinon
qu'en les supportant avec patience
&t dans la vue de vous plaire, je
vous offre un ceeur toujours soumis
& vos volontés , toujours prét i vous
recevoir ; qu’y entrant, vous le rem-
plissiez de consolatjons spirituelles ,
et que vous le défendiez contre les
puissances infernales qui tichent de
vous le¢ ravir. Faites, 6 monCréateur
et mon Sauveur, faites de moi ce
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ui sera le plus agréable A vos yeux.
ue votre divine volonté soit main-
tenant et dans tous les si2cles, mon
appui et ma nourriture ! Je ne vous
demande qu’une seule chose , c’est
que mon ame . purifiée de tout ce
fqui vous déplait, et ornée de toutes
les vertus, soit en état, non-seule-
ment de vous recevoir , mais de faire
tout ce quil vous pliira de lui
ordonner. :
Ceux qui auront soin de bien pra-
tiquer tout ceci, peuvent s¢ promet-
tre que s’ilsse sentent poriés A entre-
{)rendre quelque ceuvre gui passe
eurs forces, soit que ce désir soit
purement naturel, ou qu’il vicnne
du démon, qui espere leur donner
ar-1d du dégoit de la vertu, eu que
%ieu le lear inspire, afin d’éprouver
leur obéissancej; ils peuvent, dis-je,
sc promettre que ce leur sera tou-
jours une occasion de faire quelque
progrés dans la voie de leur salut,
et de servir Notre-Seigneur de’la
manitre qui lui est la plus agréable,
en quoi consiste le vraie dévolicn.
Remarquez de plus, que lorsque ,
pour vous guérir d’'une maladie, pour
vous délivrer d'unc ficheuse iucom~
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modité, vous employez des moyens
de soi ingpocens, et dont les Saints
méme se servent, vous devez ton-
jours éviter le trop frand empresse~
ment, et ne point désirer avec trop
d’ardeur que les choses réussissent
selon votre inclination. Soyez résigné
2 tout et n'envisagez que la seule
volonté de Dien ; car que savez-vous
8i c’est par ces moyens-la ou par
d’autres beaucoup meilleurs qail a
1€solu de vous délivrer de vos maux!
Si vous en usez autrement, ce sera
a votre malheur : car peut-étre n’ob-
tiendrez-vous pas ce que vous sou-
haitez passionnément; et alors vous
ne pourrez-vousempécher de tomber
dans l'impatience; ou quand méme
vous le peurriez, votre patience sera
toujours accompagnée de beaucoup
d’'imperfections quila rendront moins
agréable & Dieu, et qui en diminue-
ront notablement le mérite.
Je veux enfin vous découvrir un
" artifice secretde notre amour-propre,
qui en mille rencontres nous cache
4 nous-mémes nos défauts, quoique
grossiers et visibles. Un malade, par
exémple , qui s'afflige excessivement
de son mal, veut qu'on prenne som
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impatience pour un ztle de quelques
bien apparent : ce n'est point, si omn
I'en croit, une véritable impatience ,
c’est un juste déplaisir de voir que
sa maladie est le chitiment de ses
péchés, ou qu’elle incommode et-
fatigue extrémement ceux qui sont-
auprés de lui. Il en est de méme.
d’un ambitieux qui se plaintden'avoir
pu obtenir un honneur, une dignité
ol il aspiroit : car il n’a garde d’at-
tribuer son chagrin a la vauité, il: .
Tattribue a d’autres choses , dont on -
sait bien qu'il se mettroit peu en
peine, en a’autres rencontres : ainsi
le malade qui a tant de compassion
pour ceux qui le servent, dés qu’il-
est guéri, n'est pas plus touché de-
leur voir souffrir les mémes incom--
modités auprés d'un autre malade.
C’est-1a une marque bien certaine .
que son impatience ne vient point
de la peine qu’il donne aux autres,
mais d’une secréte horreur qu’il a
pour lés choses qui sont contraires-
a sa volonté. Quiconque donc veut.
éviter ces écueils, doit se résoudre
3 souffrir patienment, ainsi que.
nous avons dit, toutes les croix gni
1ui arriveront en ce monde , de quel-.
' que part qu'elles viennent.
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CHAPITRE XXXIL

De la derniére ruse du Demon , pour’
Jaire que les vertus mémes nous
" deviennent les occasions de péclé.

L'Ancnan serpent trouve le moyen
de nous_tenter par les vertus méme
jui sont dans nous, jusqu’a nous en
faire des occasions de péché. Il nous
donne de l'estime et de la complai-,
sance pour nous-mémes , et nous
€leve si haut, qu’il est impossible
que nous ne nous laissions aller a la
vaine gloire. C’est pourquoi com-
battez toujours, et demeurez ferme
dans la connoissance de votre néant;
songez & tout heure que de votre
. fond vous n'étes rien, que vous ne
savez rien; et que vous ne pouvez
rien, que vous étes pleins de miseres
et de défauts, et qu'enfin vous ne
méritez que la damnation éternelle.
Ayez continuellement devantlesyeux.
cette vérité importante : que ce soit
pour vous une espéce de retranche-
ment, d’'olt vous ne sortirez jamais;-
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et s'il vous vient des pensées et des
sentimens de présomption , repoussez-
les comme Ees ennemis dangereux
qui ont conjuré votre perte.

Mais si vous voulez acquérir une
parfaite connaissance de ce que vous
étes , servez-vous de cette méthode.
Toutes les fois que vous jetierez les
yeux sur vous et sur vos actions , ene
visagez seulement ce qui est de Dieu,
et ce que vous tenez de sa grice
et fondez ainsi toute l'estime que
Yous concevrez pour vous, sur ce
que vous avez de vous-méme. Si
vous regardez le temps qui a précédé
votre naissance , vous verrez que du-~
rant toute l'élernité vous n’éties
rien , que vous n’avez fait ni pu faire
la moindre chose pour mériter I'étre.
Et si vous considérez ce temps-ci,
dans lequel vous subsistez par la
seule miséricorde de Dien, que
seriez-vous , samns le bienfait de la
contervation; que seriez-vous, qu'un
pur néant! Et ne retourneriez-vous
pas dans ce néant d'our vous étes
sorti , si la main toute-puissante qui
vous ¢n a tiré, ne vous soutenoit?

Il est donc indubitable , qu'a ne
regarder que ce qui vous appartient
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dans 'étre naturel, vous ne devez
ni vous estimner vous-méme , ni sou~
haiter que les autres vous estiment.
Dans 'étre surnaturel de la grice,
et dans I'exercice des bonnes ceuvres,
vous n’avez pas plus de sujet de vous
enorgueillir ; car sans le secours du
Ciel, quel mérite pourriez -vous
avoir , et quel bien pourriez-vous
faire de vous-méme !

~ Si aprés cela , vous vous remettez
devant les yeux Yeffroyable multi-
tude des péchés, ou que vous avez
commis , ou que vous pouviez com=
mettre , si Dieu ne vous en avoit
préservé , vous trouverez , en mul-
tipliant non-seulement les années et
les jours, mais les actions et les ha-
bitudes mauvaises ; vous trouverez,
dis-je , que comme un vice en attire
uu autre , vos iniquités seroient allés
presque 4 Pinfini, et que vous ses
riez devenu semblable aux démons,
Toutes ces coHnsidérations doivent
vous donner de jour en jour un plus
grand mfpcis de vous-mnéme-, et
vous faire reconuojtre les obligations
infinies que vous avez 4 la honté
divine, bicn loin de lui dérober la
gloire qui hui est due.
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Au reste , dans le jugement que
vous ferez de vous-méme, prenez
garde qu’'il n’y ait rien qué de juste
et de véritable, et que la vaine
gloire n’y ait point de part; car,
quoique vous connoissiez beaucoup
mieux votre misére qu'un” autre ,
aveuglé par I'amour - pfopre , ne
connoit la sienne , vous serez tou-
jours bien plus eriminel et plus pu-
nissable que lui, du c6té de la
volonté , si, nonobstant la connois-
sance que vous avez de vos défauts ,
vous ne laissez pas de vouloir passer
pour saint dans I'esprit des hommes.
Afin donc que cette connoissance
vous délivre de la vaine gloire , et
vous rende agréable a celui qui est
le pere et le modele des humbles ,
" ce n’est pas assez (ue vous ayez unm
bas sentiment de vous-méme , jus-
qu’i vous juger indigne de tout bien
et digne de tout mal, il faut de plas
que vous désiriez d’étre méprisé du
monde ; il faut que vous ayiez en
horreur les lonanges , que vous ai-
miez les opprobres , et que dans’les
occasions vous prenicz plaisir a exer-
cer les ministeres les plus bas.
Faites peu d’état de ce qu'on pensera



Chapitre XXXII. | 147

de vous, lorsqu’on vous verra em-
Dbrasser tout ce qu'il y a de plus
abject. Tichez seulement de vous
occuper i ces sortes d’exercices par
un pur motif d’humilité , et non par
un sentiment d’orgueil, par une.
fierté naturelle, qui, sous la couleur
d’une générosité chrétienne , fait
qu’onméprise lesdiscours des hommes
et quon se moque de leurs juge-
mens.

Que si quelquefois on vous té-
moigne de affection et de I'estime ;
si on vous loue de quelques bonnes
qualités que vous avez recues d’en-
haut , recueillez-vous incontinent en
vous-méme , et , fond¢ sur les prin-
eipes de la vérité et de la justice
que nous venons d’établir, dites &
Dieu de tout votre cceur : Seigneur,
ne permettez pas que je vous dércbe
votre gloire , en attribuant A mes
propres forces ce qui n’est qu'un
pur effet de votre grice. Qu'a vous
soit 'honneur et la louange , et a
moi I'opprobre et la confusion. Puis,
vo, " tournant vers la personne qui
\, ,’;9 love , - dites au fond de votre
ec,’r: Quel sujet peut avoir cet
homme de me louer ! Quelle bonté ,
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quelle perfection trouve-t-il en moi
Il n’y a qu'un Dieu qui soit bon , et
il 0’y a que ses ceuvres qui soient
parfaites. Humiliez-vous de la sorte,
rendez a Dieu ce qui est 3 Dieu-,
vous vous défendrez par-la de la
vanité , et mériterez de jour en jour
de plus grandes fréces.

Si le souvenir de vos bounes ceuvres.
fait 'naitre en vous quelque vaine
complaisance , étouffez-la aussitét,
en considérant ces bonnes ceuvres,
non comme venant de vous, mais
comme venant de Dieu , et en disant
avec toute humilité , comme si vous
leur parliez : Je ne sais comme vous
avez été congues dans mon cceur ,
ni comment vous étes sorties de cet
abime de corruption et de péché ;
car ce n'est point moi qui vous ai
formées , c'est Dieu qui yous a pro-
duitcs et qui a eu la honté de vous
conserver. C'est donc lui que je ree
connois pour votre principal auteur,
c’est lui que je veux ol que je dois
remercier ; c’est & lui .que je renveie
toutes les lovanges qu'on me doj e.

Considérez apres cela que te,,.
les actions de picté que vous avee
jamais faites , non-seulement n'ont

peint
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oint répondu i Vabondance des
lumieres et des graces que Dieu vous-
avoit communiquées pour. les bicn.
faire ; mais que de plus il s’y est
glissé beaucoup de défauts, et que
Yon n’y trouve point cetie pureté
d"mtention , cette ferveur , cette di-.
ligence que vous y deviez apporter..
Si donc vous les examinez comme i
faut , bien loin- d’en tirer vanité .,
vous n'en aurez que.de la confusion ,.
voyant le peu de profit, ou, pour
mieux dire , le mauvais usage que
vous avez fait des grices diviues.
Muis comparez apres cela vos uc-
ns aveccelle desplus grandsSuints,
us rougirez de la différence qu’il
y a des unes aux autres. Que si vous
venez a les comparer eusuite aux
travaux du Fils de Dieu, dont toute
la vie n'a été qu'une perpdtuelle

>

.croix , quand méme vous ne c€usi-

déreriez en nulle sorte la dignitd de
sa personne, et que vous' n'auricz
égard qu'a la grandeur de ses peines,
et acet amour si pur avec lequel il les
a souflcrtes, vous sercz contraint d’as .
voucr que jamals vous n'avez riem.

it, wui rien souflrl qui ca ag-
proclie. -

I
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Iinfin si levant les yeux au Ciel ,
vous envisagez la souveraine Majesté
de Dicu', qui mérite des services
infinis, vous verrez alors clairement
qae toutes vos bonnes cewvres sont
pour vous un sujet de crainte plutot
frue de vanité. C'est pourquoi. quel-
que bien que vous fassiez , vous de-
vez toujours dire avec un profond
sentiment d’humilité : Mon Dieu,
ayez pitié de moi, qui suis un pé-
cheur. ( 18. 13.)

Gardez-vous aussi de publier trop
facilement les grices que Dieu vous
n faites, car cela déplait presque
toujoursh Notre-Seigneur, ainsiqu’il,
I'a témoigné lui-méme de la maniere
que je vais dire. Un jour s'étant
apparu & une de ses scevantes , sous
la forme d’un petit enfant, et sans
nulle marque de sa divinité, elle
le pria tout simplement de réciter
la salutation angélique; il le fita
Vheure méme , mais quand il eut dit:
Fous €tes bénie entre toutes les
Jemmes , il s'arréta , ne voulant pas
ajouter ce qui étoit i sa leuange 5
et comme clle le pressoit d’achever,
il disparut, laissant cette ame sainte
remplie de consolation , et plus con-.

h 1]
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vaincue que jamais de Vimportance
de hamilité, par I'exemple qu’il ve«
neit de lui en donner.

Apprenez encore & vous humilier
dans toutes vos ceuvres , en les re-

ardant comme des miroirs qui vous
représentent admirablement hien
votre néant. C’est la-dessus que sont.
fondées toutes les vertus ; earcomme
Dieu, au commencement du monde,
créa de rien notre premier pere ,
ainsi il fonde maintenant tout 1'é-
difice spirituel sar cette-vérité re-
connue, que de nous-mémes nous ne
sommes rien,; de sorte que plus
nous nous abhaissons; plus 1'"édifice
s'éleve ; et A mesure que nous dé=
couvrons le fond de notre néant , le
souverain architecte pose les pierres
solides qui servent 2 la structure de
son biAtiment. Mettez-vous done
bien dans I'esprit que vous ne sau-
riez jamais descendre trop bus, et
que s'il pouvoit y avoir quelque
chose d’infini dans le créateur ce se-
roit sa fragilité et sa bassesse. O
divine connoissance qui nous rend
heureus sur la terre, ct gloricux
dans le ciel' ! 6 admirable lumiére
qui sort des téntbres de notre néant,
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afin d’éclairer nos ames et d’'élever
nos exprits a Dieu; 6 pierre pré-
cieuse , mais inconnue , qui brilje
parmi les ordures de nos péchés ! 6
néant , dont la seule vue nous rend
waftres de toutes choses..

Je ne me lasserois jamais de parler
de cette matiere. Quiconque veut
Lionorer la- divine Majesté, doit se
mépriser soi-méme, et souhaiter que
les autres le méprisent, Humiliez-
vous envers tout le monde; abaissez-
vous au-dessous de tont Je monde ;
si vous voulez que Dieu soit glorifié
en vous, et que vousle soyez en lui,
Pour vous unir a lui, fuyez la gran-
deur et I'élévation , parce qu’il s’é-
luigne de ceux qui s’élevent : choi-
sissez par-tout la derniere place , et
il descendra de son trone pour venir
4 vous, pour vous embrasser , paur
vous témoignerd’autant plusd’amour,
gue vous marquerez plus d'incli-
nation i vous humilier et a4 vouloir
q'on vous foule anx pieds comme la
chose du monde la plas méprisable.

Si Dicu, qui pour s’attacher plus
étroitement a vous , s'est fait le
dernier-des hommes, vous inspire de
si bumlles coptimens, ne manguez-
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pas de lni en rendre dps actions de
gri 4ces. Remerciez. aussi tous ceux
gui vous aideront & les conserver,
en vous malraitant on en crovant que
vous n'avez pas assez de vertus pont
supporter un affront : remerciez-les,
dis-je, et qnelgue mal qu’ils disent
devous,n’en faites jamais de plainte.

Mais entin, si, nonchstant toutes
ces cnnsidéraﬁons, aunoicne fortes et
puissantes , la malice du démon, le
défant de connoissance de vous-
méme , linclination viciense wons
remplissent Pesprit des pensdes de
vanité ; et font naltre dans votre
cceur des sentimens de vous élever
au-dessus des auntres ; humiliez-vovs
alors d’autant plns, que vous vover
par expérience le pen de progrds
que vous avez fait dans la véritable
spiritualité, et combien vons avez
de peine A vous délivrer de ces pen-
sées importunes, qui marquent dans
vous un grand fond &’ orgum] par
ce moven vous ferez du poison unan-
tidote, et du mal méme un remede.
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CHAPITRE XXXIIL

De quelques avis importans pour
ceux qui veulent mortifier leurs
passions , et acquérir les vertus
qui leur manquent.

QUleUE jusqu'ici je vous aie dit
beaucoup de choses touchant la ma-
niere dont vous devez essayer de
vaincre vos passions et acquérir les
vertus, il m’en reste encore beau-
coup d'autres moins importantes i
vous dire.

1. Si vous voulez devenir solide-
ment vertueux etparfaitementmaitre
de vous-méme, ne partagez pas tel-
lementdurantlasemaine les exercices
de vertu, que vous en attachiez les
uns & un jour, les autres a lautre, et
que vous soyez aiusi dans un perpé-
tuel dérangement. L’ordre que vous
devez y observer est, que d’abord
vous vous attachiez & détruire la
passion qui vous a le plus troublé, et
qui vous tourmente encore davan-
tage , et qu'en méme tcmps vous .
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travaillez, de toutes vos ferces; a ac~
quérir dans un éminent degré la
vertu contraire i cette passion pré-
dominante ; car possédant une verta
aussi essentielle qu'est celle-1a, vous
obtiendrez facilement toutes les
autres, sans quil soit Desvia que
vons en fassiez un graud nombre
d’actes. En effet, les vertus sont tel-
lement liés les unes avec les auvtres 4
qu'il suflit d'en posséder pariuite~
ment une pour ies avoir toutes.

Ne déterminez jamais le temps
qu’il fuut pour acquérir une vertuj
ne dites point : J'y emploirai taut
de jours, de semaines, tant d’années 3
mais comme un nouveau soldat qui
n’a point encore vu I'ennemi, com-
battez toujours, et par une glorieuss -
victoire, tichez de vous ouvrir ua
chemin i la perfection. Ne soyez pas
un mowment sans faire quelque pro~
gres dans la voie de Dieu, parce que
celui qui s’arréte, au liea de se dé=
lasser et de prendre haleine, resule
ot devient plus liche qu'il n’étuit
auparavant. Quand je vous dis que
vous avanciez toujours sans yous;
arréter, ce que je demande de vous,
<'est que yous ne cray_z pas étre
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parvenu au comble de la perfection
chrétienne ; que vous ne laissiez
passer aucune occasion de faire de
nouveanx actes de vertus, que vous
avezenhorreurjusqu'aux plus légeres
fautes.

Pour cela, il est nécestaire que
vous vous acquittiez avec une exac-
titude et une ferveur extréme, de
te qui est de votre devoir, et que
dans les occasions qua se présentent,
vous pratiquiez excellemment toutes
des vertus. Aimez donc, et embrassez
de tout votrc cceur ces occasions de
wvous rendre saint et parfait, princi-
palement lorsqu’elles sont accom-
pagnées de quelque: difliculté, parce
que P'effort qu’il faut faire pour sor-
monter la . difficulté, sert & former
en peu de temps et 2 affermir dans
Tameleshabitudesvertuenses. Aimez
aussi ceux qui vous les procurent.
Fuyer seulement, tantque vous pour-
Tez, tout ce qui peut donner licu aux
tentations de la chair.

3. Usez de modération et de pru-
-dence 3 P'égard de certaines vertus
qui peuvent ruiner la santé du corps,
en le maltraitant excessivement par
-des disciplines , des - cilices, des
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jetines, des veilles, des méditations
trop longues, ‘et par d’autres sortes
de péuitences indiscrettes; car dans
la pratique de ces vertus extérieures,
on doit avancer peu a peu, et monter
par degré; mais pour celles ¢ui sont
purcment intérieures, qui consistent
@t aimer Dieu, & hair le moénde ,
& se mépriser soi-méme, & détester
scs péehés, a étre doux ct patient,
A aimer ses ennemis; il n’y a point
de mesures a garder, on n'a pas
besoin de précaution, et il faut ton-
jours en faire les actes de la manitre
Ja plus excellente qu’il soit possible.

4. Le but de tous vos desseins et
de tous vos soins, doitétre de vaincre
la passion que vous avez entrepris
de combattre; et vous devez regarder
cctte victoire comme la chose du
monde la plus avantageuse pour vous,
et la plus agréable a Dieu, soit que
vous mangiez ou que vous jelnicz,
que vous veillicz ou que vous dor-
micz, que vous soyez dans le travail
ou dans le repos, a la maison ou hors
la maison', que vous vaquiez A la vie
contemplative ou active, n'ayez pour
fin que de surmontcr cette principale
passion et d’acquérir la vertu con-
traire. II *
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5. Haissez géudralement toutes les
comnicdités et tous les plaisirs du
worps, et vous ne serez combattu que
fviblement par les vices, qui tirent
toute leur force des attraits de la
voluy:té. Mais si dans le méme temps.
que vous rejetez un plaisir sensue{),
wous €n recherchez un autre; si vous
e faites la guerre qu'a un seul viee,
vuoique les plaies que vous recevez
dies aulres soient moins dangereuses ,
le combat sera toujours rnde et la
victoire incertaine. Ayez done tou=
jours devant les yeux ces paroles de
VEcriture : Celui qui aime la vie la
perdra ; celui , au consraire , qui hait
sa vie en ce monde, la conservera
pour la vie éternelle. (Jean 12. 15.)
Nous ne sommes point esclaves de la
ghair,pourvivre selonlachair. i done
yous vivez selon la chaér, vous mour-
rez ; mais si vous mortifiez la chair
por Lesprity yous vivrez. (Rom. 8.
12. 13.)-

- 6. Le dernier avis que }’ai i vous
douner, est qid’il seroit hon et peut-
étre néecssaire, qu'avant toutes cho-
ses, vous fissiez une confession gé=
nrale , avec toutes les dispositions
vequiies , puul vous assucer davans
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tage d'une parfaite réconciliation
avec Dieu, qui est la source des
grices, l'auteur des victoires , le
distributeur des couronnes.

GHAPITRE XXXIV.

Que les vertus ne sacquiérent que
peu & peu et par degris, et les
unes aprés les autres.

\

Q,umqma e vrai servitenr de Jdans-
Christ , qui aspire i Ya plus hante
perfection , ne doive point mettra
de bornes & son avancement spiri-
tuel , il faut toutefois que la prn-
dence meodtre en lui de certains
exdes d’une ferveur inconsidérdée ,
Aqui d’abord rien n’est difficile, mais
qui est sujette A se ralentir et X
s'éteindre tout-d-fait. C'est pourquoi,
outre ce qui a été dit de la manidre
de régler les exercices extérieurs, i
est bon de remarquer que les vertus
intérieures s'acquidrent aussi pen-
a-pen , et quon y parvient par
degrés , de cette sorte on jette led
fondcmens d’une sclide et constante
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Piété, et en peu de temps on gagne
Lcaucoup.

Ainsi, en matitre de patience,
Le piétendez pas pouvoir tout d’un
coup désirer les croix et vous en
réjouir , il faut vous résoudre aupa-
vavaai & passer par les degrés les
plus bas de la vertu. Suivant ce
wéne principe , n’cmbrassez point
tout & la fois toutes les vertus , wni
méue plusieurs ensemible , attuchez-
Yous & une seule , et puis 3 une
a.ulle , si vous voulez que 'habitude
y euracine profondémentet saus peine
dans volre awme ; car n'entreprenant
qu’'une vertu , et ne cessant de vous
Y exercer , volre mémoire s’y appli-
quera davautage ; votre enteudcment
eclairé de la lumiere céleste , in-
venicra de nouveaux moyens et de
ucuvelles raisuns pour vous la faire
cibrasser ; voure volonté eniln s’y
poricra avee plus d'wideur, ce qui
n'arriversit pas si ces trois puis-
sanges €lviens partagées en plusieurs
Gojets. '

D'ailleurs, les actes qu’il faut
produire pour contracter 'habitade
dune vertu , n'avant tous qu'un
wiee Lul, et s'ucdant les uas les

wea
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.autres, en deviendront moins pdé-
“nibles, et les derniers feront d’au=
tant plus d’impression dans votre
ceewr, qu'ils y trouvent les saintes
dispositions que les premiersy auront
laissées.

- Toutes ces raisons vous paroitront
conyaiucantes, si vous f{aites ré-
flexion que , quiconque s’eserce bien
dauns une vertu, apprend inscisible-
ment a s’exercer dans les autres,
et qu'une verta ne peut se perfec-
Liouner, qu’en wéme temps toutes les
autres ne se perfectionnent , & cause
de I'éirvite union qu'elles ont ensem-
ble, comme les rayons d'un méme
soleil.

CHAPITRE XXXYV.

Des movens les plus utiles pour ac-

yucrir les vertus; et de quelle sorte

“on doit sattacher a4 une vertu
durunt quelque temps.

J,uours 4 ce que je viens de dire,
que pour devenir solidement ver-
tueux , il faut avoir un ceeur grand,
une volonté ferme et géudreuse ,
parce qu'il se trouve dans la suite
bicu des coatradictions et des peiucs
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A essuver. Tl faut de plus ressentir
une inclination particulitre pour la
vertu; et cette inclination vient , en
eonsidérant souvent combien les
vertus plaisent & Dieu, combien
elles sont excellentesen elles-m&mes,
combien elles sont vtiles et néces—
saires & 'homme; et qne c’est par
elles que toute la pertection chrdé-
tienne commenca et (init. Il immorta
extrémement de se proposer tous les
matins de les pratiquer, selon qu’on
en trouveral'occasion durant le jour;
et I'on s'examinera souvert, pour
voir si on a exécuté ses honnes ré-
solutions, et pour en former encore
de nouvelles plns eflicaces et plus
constantes que les premi?res,

Ce que je dis doit s’observer par-
ticuli*rement A I'égard de la vertu
qu’'on tiche alors d’obtenir, et dont
on croit avoir le plus debesoin. C'est
A cette méme vertu qu’'il faut rap-
porter tontes les réflexions qu'on
fait sur les exemples des Saints,
tautes les méditations sur la Ve
et sur la Passion de Notre-Seigneur,
qui sont d'une extréme utilité en
toute sorte d'exercice spirituel. Ac-
coutumons-nous tellement a faire
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-des actes de vertu, soit intérieurs ,
soil extérieurs, que nous trouvigns
autant de facilité et de plaisir, que
unous en avions auparavant 4 suivre
notre penchant naturel. Etsouvenons-
nous de ce quia €t€ ditaillewrs, que
les actes les plus coutraires aux in-
clinations de la mnature, sont les
lus propres a introduire dans notre
ame Thabitude de la vertu.
Quelques sentences tisées des
saintes Ecritures, et prononéées de
la maniere gu’il faut, ou de bouc;w
ou de ceeur, servent encore merveil-
leusement 2 cet exercice : ainsi nous
devous toujours en avoir plusieurs
qui aient rapport a la vertu que
nous désirons acquérir , et en user
i propos durant la journée , sur-tout
lorsque la passion qui nous dowine
vient a s'échauffer. Ceux donc qui
tiachent a devenir doux et patiens,
* peuvent se sexvir ou des paroles sui-
vautes , ou d'autres semblables.
Supportez patiemment la colére d'un
Dieu qui vieut pour punir vos crimes.
( Baruck. 4. 25.) La patience des
pauvres ne sera pas privée pour
jamais du bien gu'elle espére.)Ps. g.
1y. (Un homane patient vaut mi¢ux
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qu'un homme vaillant ; et celui “qui
peut se dominer lui-méme , est pré-
Jecrable a celui qui emporte des villes
d'assaut. (Prov. 16. 52.) Pous pos-
séderez vos ames par la patience.
(Luc. 21. 19.) Courons st bien, que
par la patience nous gagnions le
prix que Dieu nous propose. (Hébr.
12. 1.) .

On pent ajouter ces aspirations on
d’autreg -parcilles : O mon Dieu,
quand rerai-je armé de la patience ,
comme d'un bhouclier  'dpreuve des
traits de mon ennemi! Quand vous
aimerai-je jusqu’a recevoir avee joie
toutes les afflictions qu’il vous plaira
de m’cnvoyer? O vie de men ame,
ne vivrai-je jamais pourvotre gloire ,
pleinement content parmiles souf-
frances! O que je serois heurcux,
si dans les flammes des tribulations,
je brilois d’envie de me consumer
pour votre service !

“Nous nous servirons a toute heure
de ccs sortes d'oraiscns , suivani les
Frogrés que nous aurons fait dans
a vertu, et selon que la dévotion
nous l'inspirera. On les nomme jacu-
latoires , purce que ce sont comme
des dards crllammés que nous lan-
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eons vers le Ciel, qui ont la vertu
d’v - élever notre cceur , et qui per-
cent celui de Dieu quand ils sont
accompagnés. de deux choses qui
leur servent d’ailes ; 'une est la con-
noissance certaine du plaisir que
Dieu prend & neus voir dans I'exer-
cice des vertus; l'autre est un désir
ardent d’exceller en toute vertu ,
par le seudl motif de plaire & la di-
vine bonté.

“

—

CHAPITRE XXXVIL

Que lUexercice de la vertu demande
une application continuelle.

ENTRE les choses qui servent & ae-

wérir les vertus chrétiennes, qui
est le but que nous nous proposons
ici, une des plus nécessaires, est
d’essayer d’avancer toujours dans la
voie de la perfection , parce qu'on
recule pour peu qu'on sarréte. Des

ve nous cessons de faire des aotes
de vertu, l'inclination naturelle qui
nous porte & rechercher le plaisir et
Jes ebjets extérieurs qui flattent lgs
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sens , ne manquent pas d’exciter en
nous des mouvemens déréglés , et
ces mouvemens détruisent ou affoi-
blissent du moins les habitudes des
vertus. D’ailleurs, cette négligence
nous prive de beaucoup de grices,
que nous pourrions meériter par un
plus grand besoin de notre avance-
ment spirituel.

C'est la différence qu’il y a entre
voyager sur la terre et marcher dans
la voie du ciel; car ceux qui voya-
gent sur la terre peuvents’arréter
sans retourner sur leurs pas, et de
plus, en marchant toujours, la las-
situde les met hors d'état d’aller
Plus avaht ; mais dans le chemin de
la perfection , plus on avance, plus
on sent augmenter ses forces. La
rajson de ceci est, que la partie in-
féricure qui empéche , autant qu’elle
peut par sa résistance, le progres
spirituel, vient & saffoiblir par
I'exercice des vertus; et qu'au con-
traire , la partie supérieure ol est
le siége de la vertu, s’affermit et se
fortifie davantage.

Ainsi, & mesure que l'on profite
dans la spiritualité, toute la peine
qu'on voyoit , diminue beaucoup ; €,
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uthe certaine douceur par o Dien
te mpere les amertumes-de cette vie,
s’augmente i proportion; de: sorte
g u’allant toujours avec joie de vertu
en vertu, on arrive enfin au sommet
de la montagne,. au comble de la
perfection; a cet état bienheureux
ol l'ame commence a exercer ses
fonctions spirituelles, non-senlement
sans dégoiit, mnais avec un contente-
ment ineffuble, parce qu’étant mise
au-dessus de toutes les créatures et
de soi-méme , elle vit dans le sein
de Dieu, ety jouit, parmi ses tra-
vaux continuels, d’'un agréable repos.

-7

CHAPITRE XXXYVIL

Que puisqu’il faut continuer toujours
a pratiquer les vertus , on ne doit
omettre aucune occasion de sy
exercer. -

Nous avons fait voir assez claire
ment qu'il faut toujours avancer;
et ne s’arréter jamais dans le chemin
de la perfection. Veillez donc tel-
lement sur vous, que rous ne man-
quiez aucune occasion de travaillem
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% acquérir les vertus. Gardez-vovig
bien de vous éloigner, comme omn
fait ordinairement, dcs choses cona-
traires aux inclinations de la nature
corrompue , puisque c’est par clles
que l'on vieni aux vertus les plus he&f~
roignes.

Voulez-vous ( pour ne point sortizr
de notre premier exemple ) vouler—
vous devenir patient! Prenez garde
a ne pas fuir Yes personnes , les em=
plois et les pensées mémes qui vous
causent le plus souvent de l'impa-
tience; accoutumez-vons a converser
avec toutessortes de personnes, quel-
que ficheuses etincommodes qu’elles
soient. Sover sonjours dans la dispo-
sition’ de souffrir tout” ce qui peut
vous faire le plns de peine, autre-
ment vous n’acquerrez point hahis
tude de la patience.

Si quelgue emploi vouns déplait,
on de lui-méme, ou parce qu'une
personne que vous n’aimez pas vous
en a chargé, ou paree qu’il vous
détourne d'une autre occrpation qni
seroit plus selon votre goiit, n'y re-
noncez jamais ponr cela; aver asrez
de courage , non-sewlement pour
Vembrasser avec joie, mais poup
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y persévérer jusqu'i la fin, quand
méme vous en ressentiriez de I'in-
quiétude , et.qu’en le quittant vous
pourriez vous mettre I'esprit en
repos ; sans cela vous n’apprendrez
jJamais a souffrir, et vous ne jouirez
peint de la véritable paix que pos-
sede une ame qui n'a nulle passion ,,
et qui a toutes les vertus.

Je ‘dis deméme de certaines sortes
de peunsées qui vous tourmentent
quelquefois : car ce n'est pas un
avauntage pour vous que d’en étre en-
tierement quitte , puisque la peine.
gu'elles vous donnent vous accou-
tume & la souffrance des choses les
plus ficheuses. Tenez donc pour
assuré que quivonque vous enseigne
le contralre,, vouws apprend plutdt a
fuir lapeine que vous craignez, qu’a
acquérir la vertu que vous désirez.

A la vérité un soldat nouveau et
peu aguerri doit se comporter , dans
ces occasions, avec beaucoup de
prudence et de retenue , tantds en
attaquant I'ennemi, et tantbt en re-
culant, selon qu’il se sent plus oun
moins de force et de vertu: mais
il ne doit pas lacher le pied et abag-
douner entitrement le combat; il
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ne faut pas qu'il évite tout ce qui
lui pourrait causer du trouble et
du chagrin : car quoiqu’il se mit
alors hors de danger de towber dans
Yimpatience, il s y trouveroit ensuite
plus exposé que ]amais , ne s’étant
pas fortifié contre ce vice par I'habi-
tude de la patlence

Tout ceci'n’a point de lieu dans Y&
vice de I'impureté dont on se sauve
par la fuite, comme nous I'avons re-
marqu€ ailleurs.

. CHAPITRE XXXVIIL

Qu’on doit se rﬁouzr de toutes les
occasions gquion a de combattre
pour acquérir les vertus, principa-
lement celles ou z~l > a le plus
de difficulié.

Ce west point assez de ne pas fuir
les occasions de travailler pour ac-
qluénr la vertu, il les faut chercher;

faut que, des qu'elles se -présen-
tent, nous les embrassions avec joie,
et que celies ob il y a le plus de
mortmcatnon » nous seient toujours
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les plus agréables , comme elles nous
sont les plus utiles. Rien ne nous
_paroitra malaisé avec le secours du
Ciel, si nous gravons bien avant
dans notre esprit les considérations
suivantes :

La premitre est, que les occasions
sont des moyens propres , ou pour
mieux dire, nécessaires d acquérir
les vertus ; de la vient que lorsqu'on
demande & Dieu les vertus, on lui
demande par conséquent les moyens
qu’il veut qu'on emploie pour les ol
tenir , autrement la pritre seroit
vaine, et on se contrediroit soi-
‘méme , on tenteroit Dien, qui n'a
pas accoutumé de donner la patience
sans les tribulations ni I'humilité
sans les opprobres.

Tl en est de méme de toutes les
autres vertus , qui sont les fruits des
adversités que Dieu nous envoie, et
que nous devons d’autant plus aimer,
qu’elles sont plus rudes, parce que
les grands efforts qu’il faut faire
pour les supporter , contribuent ex-
trémement & former en nous les ha-
bitudes des vertus. :

- Soyons toujours attentifs & mor-
tifier notre propre yolonté, quand ce
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ne seroit que dans une eeillade un
peu wrop curieuse, dans une parole
un pev rop libre ; car quoique les
victoires qu'on gagne sur sol. dans
les grandes occasions, soient plus
glorieuses, celles qu'on remporte.
‘dans les moindres, sout incompara-
blement plus fréquentes. o
. La seconde considération que nous
avous déja touchée, est que toutes
les choses qui arrivent en ce monde,
viennent de Dieu, et qu'il préfgnd.
que noud en tirions du profit ; car
quoiqu'dh. parler proprement , on ne
puisse dire que quelques-unes de ces
chgses, comme nos péchés, ou ceux
d’autruiviennentde Dicuquiabhorre
Finiquité, il estvrai pourtant qu’clles
sont de lui en quelque fagon, puis-
yu'il les permet, et que pouvant
absolument les empécher, il ne le
fait pas; mais pour les afflictions qui
nous arrivent soit par notre fuute ,.
soit par la malice de nos ennemis ,
on ne peut nicr qu'elles ne vienent
de sa main, ¢t quil n’y ait part ,.
quoiqu’il en condamne la cause :
cependaut ilveut que nous lessuppor-,
tions patiemment, ou parce qu'clles
nous sont des moyens de nous sanc-
: tificr ,
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tifier , ou pour d’autres justes rai-
sons que lui seul connoit. |
Si donc nous sommes certains que,
pouraccomplirparfaitementsa divine
volonté , nous devons souffriy de bon
ceeur tous Jes maux que nous causent
les méchans, eu que nous attirons
nous-mémes parnospéchés,c’esttort:
que quelques~uns, pour couvrir leur
impatience , disent gqu'un Dieu infi-
niment'juste ne peut vouloir ce qui
art d’un mauvais principe. On voit
ien qu'ils ne prétendent autre chose
que de s’exempter de la peine , et de
faire méme croire au monde qu'ils
ont raison dene pas recevoi¥les croix
que Dieu leur présente ; mais il y a
encore plus, e’est que quand toutle
reste seroit égal, Dieu se plait bien
| davantage & nous vous souffrir cons-
tamment lespersécutionsinjustes des
hommes, surtout de ceux que nous
avons obligés, qu'anous voir prendre -
en patience d’autres accidens fi-
cheux. En voici les raisons, ’
La premitre est, que l'orgueil qui
nait avec nous se réprime beaucoup
1mieux parles mauvais traitemens que-
nous font pos.enuemis , que par ges
peines et des mortifications volon-
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taires. La seconde est, qu’en les
souffrant patiemment , nous faisons
ce que Dieu demande de nous, et ce
qui est de sa gloire ; parce que nous
conformgns notre volonté a lasienne
dans une chose o sabonté et sa puis-
sance reluisent également : et que
d'un fond aussi mauvais qu'est le
éché méme, nous recueillons d’ex-
cellens fruits de vertu et de sainteté.
Sachez done qu’aussitét que Dieu.
nous voit résolus de travailler toutde
‘boun 4 acquérir les vertus solides , il
ne manque point de nous éprouver
par de ficheuses tentations et par
de rudes souffrances. Ainsi connois-
sant 'amour-qu'il nous porte , et 'af-
fection qu'il a pour notre besoin spi-
rituel , nous devons recevoir avee
uctions de grice le calice qu'il nous
offre , et le boire jusqu’a la derniere
goutte,-persuadés que plus nous le
trouverons amer , plus il nous sera
salutaire.



175

CHAPITRE XXXIX

Comment on peut, en diverses occa~
sions pratiquer la méme vertu.

Vous avez vu dans un des chapitres
précédens , qu’il vaut beaucoup
mieux s'attacher durant quelque
temps 2 une seule vertu, que d’en
embrasser plusieurs & la fois , c’est
en cette vertu  particuliére qu’on
doit s’exercer toutes les foisque I'oc~
casion s’en présente. Yoyez mainte-~
nank avec quelle facilité vous le
pourrez faire.

11 arrivera en un méme jour, et
peut-étre enune méme heure , qu’on
vous fera quelque sévére réprimande
pour une action qui ne sera pas mau-
vaise , ou que pour un autre sujet on
parlera mal de vous; qu'onne voudra
pas vous accorder une grice que
vous aurez demandée , et quon vous
layefuserad’une maniére choquante,
quoique ce ne soit qu'une bagatelle;
qu’on aura quelque faux soupgon de
vous ; qu'on vous donnera quelque
epmmission odieuse ; qu'on Vous
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. - .
servira des viandes mal apprétées,

qu’il vous surviendra une maladie ,
ou que tout-a-coup vous vous trou-
verez accablé d’autres maux encore
plus grands , comme il s’en trouve
une infinité danscette misérable vie ;
parmi tant d’accidens faicheux, vous
pouvezsans doute pratiquer plusieurs
vertus différentes, mais pour ob-
server la régle qu'on vous a dennée
12-dessus , il yous sera plus utile de
vous attacher Acelle dontvous croires
avoir le plus de besoin.

Si c’est la patience , vous ne pen-
serez qu'd souffric eourageusement
et avec joie tous les maux qui pour—
ront vous arriver. Sic’est 'humilité,
vous songerez dans toutesvos peines,
qu’il n’est point de chéitiment qui
guisse égaler vos crimes. Si c’est I'o-

dissance , vous ticherez de vous
soumettre i la volonté d’'un Dieu qui
vous punit selon que vous le méritez.
Il faudra méme vous assujettir pour
Yamour de lui, et parce qu'il veat,
non-seulement aux créatures raison-
nables , mais encore & celles qui
n’ayant ni raison , ni vie, ne lvissent
pas d’étre les instrumens de sa jus-
tice: Si c'est la pauvreté , vous
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- essavétez de vivre content , quoique
privé de tous les biens et de toutes
les douceurs de cette vie. Si cest
la charité, vous ferez'le plus qu'il
vous scra possible des actes d’amour
du prochain et d’amour de Dieu , en
eonsidérant que le prochain vous
‘donne occasion de multiplier les mé-
rites lorsqu’il exerce votre patience;
et que Dieu qui vous cnvoie, ou qui
permet tous les maux que vous souf-
frez , n’'a en vue que votre biem
spirituel.

Ce que je dis de la maniere dont
vous pouvez pratiquer en des ren-
contres différentes la vertu qui vous
est le plus ndcessaire , montre en
méme tewps de quelle fagon vous
pouvez vous y exercer en une seule
occasion , comme en une maladie ,
@ en quelquautre sorte de peine ,
soit du corps soit de l'esprit.
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CHAPITRE XL.

.Du temps que nous devons emplgyer
4 acquérir chaque vertu, et des
marques du progrés que nous )
Jfaisons.

O~ ne sauroit déterminer préci-
sément et en général , combien nous
devons employer de temps 3 nous
exercer en chaque vertmw, parce
que cela dépend de I'état et des dis-
positions olt nous sommes, du progreés
que nous faisons daas la vie spi-
rituelle , et de la direction de celui
quinousyconduit. Mais il estconstant
que si nous nous y appliquions avec
tout le soin et toute I'ardeur que
nous avons dit, en peu de s¢emaines,
nous y profiterions beaucoup .
. Une marque trés-certaine d'un
progrés considérable est, lorsque I'on
persévere dans ces exercicesde piété,
malgré les dégofits , les troubles , le
aridités , et la privation de toute
consolation sensible. Un autre mon
moine évidente est , lorsque la con-
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cupiscence vaincue et soumise a la
raison , ne sauroitlesempécher qu'on
ne pratique les vertus; car & mesure
qu’elle s'affoiblit les vertus se for-
tifient et s’enracinent dans Yame.
C’est pourquoilorsqu’on ne sentpoint
de contradiction et de révolte dans
la partie inférieure , on peut s’as-
surer qu’on a acquis I'habitude de la
vertu ; et plus on a de facilité & en
produire les actes , plas 'habitude en
est parfaite. .

Ne croyez pas néanmoins étre par-
venu A un haut point de sainteté , ni
que vous ayez entidrement dompté
vos passions , parce que depuis long-
tempsetaprés plusieurscombats, vous
n’en avez ressenti aucune attaque,
sachez qu’il y a souvent en ceci de
T'illusion du démon et de lartifice du
coté de la nature , qui se déguise
pour un temps. De la vient que par
an orgueil secret, on prend pour
vertu ce qui est en effet un vice.
D’ailleurs , si vous regardez quel est
le degré de perfection ot Dieu vous
appelle , quelque effort que vous
ayez fait jusqu’ici pour y atteindre ,
vous vous en trouverez toujours infi-
niment €loignd. Yous devee dgue con-
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tinuer vos exercices ordinaires ,
eomme si vous ne faisiez que de
commencer a les pratiquer, sans
jamais vous ralentir de votre pre-
migre ferveur.

Souvenez-vous qu’il vaut mieux
ticher de profiter en vertu, que
d’examiner scrupuleusement si I'on
y a profité , parce que Dieu seul qui
connoit et sonde les cceurs, découvre
A quelques-uns ce secret, et le cache
aux autres , selon qu’il les voit ca-
pables ou de s’em humilier ou d'en

- tirer vanité. Et par-la, ce Pere , éga~
lement bon et sage , ote aux plus
foibles I'occasion de leur ruine , et
donne aux aatres lemoyen de croitre
en vertu. Ainsi, quoiqu’'une ame ne
voie point le progres qu'elle fait, elle
ne doitpas quitter pour cela ses pra-
tiques de dévotion , parce qu’elle le
connoitra quand il plaira & Notre-
Seiganeur de le lai faire connaitre

pour son plus grand bien,
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CHAPITRE XLI

Qu’on nedoitpas trop souhaiter d’étre
délivré des afflictions qu’'on endure
patiemment, et de quelle sorte il
Sfaut régler ses désirs.

Qvum veus vous trouverez enquel-
que affliction , quelle qu’elle soit , et
que vous la supportez patiemment,
ﬁardez-vous bien d’écouter ni le

émon ni votre amour-propre , qui
excite dans votre cceur de violens
désirs d’étre délivré de cette peine.
Car votre impatience seroit cause de
deux grands maux ; I'un , que quand
vous ne perdriez pas alors tout-3-fait
Fhabitude de la patience, ce seroit
toujours une disposition au vice con-
traire ; Pautre™, que votre patience
ne pourroit étre quimparfaite , et
que vous ne seriez récompensé que
par le temps ol vousl’auriez exercée;
au lieu que si vous n’aviez point
souhaité de soulagement , mais que
vous eussiez témoignée une résigna=
tion entitre 3 la volonté ;Iivine pe

1
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guand votre peine n’auroit duré qu'yn
Apuart-d’heure , Dieu vous en récom-
penseroit comme d'une longue souf;
-france. ‘

Prenez donc pour régle générale
sn toutes choses , de ne vouloir faire
que.ce que Dieu veut; de rapporter
‘1A tous vos désirs , comme A T'unique
but ol ils doivent tendre : par ce
moyen ilsdeviendront justes et saints;
‘quelques accidens qui puissent arri-
ver , non-seulement vous domeurerez
tranquille , mais vous jouirez d'un
contentement parfait ; ear comme il
-n'arrrive rien en ce monde que par
Tordre de la Providence , si vous ne
voulez que ce quelle veut, vous
aurez tout ce que vous désirez; parce
qu’il n’arrivera rien que selon votre
volonté, '

Ce que je dis ne s’entend pas , 2 la
“vérité , des péchés d’autrui ni des
‘votres , puisque Dieules a en horreur,
mais il s’entend de toutes sortes de
peines , soit qu’'clles soient des puni-
tions de vas péchés , ou de simples
épreuves de votre vertu , quand
méme vous en auriez le ceeur tout
pénétré de douleur, et que vous
sericz ea danger d'en perdre la vie;

1
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car ces sortes de croix sont celles
dont Dieu a coutume de favoriser ses:
meilleurs amis.
. Que si vous cherchez quelque:
adoacissement de votre peine , et
que vous usiez pour cela des moyens
communs sans pouvoir vous seulager,
il faut vousrésoudre & souffrir patiem-
ment un mal que vous avez essayé
en vain de guérir : il faut méme que
vous employez ces moyens , qui de,
soi sont bons, et dont Dieu veut
ue vous vous serviez dans le besoin;
il faut dis-je,que vous les employiez
par cette seule raison que Dieu le
veut , et mon par aucune attache
pour vous-méme , ni par une trop
grande passion de vous délivrer des
souffrances.

CHAPITRE XLIL
Comment on peut se défendre des

artifices du démon , lorsqu’il sug=-
gére des dévotions indifférentes.

Lonsqun le démon , cet ancien ser-
pent , veit que nous marchons d'un
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pas assuré dans la voie du Ciel , que
tous nos désirs vonta Dieu, et qu'il
ne peut nons engager dans le mal
par des artifices grossiers, il se trans-
forme en ange de lumiere , il nous
pousse a la perfection , et nous la
fait désirer aveuglément et sans nul
égard A notre foiblesse ; il nous ins-
_pire des pensées dévotes , nous alle-
gue des passages de I'Ecriture ; nous
remet devant les yeux les exemples
des plus grands Saints, afin qu™une
ferveur insdiscréte et précipitée nous
porte trop loin , et nous fasse faire
quelque. lourde chute.
~ Il nous incite , par exemple, a
maltraiter excessivement notre chair
par des disciplines , par des jeiines,
et par d’autres mortifications sem-
blables. Son dessein est, ou que
croyant avoir fait de grandes choses,
nous en tirions vanité , ce qui
arrive particulizrement aux femmes;
ou qu'abattus par des pénitences
trop rigoureuses , et au-dessus de
nos forces , néus devenions inca=-
pables de faire aucune honne ceuvre;
ou que ne pouvant plus supporter
les travaux d'une vie austire, nous
nous dégoiitions peu & peu des

: .

»
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exercices spirituels ; et qu'enfin las
de pratiquer la vertu, nous recher-
chions avec plus d’ardeur que jamais
les plaisirs et les divertissemens du
monde.

Qui pourroit dire combien de gens
se sont perdus de la sorte! La pré-
somption les a aveuglés jusqu'a un
tel point, que se laissant emporter
indiscrétement & un zéle trop avide
de souffrances, ils sont tombés dans
le. piége qu'ils s’étoient eux-mémes
dressé, et sont devenus enfin le jouet
des démons. Sans doute qu'ils se
seroient garantis d'un si grand mal-
heur, s'ils avoient considéré qu'en
ces exercices de mortification, quel-
que louables qu'ils soient, et quelque
fruits qu’en recueillent ceux qui ont
assez de force de corps, et assez
d’humilité d’esprit pour en profiter,
il faut toujours comme nous avons
déja - dit, garder quelque regle et
voir ce qui convient davantage aux
dispositions ol l'on est; car tous ne
peuvent pas faire autant d’austérités
que les Saints enheaucoupde choses:
ils peuvent former dans leur ceeur
des désirs ardens et efficaces de par-
tic’ﬂpr‘nx glorieuses couronnes que
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remportent les vrais soldats de Jésus-
Christ dans les combats spirituels ;
ils peuvent , & leur exemple , mépri-
ser le monde , et se mépriser eux-
mémes, aimer la retraite etle silence,
étre humbles et charitables envers
tout le monde , souffrir patiemment
les injures, faire du bien & ceux
qui leur font le plus de mal, éviter
les moindres fautes, qui sont des
choses d’un plus grand mérite aupres
de Dieu, que toutes les macérations
du corps.

Il est méme bon de remarquer
qu'au commencement il vaut mieux
user d’un peu de modération dans les
pénitences extérieures , afin de pou-
voir les augmenter , quand il en sera
bhesoin, que pour en vouloir trop
faire , se mettre en danger de n’en
faire plus du tout. Je vous dis ceci
dans la pensée que vous étes bien
éloigné de I'erreur grossiére ol sont
quelques-uns qui passent pour spiri-
tuels, mais qui, séduits par 'amour-
propre n’ont rien de plus a ceeur que
de conserver la santé. Ces gens-? ’
pour la moiudre chose, craignent
de s’incommoder, et il n'y a rien de

quoi ils s’occupent , ni donl‘s Ry
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lent plus souvent que du régime de
‘vivre qu'ils doivent garder. Ils ont
sur le choix des viandes une extréme
délicatesse qui ne sert qu’a les affoi-
blir, ilspréferent ordinairement celles
qui flattent davantage le goiit A celles
qui sont meilleures pour I'estomac :
et cependant , si on les en croit , tout
ce qu'ils prétendent , c’est d’avoir des
forces pour mieux servir Dieu.
C’est la le prétexte dont ils cou-
vrent leur sensualité ; mais dans le
fond ils ne cherchent que le moyen
d’accorder ensemble deux ennemis
irréconcilliables, qui sont la chair et
I'esprit,, ce qui va infailliblement &
" la ruine de tous les deux, puisqu’en
méme temps l'un perd sa santé et
I'autre la dévotion : c’est pourquoi
une manitre de vivre moins délicate
et mdins inquitte , est toujours la
plus aisée et la plus stire.
Il faut néanmoins y garder quel-
3\1(:5 mesures , et avoir égard aux
iverses complexions qui n’¢tant pas
également fortes ne peuvent pas
soutenir les mémes travaux. J'ajoute
qu'il faut de la discrétion poar ne pas
aller trop loin dans ceax (ui sont pu-

rement intérieurs et spirituels; ainsi
» [
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que nous l'avons fait voir ; err exple= |
quant la maniere de s'élever par
degrés aux plus sublimes vertus.

CHAPITRE XLIIL

- Quenotremauyaise inclination, jointe
aux suggestions du démaon , nous
porte a juger témérairement du
prochain; de quelle maniére nous
devons y résister.

L1 bonne opinion que nous avons
de nous-mémes , preduit un autre
désordre bien préjudiciable, c’est le -
jugement téméraire , qui fait que
nous concevons et que nous donnons
aux autres une basse idée de notre
prochain, Comme ce vice nait de
notre orgueil , c’est aussi par notre
orgueil qu'il s’entretient; et plus
il augmente, plus nous devenons
présomptueux , pleins de nous-
mémes, et susceptibles des illusions
du démon ; car nouns venons.insen-
siblement & avoir pour nous d’autant
plus d’estime, que neus en avons
moins pour les autres ; étant fausse-
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ment persuadés que nous sommes
tout-d-fait exempts des fautes dont
nous les jugeons coupables.

Lorsque I'ennemi de wnotre salut
reconnoit en nous cette méchante
disposition,, il emploie toutes ses
ruses pour nous rendre continuelle-
ment attentifs a examiner les défauts
d’autrui , et & nous les figurer plus
grands qu’ils ne sont. Il n'est pas
croyable combien il s’efforce de nous
remettre A tout moment devant les
yeux quelques légéres imperfections
que nous avons vues dans nos fréres,
lorsqu’il ne peut nous y en faire re-
-marquer de copsidérables.

Puis donc qu'il est si artificieux,
et si appliqué anousnuire, ne soyons
pas moins vigilans & découvrir et A
éviter ses piéges ; aussitdt qu’il nous
représente quelque vitedu prochain,
rejetons cette pensée; et 8'il continue
A nous presser d’en former un juge-
ment désavanfageux , gardons-nous
bien d’écouter ses suggestions mali-
gnes. Souvenons - nous que nous
n’avons pas l'autorité nécessaire pour
]'ugex:, et que .quand. méme nous
'adlrions , nous ne serions pas assurcés
de juger équitablement ; parce que
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nous sommes prévenus de mille pas-
sions aveugles , et que naturellement
nous prenons plaisir & censurer les
actions et la vie d’autrui.

Pour remddier eficacement 2 un
mal si dangereux, ayons I'esprit en-
-tierement occupé de nos miseres,
_.nous trouverons au dedans de nous
tant de choses A réformer, que
Penvie ne nous prendra pas de juger
et de condamner les autres; de plus,
.en nous appliquant a censidérer nos

ropres défants , nous guérirons ai-
sément I'eeil de notre ame d’une cer-
taine malignité, qui est la source des
jugemens téméraires ; car quiconque
Juge sans raison que son frere est
sujet & quelque vice, n’'a que trop
de fondement pour croire qu’il y
estsujet lui-méme, puisqu’'unhomme
vicieux pense toujours que les autres
lui ressemblent. Lors donc que nous
sommes prés de condamner la con-
duite dequelque persqenne , blimons-
nous intérieurement nous - mémes,
et faisons-nous ce juste reproche ;
aveugle et présomptueux, comment
es-tu si téméraire que de critiquer
les actions de ton prochain, toi qui
a8 les mémes défauts , et qui en @8
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de plus grands que luil Ainsi tour-
mant contre nous nos propres armes ,
au lieu d’en blesser nos fréres , nous
les emploirons & guérir nos plaies.
Que si la faute que nous condam-
nons est réelle et manifeste, excu-
sons par charité celui qui I'a com-
mise; croyons qu'il y a des vertus
cachées qu'il n’auroit pu conserver,
si Dieu n’eit permis cette chute :
croyons qu'un léger défaut que Dieu
lui laisse pour quelique temps, ra-
battra beaucoup de la bonne opinion
qu’il a de lui-méme ; qu'étant mé-
prisé des autres, il en deviendra plus
humble, et par eonséquent que son
gain sera plus irand que sa perte;
mais si le péché est non-seulement
public, mais énorme, si le pécheur
est endurci et impénitent, élevons
notre esprit au Ciel; entrons dans
les secrets jugemens de Dieu; con-
sidérons que beaucoup de gens, apres
avoir long-temps vécu dans le crime;
sont devenus de grands Saints, et
que d’autres au contraire qui sem-
blaient étre arrivés au comble de la
perfection , sont tombés malheureu-
sement dans un ahime d'iniquités.
Par ces considérations, chacun
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comprendra qu'il n’y a pas moins &
craindre pour luique pourtoutautre,
et que s’il sent quelque inclination
% juger favorablement des autres),
c’est %e St.-Esprit qui la lui donne ,
-au lieu que ses jugemens téméraires,
ses aversions et son mépris pour le
-prochain n'ont point d’autre cause
-que sa propre malignité et la sugges-
tion du démon. Si donc nous nous
sommes arrétés a considérer trop
curieusement les défauts d'autrui,
ne nous donnons point de repos que
tout ne soit effacé de notre mémoire.

CHAPITRE XLIV.

' De I Oraison.

Sx la défiance de nous-mémes , la
confiance en Dieu, et le bon usage
de nos puissances sont des armes né-
cessaires dans le combat spirituel,
comme on Pa fait voir jusqu’ici,
YOraison , que nous avons mise la
dernicre , est encore d’une plus
grande nécessité, puisque c'est par
elle qu'on obtient de Dieu, nga- ‘

q
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seulement ces vertus, mais généra-,
lement tous les biens dont on a
kesoin ; c’est par ce canal que dé-
eoulent .toutes les grices qu’on re-
coit d’en-haut; c'est elle qui fait
que le Tout-Puissant vient du ciel
a mnotre secours, et que par des
mains aussi foibles que les nbtres,
il détruit nos plus redoutables enne-
mis. Pour nous en servir comme il
faut, voici ce que nous avons A faire:.

1. Nous devons avoir un véritable
désir de servir Dieu avec ferveur,.
et en la manigre qui lui sera le plus
agréable. Or,ce désirs’allumera dans.
notre cceur , sinous considérons at-.
tentivementtroischoses. La premigre,
est, que Dieu mérite infiniment
d’étre servi et honoré & cause de
I'excellence de son Etre Souverain ’
de sa bonté., de sa beauté, de sa,
sagesse, de sa puissance et de toutes,
ses perfections ineffables.Laseconde .
est, que ce Dieu fait homme , n'a
cessé , durant trente-trois années ,
de travailler pour notre salut, qu'il.
a bien voulu panser de ses propres
mains les horribles plaies de nos
péchés , et qu'il a eu la bonté de.
les guérir; non pas e¢n y versant:



196 Le Combat spirituel ,

sidération, quelque spirituelle qu’elle
soit.

4. Si nous voulons que nos priéres
soient exaucées , il- faut que nos
ceuvres s’accordent avec nos de-
mandes ; il faut qu’avant I'Oraison
et aprés , nous travaillons , de toutes
nos forees , pour nous rendre dignes
de la grice que nous désirons ob-
tenir ; car I'exercice de I'Oraison et
celui de la. mortification intérieure,
ne doivent jamais aller I'un sans
Yautre , parce que c’est tenter Dieu

ue de lui demander une vertu, et
ge ne pas se mettre en peine de la
pratiquer.

5. Avant de riendemandera Dieu,
rendons-lui de trés-humbles actions
de grices pour tous les biens qu'il
lui a plu de nous faire. Nous lui
pourrons dire : Seigneur, qui, apres
m’avoir créé, m’avez rachcté par
votre miséricorde, et m’'avez ensuite
délivré une infinité de fois de la
fureur de mes ennemis , veneg
maintenant 3 mon secours , et ou-
bliant mes ingratitudes passées, ne.
me refusez pas Ia grice qué je vous
demande. Que si lors méme que
nous.voulops obtenir quelque vertu

en
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en particulier , nous sommes tentds
du vice contraire , ne manquons pas
de remercier Dieu de l'occasion
qu’il nous donne d'exercer cette
vertu, car ce n'est pas une petite
faveur. :

6. Comme I'Oraison doit toute sa
force, et son efficace & la souveraine
bonté de Dieu, aux méritcs de la
vie et de la passion de Notre-Sei-

neur, et a la promesse qu'il nous a
faite denous exaucer , nous mettrons
toujours, i la fin de nos priéres, une
ou plusieurs conclusions suivantes :
Je vous conjure, Seigneur, par
votre divine miséricorde, de m’oc-
troyer cette - grice ; accordez-moi,
par les mérites de votre Fils, ce que
je vous demande; souvenez-vous, 8
mon Dieu, de vos promesses, et
exaucez mes prieres. Quelguefois il
serabon d’employer, auprésde Dieu,
YVintercession de la Sainte Vierge et
des autres Saints; car ils ont am
ciel beaucoup de pouvoir, et Dien
prend plaisir a les honorer , & pro-
portion de I'honneur qu’ils lui ont
readu pendant leur vie. .

7: Il faut de plus persévérer dans
eet exercice, parce que lle(\Touts
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Puissant ne .peut résister &4 wune
humble persévérance dans la priére;
que si 'importunité de la veuve de
IEvengile put fléchir un méchant
Jjuge, comment nos priéres ne tou-
cheroient-elles pas un Dieu infini-
‘ment bon! Et enfin , guand il tarde-
‘roit & nous accorder nos demandes ,
quand il sembleroit ne pas vouloir
-méme nous écouter , nous ne de-
vrions pas pour cela perdre la com-
“fiance que nous avons en son infinie
-bonté, mni cesser de le prier, paree
qu’il a dans le souverain degré,
‘tout ce qui est nécessaire pour
-pouvoir et pour vouloir nous faire
.du bien. Si donc il ne manque rien
de notre c6té, nous obtiendrons in-
failliblement ce que nous demande-
derons, ou quelque chose de meil-
leur , et peut-étre méme l'un et
Tautre. Au reste, plus nous croirons
.étre rebutés, plus il faut que nous
-goncevions de mépris et de haine
ipour nous-mémes , de telle sorte
“néanmoins , qu'en considérant nos
smiseres, mous envisagions toujours
I divine miséricorde , et que hien
‘loin de diminuer notre confiance en

~clle, nous Vaugmentions , dans la
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wensée , que plus nous demeurerons
Hermes parmi les sujets de défiance,
-plus nous aurons de mérite.

‘Enfin, ne cessons jamais de res
anercier Dieu., bénissons également
#a sagesse, sa bonté, sa charité,
-soit qu'il nous refuse ou qu'il nous
-accorde nos demandes ; et quoi qu'il
-arrive , demeurons toujours tran-
«quilles , contens et soumis en tout a

sa providence. ,

CHAPITRE XLV.

‘Ce que c’est que I'Oraison mentale.

Jj,ormson mentale est une élévation
.de Vesprit & Dieu, dans laguelle on
Jui . demande, ou expressément oun
Atacitement, les choses dont on croit
avoir besoin. :

. On les lui demande expressément,
Jorsque du ceeur on lui dit : O mon
JDien, accordez-moi cette grice pour
Nhonneur de votre saint Nom; ou
Jbien : Seigneur ,.je crois ferme-
-ment ce que vous voulez, et qu’il
#st. de votre gloire que je vous de-
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mande cette faveur. Accomplissez
donc maintenant en moi votre divine
volonté. Quand nosennemisnousatta-
quent et nous pressent le plus vive-
ment , nous pouvons lui faire cette
prizre : Hatez-vous, Seigneur , de
me secourir , de peur que je ne de-
vienne la proic_de mes ennemis; ou
cette autre : Mon Dieu, mon refuge
et toute ma force, secourez-moi
promptement, de crainte que je ne
sucombe.’ Si la tentation continue,
nous continuerons aussi & prier de
la méme force , résistant toujours
courageusement au malin esprit.
Quand le plus fort du combhat sera
passé , mous nous tournerons vers'
Notre-Seigneur, et le priant de con-
sidérer d’un cbté les forces de notre
ennemi, de l'autre notre foiblesse ,
nous }ui dirons : Voici, $ mon Dieu,’
votre créature | ~oici l'ouvrage de
vos mains; voici cet homme que
vous aver racheté de vetre sang;
voyez le démon qui s'efforce de vous
Venlever et de le perdre. C'est 2
vous que j'ai recours, c’est en vous
que je mets ‘toute ma ‘confiance °,’
parce que je sais que vous étes in-
finimeat bon et infiniment puissant.
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Ayez pitié d'un aveugle, quoique
volontaire, qui, sans le secours de
yotre grace, ne peut éviter de tomber.
entre les mains de voire ennemi.
Assistez-moi. donc, & mon unique
espérance! & toute la force de mon
ame. ,
On demande tacitement des grices
a Dieu, lorsqu’on se contente de lui
représenter ses besoins, sans rien
dire davantage. Etant donc en sa
présence, et reconnaissant que de
nous-mémes nous ne sommes point
capables d’éviter le mal, ni de faire
le bien, brilant d’ailleurs du désir
de le servir, nous arréterons la vue
.sur lui, en attendant son secours
avec confiance et avee humilité. Cet
aveu de notre foiblesse , ce désir
de servir Dieu, cét.acte de foi fait
de la maniére dont j'ai dit, tout cela
est une priere tacite qui obtient in-
failliblement du ciel ce que nous
voulons, et qui a d’autant plus de
force que Y'aveu le plus sincere, le
désir plus ardent, la foi plus vive.
Il y a une autre priere semblable ,
mais plus courte, laquelle se fait
par un regard simple de Yame qui
expose aux yeux du Seignewr gon
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indigence; et ce regard n'est autpe.
chose que le. souvenir d'une grice

‘on avoit déjd demandée et qu’on

emande encore ; sans rien dire et
sans exprimer son désir. -

Tichons de mettre en usage cette’
sorte d’'Oraison, et appremons ¥
Hous en servir en toute rencontre ,
parce que I'expérience nous fera veim
que , comme il n'y a rien. de plus
aisé, il n'y a rien aussi de plus-exeele
lent ni de plus utile. :

CHAPITRE XLVL
De la Méditation.

vAND on veut donner un peu plus
de temps .2 la priere, comme une
demi-heure ., ou une heure , ou méme
davantage, il faut'y joindre la. médi-
tation sur quelque point de la vie
ou de la passion de Notre-Seigneur ,
. et appliquer a la vertu qu'on veut

acquérir , toutes les rétlexions qui
se font sur cette matiere. -

Si donc vous avez besoin de vous

exciter 3 la patience , arrétes-vous §
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| considérer le mystere de- la flagella-
(tion. de votre Sauveur. Songez,
; 1. Comme les soldats ayant eu ordre
' de le conduire dans le lieu od il
devoit étre fouetté, ils I'y traine-
rent avee de grands cris et des rail-
leries sanglantes. 2. Comme ces
cruels bourrreaux I'ayant, dépouillé ,.
son corps trés-pur demeura tout nu.
5. Comme- ses mains innocentes
furent liées tres-étroitement. 2 la:
colonne. 4. Comme tout son corps:.
fut tellement déchiré par les fouets ,.
qu’il ea couloit jusqu'd terre des:
ruisseaux de sang. 5. Comme les.
coups souvent redoublés dans une:
méme partie , augmentoient et re~
nouveloient ses plaies.

Pendant que vous méditerez sur
ces points ou sar d'autres sembla-.
bles, res & vous inspirer 'amour
de la patience, appliquez d’abord
vos sens- intérieurs a ressentir le-
plus vivement que vous pourrez , les.
douleurs. inconcevables que souffrit.
votre divin Maitre dans toutes les.
parties de son corps, et dans chacune
en particulier. De-1a passez A la con-
sidération de celle qu'il enduroit
dans son ame sainte , et tichez de
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concevoir avec quelle patience et
quelle douceur il les enduroit , tou-
jours }Jrét a en souffrir de nouvelles,
pour la gloire de son Pére et pour
wotre bien.

Apres cela, regardez-le tout cou-
vert de ;sanﬁ, et assurez-vous que
ge qu'il a le plus & cceur est, que
vous preniez en patience votre af-
fliction,, et qu’il prie méme somr
Pere de vous aider a porter, non-
seulement cette croix, mais méme
toutes celles qui pourront vous ar-
wiver dans la suite. Confirmez, par
de nouveaux actes , la résolution ot
vous étes de tout souflrir avec joie ;
- puis élevant Vesprit au Ciel, rendez
auPere desmiséricordes mille actions
"de grices, de ce qu’'il a bien voulu
envoyer au monde son Fils unique ,
afin qu'il souffrit de si horribles
tourmens , et qu'il intercédit pour
vous. Priez-le enfin de vous donner
Ja vertu de la patience, parles mé-

rites et par Vintercession de ce Fils
. quil aime comme lui-mémeg.

Bepna——



Yo5

CHAPITRE XLVIL

D’une autre facon dagprier , par la
voie de la Méditation.

Vous pourrez encore prier et mé-
diter d’un autre fagon. Apres avoir
considéré attentivement les peines
de Notre-Seigneur, et lallégresse
avec laquelle il les souffroit, vous
passerez de la considération de ses
douleurs et de sa patience, A deux
autres considérations non moins né-
cessaires. .

L’une sera celle de ses mérites in-
finis , 'autre celle du contentement
et de la gloire que recut le Pére
Eternel de lobéissance qu’il lui
rendit jusqu’a la mort , et méme A
Ja mort de la Croix. Vous représen-
terer ces deux choses & sa divine
Majesté , comme deux raisons puis-
santes pour en obtenir la gricc que
vous désirez. Cette prptique pourra
s'étendre , non-seulement & tous les
mysteres de la Passion du Fils de
Dieu, mais encore i teus le: actes 5

K
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#0it iniérieurs , soit extérieurs, qu'il

faisoit en chague mystere.

-

. CHAPI'PRE XLVIIL

- D'une manitére de prier , fondée sup
} #intercession de la Sginte Fierge.

Ounn les manieres de méditation
dont pous venops de parler , il y ena
une ‘autre qui s'adresse particulie,
rement & la Sainte Vierge. D’abord
vous' vous mettrez devant les yeux
le Pere Eternel, puis Jésus-Christ
11;{1 ztrevSsignenr, et epfin sa glorieuse
e

re. B

A Végard du Pere éternel, vous
onsjdérez deux choses : I'une est
f’aﬁ’ectiop toute singulidre qu’il aen
de toufe éfernité pour cette Vierge
_ trés-pure , avant méme qu’il 'eut
tirée du péant: l'autre estl’'éminente
sainteté qu'il lui a communiqué , et
toutie bien qu'elle a fait depuips le
moment de sa- copception jusqu’y
gelui de sa mort.

- Pour la premidre, vbici ce que vons
#vex X fajre , copmences par veus.
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€lever en espritau-dessusde toutes les
créatures, portez vos pensées au-dela
de tous les temps entrez dans I'abime
de I'éternité ; pénétrez jusque dans
Je ceur de de Dieu , et voyez avec
.quelle satisfaction il considéroit dans
Yavenir celle qu'il destinoit pour
Mere a son Fils', conjurez-le par le -
plaisir qu'il y prenoit de vous donner
‘assez de force pour vaincre vos en=
memis; et sur tout celui qui vous fait
_présentementung pluscruelle gnerre.
prés .cela représentez - vous les
vertus et les actions ‘héroiques de
cette Vierge incomparable ; ‘offeez-
les 2 Dieu , ou toutes-ensemble .ou
«chacune en particulier, et faites-
vous-en un mérite , pour ‘obtenir de
la divine bonté toutes les choses
dont vous pouvez avoir besoin.
Adressex-vous ensuite & Jésus , et
iez-le de se souvenir de cétte
ére si aimable , qui ‘le porta neuf
mois entiers dans son sein, qui des
qu’il fut né, I'adora avec un profond
respect , le reconnoissant pour vrai
Dieu et pour vrai Homme ; pour
son Créateur et pour son Fils tout
ensemble; quile vit avec compassion
couché pauvrement dans une étable;
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qui le nourrit de son lajt trés-pur;
Yembrassa et le baisa mille fois ‘avec
tendresse ; qui souffrit pour lui
durant sa vie et & sa mort des peines
inconcevables. Exposez-lui si bien
toutes ces choses que vous Fobligies
Ear des considérations si Puissantes

exaucer votre priere.

... Puis venant a la Vierge méme |
dites-lni que Ia providence I'a pr¢-
destinée avant tout les siecles pour
‘étre Mere de miséricorde, et avocate
des pécheurs : que par conséquent
apres son Fils ; elle est celle en qui
'vous avez le plus de confiance. Re-
mettez-lui en mémoire cette vérité,
‘si_constante parmi les Docteurs, et
confirmée par tant de merveilles
‘extraordinaires , que jamais nul ne
Ta invoqué avec foi, qu'il n’en ait
‘€t€ secourn dans le besoin, Enfin,
Présentez-lui toutes les peines que
son Fils a endurées pour votre salut,
afin qu'elle vous obtienne de lui la
grice d’en profiter, pour la gloire et
pour la satisfaction de cet aimable
Sauveur,
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CHAPITRE X1

De quelques considérations qui peu-
vent porter les pécheurs & recourir
" avec confiance & la Sainte Vierge.

QUICONQUE veut recourir avec une
ferme confiance 2 la Sainte Vierge,
doit s'y exciter par les considérations
suivantes. .
1* L’expérience montre qu'un vase
ot il y a eu du musc ou du baume,
en retient l'odeur , sur-tout quand
le musc ou le baume y a demeuré
long-temps , ou qu'il y en resté
quelque peu. Cependant ,ni 'un ni
Fautre n’a qu'une vertu limitée , non
Flus que le feu , dont on conserve
a chaleur apres que V'on s’en est
retiré, Cela étant, que dirons-nous
de la charité et de la miséricorde de
cette Vierge , qui a porté pendant
neuf mois dans ces entrailles, et
porte encore dans son ceeur le Fils
unique de Dieu , la charité incrée,

" dont la vertu n’a point de bornes ?

S'il est impossible de s’approcher
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d'nn grand feu, sans que 'on n’én

'soit échauffé , ne s’ensuit-il pas , et

n'a-t-on pas un plus. grand.sujet de
croire que quiconque s’approchera
de Marie , de cette Mere de miséri=
corde , de ce cceur toujours brélant
du feu de la charité, en ressentira
d’autant plus Peffet , qu’il sen appro-
chera souvent, et avec plus de con-
fiance et d’humilité.

2. Jamais pure créature n’a en
tant d'amour pour Jésus-Christ ; ni

-tant de soumission a ses volontés

que sa-bienheureuse Meére. Si danc
ce divin Sauveur , qui s'est sacrifié
pour de misérables pécheurs comme
nous ; si ce Sauveur , dis-je, nousa
donné sa propre Mere, pour étre
notre .avocate , notre médiatrice au-
pres de lui, comment pourroit-clle
ne pas entrer dans ses sentimens , et
négliger de nous secourir ! Ne crai-
gnons_ point d'implorer, sa miséri-
corde , recourons a elle avec con-
fiance dans mos nécessités , parce
u’elle est une source mépuisable
de grices, et qu'elle a coutume de
mesurer ses bienfaits sur notre cou-
fiance. -
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D’une maniére de méditer et de prier
par Dentremise des saints Anges ,
et de tous les Bienheureux,

Pour mériter fa protection des Saints
Anges et de tous les Saints qui sont
#u Ciel, voici deux moyens dont
NOus pourrez vous servir.

Le premier sera de vous adresser:
d’abord au Pére Eternel, et de lui
représenter les louanges que toute
1a cour céleste lui donme, les tra-
vaux , les persécutions, les tour-
mens que les Saints ont endurés ici-
bas pour Yamour de luji; de le
conjurer ensuite par toutes les mar-

ues de leur respect, de leur fidé-
ité et de leur amour, de vous
donner ce qui vous est nécessaire.

Le second sera d'invoquer ces
glorieux Esprits qui souhaitent non-
seulement que nous devenions par-
faits comme eux, mais que nous
soyons méme €élevés au-dessus d'eux

dans la gloire, Vous les prieres done
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instamment de vous aider 3 vous
défaire de vos vices, et A vaincre
les ennemis de votre salut, mais

articulierement de vous assister 3
{Z article de la mort. Quelquefois
vous admirerez les grices extraordi-
naires qu'ils ont regues de Notre-
Seigneur , et vous vous en réjouirez
comme si c’étoit votre propre bien.
Yous aurez méme en quelque facon
plus de joie de voir qu'il leur a fait
de plus grands avantages qu'a vous ,

" parce qu’il I'a ainsi voulu : et ce sera
pour vous un sujet de le louer et de
le bénir.

. Mais pour pratiquer cet exercice
avec moins de peine et avec plus
d’ordre , vous partagerez , selon les
jours de la semaine, les divers ordres
des Bienheureux , en cette maniere.
Le Dimanche, vous invoquerez les
neuf cheeurs des Anges; le Lundi,
saint Jean-Buptiste ; le Mardi, les
Patriarches et les prophetes; le
Mercredi, les Apotres; le Jeudi ,
les Martvrs ; le Vendredi, les Pon-
tifes et les autres confesseurs; le
Samedi , les Vierges et les autres
Saints. Cependant , n’oubliez jamais
de réclamer la Sainte Vierge, qui
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est la Reine de tous les Saints, ni
votre bon Ange, ni le glorieux Ar-
change saint Michel , ni d’autres
Saints , & qui vousy'avez une dévotion
particuliere. :

Ne laissez passer aucun jour que
vous ne demandiez 3 Marie, 4 Jésus,
au Pere Eternel, qu’il leur plaise
de vous donner pour principal pro-
tecteur, saint Joseph , trés- digne
Epoux de la plus pure des Vierges.
Puis vous adressant i lui avec con=-
fiance , priez-le humblement de vous -
recevoir en sa protection. On rap-
porte une infinité de merveilles que
ce grand Saint a opérées , et beau-
coup de faveurs insignes. quil a
faites 2 tous ceux qui dans leurs
nécessités , soit spirituelles , soit cor-
porelles , Iont invoqué ; principale~
ment lorsqu’ils ont eu besoin de la
lumiere céleste , et d’'un directeur
invisible pour apprendre a bien prier.

Que si Dieu considéere tant les
autres Saints a cause qu’ils Font
servi et honoré en ce monde , quelle
considération, quelle différence n’au-
ra-t-il pas pour celui qui I'a honoré
lui-méme ici-bas , jusqu’a vouloir se
soumettre & lui , et lui obéir comme
2 son pere.
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CHAPITRE LI

De la Méditation des souffranees de:
Jésus-Christ, et de divers senti-
mens affectueux qu'onenpeut tirer.

Ce que j’ai dit auparavant de la ma~
nit¢re de prier et de méditer sur les.
souffrances de Notre-Seigneur , ne.
va qu'a lui demander des grices ;.
nous allons voir maintenant de quelle:
sorte on en peut tirer divers sem-
timens affectueux. Si donc, par
exemple , vous avez choisi pour le:
sujet de votre méditation , le cruci-
fiement dec cet Homme-Dieu , parmi.
plusieurs circonstances de ce Mys=-
tére , vous pourrez vous arréter a.
celles qui sunivent.

I. Considérez , 1. que Jésus étant:
arrivé sur le Calvaire , les bourreaux
le dépouillerent avec violence , et:
lui arrachéerent: la peau toute dé-
chirée par les- fouets , et collée a.
ses habits par le sa i avoit
coulée de ses blessureng gu Qu'on:
lui Otassa couronne d'épines , et que:
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Wa Tai ayant remise aussitdt, on lui.
%t de nouvelles plaies. 3. Qu'a coup
de marteau , on l'attacha-. cruelle-
ament avec des gros clous au hois de
b croix. 4. Que ses mains sacrées
ne pouvant atteindre au lieu ol I'on:
devoit le clouer , on les lui tira si
violemment , qu'on lui disloqua tous
les os, et quiil fut facile de les
compter. ( Ps. 21. 18.) 5. %u’ayant‘
&1 élevé sur une croix , ou il n’étoit
soutenu qué par les clous, le poids
de son corps augmenta.ses plaies et
i causa d'étranges dounleurs..

" Si, par ces sortes de considéra~
tions , ou par d’autres semblables,
vous désirez exciter en votre ceeur:
des mouvemens de 'amour divin,
tichez d’arriver par la méditation
a une sublime connoissance de la
bonté infinie de votre sauveur , qui
a bien voulu souffrir pour Famour
de vous- tant ‘de peines. Car plus
vous croitrez en la connoissance de
Yamour qu'il a eu pour” vous , plus
vous aurez d’attachement et d'amour
pour lui. Etant ainsi convaincu de
son excessive charlté, vous ne pour<
rey, vous empécher de faire des actes
de contrition , d'avoir si souvent inw
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dignement outragé celui qui s’est
immolé lui-méme pour la satisfaction
de vos offenses. .
Vous viendrez ensuite A former
des actes d’Espérance , en considé-
rant que ce grand Dieu n’avoit point
d’autre dessein sur la croix, que
d’exterminer le péché du monde,
de vous délivrer de la tyrannie du
démon , d’expier ves crimes , .de
vous réconcilier avec son Pere , de
vous faire recourir & lui dans tous
vos besoins. Que si apreés avoir con-
sidéré ses souffrances , vous en con-
sidérez les effets ; si yous remarquesz
que par sa mort il a effacé les lpe’che’o
des hommes , il a apaisé Ja colere da
souverain Juge , il a confondu les
puissances de 'enfer , il a triomphé
de la mort méme , il a rempli dans
le ciel les places des Anges rebelles,
votre douleur se convertira en joie ,
et cette joie s'augmentera par le
souvenir de celle que le grand oun-
vrage de la rédemption du monde
causa aux trois personnes divines
a la bienheureuse Vierge , & YEglise
militante et a I'Eglise triomphante.
Que si vous voulez concevoir un
vif regret de vos péchés, n'ayez en
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vae de votre méditation, que de
vous persuader que si Jésus a tant
souffert , ca été pour vous inspirer
une haine salutaire de vous-méme ,
et de vos passions déréglées , sur-tout
de celle qui vous a fait faire de plus
grandes fautes, et qui déplait par
-conséquent davantage i Dieu.

Pour entrer dans ces sentimens
d’admiration , vous n’aurez qu’h con-
sidérer qu'il n'y a rien de plus sur-

renant que de voir le Créateur de
Funivers , 'auteur de la vie mourir
rar la main de ses créatures ; de voir

la supréme Majesté comme anéantie,

la justice ‘condamnée; la beauté
salie de crachats, et presqu’effacée;
Yobjet de I'amour du Pére Eternel
devenu I'sbjet de la haine des-pé-
cheurs; la lumiére inaccessible aban-
donnde & la fureur des puissances
des ténehres ; la gloire , la félicité
incréée , ensevelie dans Yopprobre
et dans la misére.

" Pour vous exeiter & la compassion
des souffrances de votre Sauveur et
de votre Dieu, outre ses peines ex~
térieures , représentéz-vous les inté-
rieures , qui furent sans comparaison
plus es. Que si vous étes senw
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-sible aux premiéres , comment pow~
:rez-vousn'étre pas touché des autres,
-jusqu’a en avoir le coeur percé de
.douleur { L’ame du Saaveur voyeit
clairement la divine essence , comme
.elle la voit maintenant au Ciel : elle
-savoit combien Dieu mérite d’étre
honoré : et comme elle 'aimoit infi-
-niment , elle désiroit aussi gue toutes
les créatures l'aimassent de toutes
leurs forees. Le voyant donc terri-
-blement déshonoré dans toutlemonde
-par une infinité de crimes abomi-
-nables , elle en étoit pénéirée d'une
.douleur non moins excessive gue son
-amour , et que le désin qu’elle aveit
.que la Majesté divine fit aimée et
servie de tous les hommes. La gran-
.deur de cet amour et de ce -désir
. -6toit au dessus de toute imagination,
.et par conséquent il est inutile de
-vouloir comprendre quel fut 'exces
«les peines intérieures de Jésus mou-
rant sur la croix. :
i De plus, comme ce divin Sauve
aimoit tous les hommes d'une. ma-
‘migre qui pasce tout ce -qu'on peut
en dire , Vaffection si tendre et si
ardente qu’il avait pour eux , étoit
<ause qu’il glaffligeoit extrémement



. Chapitre LI, ~ ‘219
"de leurs .péchés, qui les devoient
séparer de lui. Il voyoit .que nul
d’entr’eux ne pouvoit commettre de
;peché mortel , sans détruire la cha-
-rité et la-grice, qui-est le lien par
ol les justes demeurent unis spiri-
tuellement avec lui. Or , cette sépa-
ration étoit & I'ame de Jésus bien
-plus douloureuse , que n’est au corps
celle de ses membres, lorsqu’ils sont
-hors de leur place 3 et il ne faut pas
-g'en étonner. Car 'ame étant toute
-spirituelle , et d’'une nature .beau-
coup plus parfaite que le corps , elle
-est aussi bien plas sasceptible de la
-douleur. Mais , aprés tout, la plus
sensible affliction.de Notre-Seigneur
Aut de voir tous les péchés des
damnés qui, ne pouvant plus re-
tourner & lui par la pénitence,
‘doivent étre éternellement séparés
‘de lai.

Si, 2 la vae de tant de peines,
wous sentez que votre ceeur se laisse
attendrir A la compassion pour vetre
-Jésus , passez plus avant, et vous
-trouverez qu’il a souffert des dou-
leurs extrémes , non-seulement poar
des péchés que vous avez effective-
ment commis, xais -.méme pour
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ceux que vous n’avez point commis,
puisqu'’il est certain qu'il lui a coiité
tout son sang pour vous délivrer des
uns, et pour vous préserver des
autres. Croyez-moi , vous ne man-
g,uercz jamais de raisons capables
e vous porter d prendre part aux
souffrances de Jésus crucifié. Sache:
qu'il 0’y a jamais eu, et qu'il ny
aura jamais, en quelque créature
raisonnable que ce soit , aucun mal
qu'il n'ait ressenti ; injures , oppro-
bres , tentations, pertes de biens,
austérités volontaires, il a ressenti
tout cela plus vivement que ceux
mémes qui le souffrent en effet. Car
comme ce Pere charitable a une
connoissance trés-parfaite de toutes
leurs peines, grandes et petites,
spirituelles et corporelles , jusqu’a
la moindre piqfire , et au moindre
malde téte, il ne pouvoit s’empécher

d’en avoir une tendre compassion.
Mais qui pourroit dire combien les
souffrances de sa sainte Meére lui
furent sensibles ! Tout ce qu’il en-
dura de plus cruel et de plus igno-
minieux en sa Passion, elle 'enduroit
a sa maniere dans les mémes vues ,
et par les mémes motifs , et quoique
sa
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sa douleur ne fiit pas égale, elle-
étoit toujours excessive. C'est ce qui
redoubloit toutes les douleurs de
Jésus , et qui faisoit dans son ame
de -profondes plaies. De-1a vient
gu'une sainte ame disoit avec beau-
coup de simplicité , que le cocur de
Jésus souffrant lui paroissoit comme
une espece d’enfer , dont toutes les
peines étoient volontaires , et qu’il
n’y avoit point d’autre feu que cetai
de la charité. o '
Mais enfin , quelle est la cause de
tant de tourmens ! Ce sont nos pé-
chés ; et par conséquent la meilleure
maniére d’y compatir , et de mar-
quer notre reconnoissance i celui’
ui a tant souffert pour nous, c’est
ﬂ'avoir regret de noé infidélités , pu-'
rement pour 'amour de lui, c’est
de hair le péché par-dessus toutes
choses , A cause qu'il lui déplait , et
de faire une continuelle guerre &
nos vices , cemme & ses plus mortels
ennemis ; afin que , nous dépouillant
du vieil homme , et nous revétant
da nouveau , ‘nous ornions nos ames’
des vertus chrétiennes qui en foyt
toute la beauté. '

+ ‘L
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Des fruits quel on peut tirer de lamé-
ditation de la Croix , et de Uimi-
" 1ationdesvertus de Jésus souffrant.

Vous foqvez tirer de grands avan-.
tages de la méditation de la Croix.
Le premier, cst que non-seulement,
vous_détestiez vos péchés passés,
mais que vous preniez la résolution
de combattre vos passions déréglées,
qui ont fait mourir votre Sauveur,
et qui ne sont pas éteintes en vous.
Ie second est, que vous obteniez de
Jésus-crucifiéle pardon de vos offen-
ses , et la grice d'une haine salu~
taire de vous méme , afin que vous
ne l'offensiez plus, wais que vops.
Taimiez et le serviez désormais de
{out votre cceur, en regonnoissanse
. de tant de peines qu'il a souffertes,
pour I'amour de vous. Le troisieme
est, que vous travailliez tout de bon
et sans reliche a déracingr de votre
cwur vos mauvaises habitudes ,;
sjuelque Jégeres qu'elles paroigsent.

¥
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Le quatrieme est , que yous fassiez
tous vos efforts pour imiter les vertus
de ce divin Maitre,, qui est mort,
non-seulement pour expier vos pé-
chés, mais pour vous donner I'exem-
ple Q'une vie sainte et parfaite.

Voici une maniére de méditation
fort utile pour cela. Je suppose
qu'entre les vertus du Sauveur , vous
aver dessein d'imiter particuliére-
ment sa patience dans les maux qui
vous arrivent. Examinons donc avec
attention les pointssuivans. 1. Ceque
I'ame de Jésus en Croix fait pour
Dieu. 2. €e que Dien fait pour Fame -
de Jésus. 3. Ce que Fame de Jésus
fait pour elle-méme et pour son
corps. 4. Ce que Jésusfait pour nous.
5. Ce que nous devons faire pour
Jésus.

1. Considérez avant toutes choses
comment 'ame de Jésus abimée dans
Je sein de Dieu, coiiternple cet étre
infini et incompréhensible devant

“Jequel les plus nobles créatures ne
sont rien; comment, dis-je, elle
contemple dans un état, od, sans
rien perdre de sa grandeur et de sa
gloire essentielle, elle s’abaisse jusqu’a
-souffrir toutes sortes d’indigni... '~
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la part de ’'honme infidele et mé-
connoissant; et comment ensuite elle
adore cette souveraine Majestd, lui
rend rhille actions de gréces, et se
dévoue toute entidre & son service.

2. Voyez d'un autre coté, ce que
Dieu a fait 2 I'egard de l'ame de
Jésus : considérez comme il veut que
ce Fils unique, qui lui est si cher,
" souffre , pourl’amour de nous , qu’'on
Ini donne des soufllets, qu'on lui
couvre le visage de crachats, qu'on
vomisse contre lui mille blasph&émes,
qu'on le déchire d coups de fouets,
qu'on le couronne d’épines, qu’on
Pattache & une croix. Voyez avee
quelle satisfaction il le regarde
chargé d'infamie, et accablé de dou-
leurs pour ungsi glorieuse cause.

5. Représentez-vous ensuite ame
de Jésus, et remarquez que comme
elle sait que Dieu prend plaisir a 1a
voir souffrir , I'amour qu’elle lui
porte , soit & cause de ses perfections
ineffables ou & cause des biens ‘in-
finis qu’'ell en a requs ; fait qu'elle
se soumet en tout avec promptitude
et avec Joie a ses volontés. ' Quelle
langue pourroit exprimer l'ardeur
‘qu'elle a pour les croix ! elle ne s'oc-

|

|
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cupe qu'a chercher de nouvelles ma-
nieres de souffrances ; et ne trouvant
pas ce qu'elle cherche , elle s’aban-
donne avec sa chair innocente i la
merci des hommes les plus cruels et
des démons méme.

4. Aprés cela jetez les yeux sur
votre Jésus qui dans le fort de
ses douleurs se tourne vers vous ,
et vous dit amoureusement : Voici
T'état pitoyable ol ma réduit le dére-
glement de votre volonté , qui n'a pu
se faire de violence pour se con-
former a la mienne. Voyez quel est
I'e»ces de mes douleurs’, et avec
combien de joie je les souffre sans
autre vue que de vous apprendre la
patience. Je vous conjure par toutes
mes peines , de porter courageuse-
ament cette croix que je vous pré-
sente, et toutes celles qu'il me plaira
de vous envoyer. Abandonnez votre
honneur a la calomnie, et votre corps
2 la rage des persécuteurs que je
choisiral pourvouséprouver, quelque
vilsetquelqu'inhumains qu’ils soient.
O, si vous saviez le contentement
«que me doppera votre patience! Myis
pouvez-vous lignerer , en voyant
scs plaies que je n'ai recues qu'afin
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de vous acquérir au prix de mon
-sang , les vertus dont je yveux orner
votre ame , qui m’est plus cheére
que ma vie propre ! 8i j'ai bien
voulu me réduire i une telle extré-
mité pour 'amour de vous , comment
ne voudriez-vous pas souffrir quelque
légtre douleur, pour soulager tant
soit peu les miennes qui sont extré-
‘mes { Comment n’essayerez-vous pas
de guérir les plaies que m’a faites
votre impatience , qui est poar moi
un tourment beaucoup plus insup-
portable que toutes les plaies demon
corps. "
- 5. Prenez-garde qui est celui qui
yous parle de la sorte , et vous verres
‘que c’est Jésus-Christ, le Roi de
gloire , vrai Dieu et vrai homme.
Considérez la grandeur de ses tour-
mens et de ses humiliations , qui se-
roient des peines trop rigoureuses
};our les plus criminels. Soves -dans
’étonnement de le voir au milieu de
tant de souffrances, non-senlement
ferme et immobile, et plein de joie,
comme si le jour de sa Passion étoit
peur lui un jour detriomphe. Songer
que comme quelques gouttes d'ean
jetée dans une fournaise ne servent
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qu'a Fembraser duvantage, ainsi les
.plus grands tourmens , qui semblen?
1égers A sa charité, ne font qu'ac-
-croitre sa joie et I'envie qu'il a d’en
.souffrir de plus terribles.- ,

Au reste { souvenez-vous que ce
qu'il fait et ce qw'il endure, ce n'est
:point par force ni par intérét, maia
par un amour trés—pur , ainsi qu'il le
dit lui-méme , et afin que vous appre-
‘niez de lui A pratiquer la patience.
.Tichez donc de bien comprendre ce
qu’il demande de vous, et la joie
gu'il a de vous voir dans lexercice
.de cette vertu; concevez emsuite des
.désirs ardens de porter, non-seule~
.mens avec patience mais méme avee
.allégresse, la croix sous laquelle
vous gémissez , et d'autres encore
beaucoup plus pesante, afin d'imiter
plus parfaitement Jésus orucifié, et
.de vous rendre plus agréuble & ses
yeux. - ’

Figurez-vous toutes les daaleurs et
toutes les ignominies de sa passion 3
et sarpris de la constamce avec la—
quelle il les supporte, rougisses de
votre foiblesse, regardez vos peines
en comparaison de cellesqu’il souffre
pour vaus, conung des peines imas
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Aginaires , et soyez bien persuddéque
votre patience n'est pas seulement
Jombre de la sienne. Ne craignes
xien tant que de ne pas vouloir souf-
frir pour notre Sauveur; et si l
pensée vous en vient , rejetez-h
-comme une suggestion du démon.
. Considérez Jésus en Croix comme
an livre tout spirituel, que vousdeves
Jire sans cesse , pour y apprendre la
‘gratique de plus excellentes vertus.
«est ce livre qu'on peut. justement
-nommer le Livre.de V'ie,(Apoc. 3. 5.)
‘qui-en méme-temps éclaire I'esprit
~ par-les préceptes, et enflamme la
;walenté par les exemples. Le monde
~est pléin d'wune infinité de livres.:
_mais guand on pourroit les lire tous,
on.n’y apprendroit jamais si bien a
‘hair levice et & aimer la vertu, qu’en
sconsidérantun Dieu crucifié. Sachez
«lone .que ceux qui emploient des
Jieures entieres a pleurer la passion
e Notre:Seigneur et & admirer sa
Jatience , et qui dans les afllictions
qui Jeur surviennent, se montrent
apres aussi_impatiens que s'ils na-
voiend jamaispensé alacroix; saches,
dis-je , que ¢eux-la ressemblent &
des seldals peu aguerris , qui étaut
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" encore ous Jeurs tentes, se promet-

¥ tent la victoire; mais qui ne voient pas
¥ plutét Vennemi, qu’ils lachent le pied
% et prenneut la fuite. Qu'y at-il de
" plus pitovable que de voir des gens,
! qui, apres avoir contemplé, admiré,
¥ aimé les vertus de Notre-Seigneur ,
¥ viennent tout d’un coup i les oublier,
¥ 2 en faire peu d’estime , lorsque se
' présente quelque occasion de les
' imiter.

i

CHAPITRE LIIL .

-. Du Sacrement de I' Eucharistie.

J'at travaills jusqu’ici, comme vous
avez pu rewmnarquer, i vous fournir
quatre sortes d’armes spirituelles ,
et & vous apprendre la maniere .de
vous - en setvir ; il me reste main-
tenant a vous montrer de quelsecours
vous peut étre la trés-sainte Eucha-
ristie , pour vaincre les euncmis
de votre salut et de votre perfec-
tion. Comme cct auguste Sacrement
surpasse en dignilé et en vertu tous
les autres , ¢’est aussi” de toutes les

|
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armes spirituelles la plus terrible au
démon. Les quatre premitres n’ont
de force que par les mérites de
Jésus-Christ , et par la grice qu’il
‘nous a acquise au prix de son sang-;
mais cette dernire est beaucoup plus
puissante,, puisqu’elle contientJésus-
Christ lui-méme , sachair, son sang,
son ame., sa Divinité. Dieu nous a
donné celle-la pour combattre nos
ennemis par la vertu deJésus-Christ,
parce que mangeant sa chair et
buvant son sang , nous demeurions
avec luiet il ?lemeu‘re avec nous.
Mais, comme on peut mangercette
chair et boire ce sang en deux fa-
gons ; réellement une fois le jour,
et spirituellement a toute heure, qui
_sont deux maniéres de communiquer
tres-utiles et tres-saintes , on doit
la seconde le plus souyent qu'il se
peut, et la premitre toutes les fois
qu'on en a la permission. '
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Comment il Jfaut recevoir le Sacre-
ment de U Eucharistie.

ON peut s’approcher de ce divin Sar
crement par plusieurs motifs. De-la
vient que, pour en recueillir le fruit,
il y a plusieurs choses a observer,
en trois divers temps : avant de com-
munier, lorsqu’on est_ sur le point de
communier , etaprés la communion.

Avant de communier, quel que
puisse étre notre motif, nous }e-,-
vons toujours purifier notre ame par
le ‘Sacrement de la: Pénitence, si
nous nous seutons coupables de
quelque péché. Nous devons ensuite
pous offrir de tout notre coeur et
sans réserve a Jésus-Christ, et lui
consacrer-toute notre ame avec ses
puissances ; puisque dans ce Sacre-
ment il se donne tout entier a nousy
son sang, sa chair, sa divinité avec
le trésor iufini de ses mérites. Et
comme ce¢ que nous lui offrons -est
peu de chose. on presque rien en
comparaison de ce qu'il nous denne,



232 Le Combat spirituel ,

il faut que nous souhaitions d’avoir
tout ce que les créatures et du Ciel
et de ‘la‘terre ont jamais pu lui
offrir, afin que mnous en fassions
fout d’un coup une oblation agrdéable
4 sa divine Majesté.

Que si nous voulons communier
dans le dessein de remporterquelque
victoire sur nos ennemis, nous com-
mencerous d®s le soir du jour pré-
eédent , ou le plutdt que nous pour-
rons, ) considérer combien le Sau-
veur désire d'entrer par ce Sacre-
ment dans notre cceur, afin de s'unir
A nous, et nous aider d vaincre nos
appétits déréglés. Ce désir est si
ardent, qu’i{} n'y a point d’esprit
humain capable de le comprendre.

‘Pour nous en former quelque idée,
tichons de hien concevoir deux
choses. 'L'une ‘est le plaisir extréme
que la sagesse incarnée prend &
demeurer avec nous, puisqu'elle en
fait ses ddlices. ( Prov. 8. 31.)
t autre est la haine infinie qu'elle
porte au péché mortel, tant parce
que c’cstun ohstaclé a Yunion intime
qu'elle veut avoir avec nous, que
parce qu'il est directement opposé
 ses divines perfections : car Diea
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dtant un bien souverain, une lu-
midre toute pure, une heauté sans
aucune tache, pourroit-il ne pas
hair le péché, qui n’est que ma-
lice , que ténebres, qu’horreur et
que corruption! Il le hait jusqu'a
un tel point, que tout ce quil a
jamais fait, soit dans I’Ancien Tes-
tament, soit dans le nouveau, et
tout ce que son Fils a souffert du-
rant tout le cours de sa Passion ne
tendoit qu’ale détruire. Les Saints ,
méme les plus éclairés, assurent
qu’il consentiroit que ce Fils qui lui
est si cher, souffrit encore mille
morts , s’il étoit besoin, pour I'expia-
tien de nos moindres fautes.

- Ayant reconnu par ces deux con-
sidérations , quoique assez imparfai-
‘tement, combien le Sauveur désire
-d’entrer dans nos ceeurs , afin d'en
exterminer pour jamais nos enncmis
et les siens , nous désirons aussi de
le recevoir , et nous’ lui témoigne-
rons pour’ cela une ardeur et une
impatience extrémes. L’espérance
de sa venue relevera notre courage,
nous déclarerons - de nouveau Fa
guerre i cette passion dominante
que nous voulons vaincre, et nous
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ferons le plus d’actes que nous pour-
rons de la vertu qui lui est contraire.
Ce sera la notre principale occupa-
tion, et le soir et le matin, avant
de nous approcher de la sainte
Table. . o
Quend nous serons prés de rece-
voir le corps du Sauveur , nous nous
‘remettrons un moment devant les
yeux toutes les fautes commises der
puis la dernieére commupion jusqu’'a
celle-ci, et afin d’en concevoir de
la douleur ; nous songerons que nous
les avons commises avec autani de
‘liberté, que si Dieu n’étoit - point
‘mort sur une croix pour notre salut;
nous nous remplirons de confusion
et de crainte, voyant que nous avons
préféré un petit plaisir, une légere -
satisfaction de notre propre volonté,
a lobéissance que nous devons a
notre souverain Maitre; nous recon-
‘noitrons motre aveuglement et détes-
terons notre ingratitude : maisvenant
.gnsuite a considérer que quelque
ingrats et infidéles que nous soyons,
.ce Dieu. plein de charité veut. bien
se donner A nous, qu'il nous invite
a le recevoir, nous ‘irons a lui aveo
eonfiance, mous lui ouvrirons notre



- Chapitre LIV 235
‘eceur, afin qu'il y entre et qu'il s’en
rende maitre, et apres cela nous le
fermerons , de crainte qu’il ne s’y
glisse quelque affection impure. -
Dés que nous aurons communié ,
nous nous recueillerons en mnous-
mémes ; nous adorerons humblement
Notre-Seigneur, et nous lui dirons :
Vous voyez , 6 Dieu de mon. ame ,
Yinclinationviolente que j"aiaupéché;
vous voyez 'empire que cette passion
a sur moi; et que de moi-méme je
n’ai pas la force d'y résister. Clest
done '2 vous principalement 3 la
combattre, et s’il faut que jaie
quelque part au combat, c’est de
vous seul que je dois attendre la
victoire ; puis nous adressant aun
Pere éternel , nous lui offrirons ce
cher Fils qu'il lui a donné; et que
nous aurons alors au dedans de nous;
nous le lui offrirons en action de
grices de ses bienfaits, et pour oh-
tenir avec sonsecours quelque grande
victoire sur nous-mémes. Nous pren=-
drons enfin la résolutionde combattre
coura‘geusement contre I'ennemi qui
nous fait le plus de peing; et nowms
espérerons de le vaincre, pafce que .
faisant de notre coté ce que nous

-
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pourrons, Dieu ne manquera pas
tot ou tard de nous secourir.

CHAPITRE LY.

Quelle préparation il faut apporter
pour communier et pour s'exciter
a Uamour de Dieu.

S vous voulez que le sacrement de
I'Eucharistie produise en vous des
sentimens d’amour de Dieu, sou~
venez-vous de 'amour que Dieu a
eu pour vous; et des le soir qui
précédera votre communion, con-
sidérez attentivement que ce Sei-
gneur, dont la majesté ct la puis-
sance n’ont point de bornes , ne s’est

as contenté de vous créer A son
1page , ni d’envoyer sur la terre son
Fils unique, pour expier vos péchés
par les travaux continuels de trente-
trois ans, et par une mort non moins
douloureuse qu’ignominieuse sur la
croix; mais que de plus il vous I'a
laissé dans le Sacrement, afin qu’il
y soit votre nowrriture et volre re-
foge dans tous vos I-vcoins. Veves
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combien cet amour est grand et sin-
gulier en toute maniére. .

1. Pour ce qui regarde sa durée ,
vous trouverez qu'il est éternel; et
qu’il n’a point eu de commencementy
car comme Dieu est de toute éter-
nité , c’est aussi de toute éternité
quila aimé 'homme jusqu'a vouloir
lui domrer son Fils d’'une maniere si
.admirable ; la-dessus vous lui direz
avec un transport de joie : Il est
donc vrai qu'une créature aussi mé-
prisable que je suis, a été tant es-
timée et chérie de Dieu, qu'll a
daigné penser A elle avant tous les
siecles, et former dés-lors le dessein
de lui donpber pour nourriture la
chair et le sang de son Fils unique.

2. Quelque ardente que soit la
passion que nous avions ici-bas pour
leschosesqui nous plaisent , il y a des
bornes oun il faut qu'elle s'arréte , et
qu’'elle ne peut passer. Le seul amour
que Dieu a pour nous, est sans li-
mite et sans mesure ; et c’est pour
le satisfaire pleinement qu’il nous a
envoyé du Giel ce Fils qui lui est
€gal en tout, qui a Ja méme snubs-
tance et les mémes perfections que
lui. Ainsi l'amour n’est pas moins

-
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grand que le don, ni le don moins
grand que I'amour; l'un et Pautre
£tafit infinis et au-dessus -de toute
intelligence créée.

i 3. SiDieu nous a tant aimés , ce
n'est point par force et malgré lui,
‘mais par sa seule bonté, qui le-porte
naturellement 2 nous combler de se

bienfaits. -

4. Nous n’avions fait aucune bonne
ceuvre , nous n’'avions acquis aucun
mérite pour nous attirer son amour!
‘et 8'il nous a aimés jusqua I'exces ,
8’il s’est donné tout entier A nous,
mous en sommes uniquement rede-
vables 2 sa charité.

5. L'amour qu’il nous porte est
tout-a-fait pur, et si on y prend bien
garde, on n’y verra point ce mélange
‘d’intérét qut se rencontre dans les
amitiés mondaines. Dieu n'a que
faire de nos biens, parce qu’il a
dans lui-méme, indépendamment de
nous, le prineipe de son bonheur et
de sa gloire. Lors donc qu’il répand
-sur nous ses bénédictions, c¢e n’est
point son utilité, mais b nétre senle
qu'il envisage. Dans cette pensée ,
chacun dira en soi-méme : Qui efit
eru , Seigneur , qu'un Dieun infini-
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mentgrand , comme vous, pit mettre
-son aftection: dans une créature vile
et abjecte comme moi. Que préten-
dez-vous, 6 Roi de gloire ! Que pou-
vez-vous espérer de moi, qui ne suis
‘que cendre et poussiere ! Cette ar-

nte cha;ité qui vous consume, ce
feu qui m’éclaire et qui m'échauffe
tout ensemble, me fait assez voir
‘que vous n’avez qu'un seul dessein ,
‘et jereconnois encore par-la combien
votre amour est dégagé de tout inté-
rét ; vous ne prétendez autre chose ,
-en vous donnant tout entier & moi
dans ce Sacrement, que de me trans-
former en vous , afin que je vive en
'vous , et que vous viviez en moi, et
‘que par cette union si intime , deve-
nant une méme chose avec vous , je
change un ceeurtout terrestre comme
1e mien, en un ceeur tout spirituel et
tout divin eomme le vétre. :

Apres cela, nous entrerons dans
" des sentimens d’admiration et de
joie , de voir les marques que le Fils
de Dieu nous donne de son estime et
‘de son amour , persuadé qu’il ne
cherche qu'a gagner tout-a-fait nos
eceurs ; qu'a nous attacher 2 lui en
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nous mémes , qui sommes au nombre
des plus viles créatures ; nous nous
offrirons. a lui en holoscaute, afin que
notre mémoire ; notre entendement,
notre volonté , nos sens n’agissent
plus que par le principe de som
amour, et par le motif de lui plaire.

Puis considérant que sans sa gréce,
rien n'est capable de produire en
nous les dispositions nécessaires pour
le recevoir dignement dans I'Eucha-
ristie , nous lui ouvrirens nos coeurs,
et nous ticherons de l'y attirer par
des oraisons jaculatoires , par des
aspirations courtes , mais ardentes ,
telles que sont celles-ci : O viande
céleste , quand aurai-je le honheur
d’étre tout & vous, et de pouvoir
me consumer par le feu de votre
divin amour ! Quand sera-ce, charité
incréée , 6 pain vivant ! quand sera-
ce que je me vivrai que de vous,
que par vous, que pour vous! O manne
du Ciel , 6 ma vie , 0 vie heureuse
gt éternelle! quand viendra le temps,

ue dégoité de toutes les viandes
d’ici-bas , je ne me nourrirai que de
vyous! O mon souverain bien !  toute
ma joie | quand viendra ce temps
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Bienheunreux ! Dégagez , ee ceeur de
1a servitude de ses passions et de ses
wvices ; ornez-le de vos vertus ; étouf-
fez en lui tout autre désir que celuni
de vous aimer et de vous plaire.
Apres cela je vous I'ouvrirai , je vous
prierai d'y venir; et pour vous y
attirer, j'userai, s'il est nécessaire,
d’une douce violence : vous y vien-
drez , 6 mon unique -trésor! et rien
ne vous empéchera d’y produire les
effets que vous désirez. Voila les
sentimens tendres e# affectueux dans
lesquels on s’exercera le soir et le
matin pour se préparer a la commu-
nion. :

Quand le temps de communier ap«
proche, il faut bien considérer quel
est celui qu'on veut recevoir. C'est le
Fils du Dien vivant ; c’est celui dont
la majesté fait trembler les Cieux,
et les vertus méme des cieux ; c’est
le Saint des Saints , le miroir sans
tache , la pureté incrée , en compa-
raison de laquelle toute créature est
immende ; c’est ce Dieu humilié qui
étant l'arbitre de la vie et de la
mort , a- voulu, pour sauver les
liommes se rendre semblable a un
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ver de terre ; se rendre le jouet de
la populace , étre rebuté , foulé aux
pieds , moqué , couvert de crachats,
attaché a une croix, par la faction
des imfimes partisans du monde.
Considdrez de votre cété, que de
votre fonds vous n’étes rien : que
par vos péchés , vous vous étes mis
au-dessous des plus vils créatures,
méme de celles qui sont sans raison;
que vous méritez enfin d’étre esclave
. des démons. Songez qu'au lieu de
domner des marques de reconpois-
sance pour les obligations infinies
que vous davez i notre Sauveur, vous
Yavez cruellement outragé , jusqua
fouler au pied le sang qu'il a ré-
pandu pour vous , et qui estle prix
de votre rédemption. o
Aprés tout cela, votre ingratitude
ne l'emporte point sur sa charité
toujours comstante et immuable ; il
ne laisse pas de vous inwiter a sont
banquet; et bien loin de vous exclure,
il vous menace de son indignation et
de la mort, si vous n'y allez. Ce
Pére miséricordieux est toujours prét
-4 vous recevoir ; et queiqud ses
yeux vous. paroissier couvert -de
Beare, boiteux, hydropique ,aveugle,
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démoniaque, et, qui pis est, plein de
-vices et de péchés, il n’a point d’ayer-

- sion pour vous , il ne vous fait point
- tout ce qu'il demande de vous : c’est,
- I1.que vous ayiez une sincere douleur
~ de lavoir indignement offensé. o.
"Que vous haissiez par-dessus toutes
~ choses le péché, soit mortel , soit
méume véniel. 3. Que vous soyiez
 toujours disposé a faire sa volonté ,.
et que dans les occassions vous
. Yexécutiez promptement et avec
ferveur. 4. Qu’aprés cela vous ayez.
- une ferme confiance qu’il vous remet-
- tra toutes vos dettes , qu’il vous pu-
- rifiera_de toutes vos taches , qu'il
vous défendra contre tous vos en-.
nemis. , :
Etant ainsi animé par le souvenir

de l'amour qu'il porte aux pécheurs

- pénitens, vous pourrer approcher de
a sainte Table, avee une crainte
mélée d'espérance et d'amour, en:
disant : Je ne suis pas digne de vous.
recevoir ,-parce que-je vous ai sou-
vent etsi grievement offensé, et que
“je n'en ai pas fait toute la satisfaction
que je dois & votre justice. Non,
~mon Dieu , je ne suis pas digne de.
YOUus recevoir , parce qu'il me resis

'
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encore quelque affection pour les
créatures , et que je n'ai pas com-
mencé i vous aimer , et & vous ser-
vir de toutes mes forces. Ah ! Sei-
gneur , n'oubliez pas votre bonté,
souvenez-vous de votre parole ; ren—

" dez-moi digne de vous recevoir avec

foi et avec amour. :
Quand vous aures communié ,
entrez aussitét dans un profond re-
cueillement : et fermant la porte de
votre coeur, mne pensez plus qu’a
traiter avec votre Sauveur, en lui
disant ces paroles , ou d’autres sem-
blables : O souverain Maitre du ciel,
qui a pu vous- obliger de descendre
jusque dans moi , qui suis une créa-
ture pauvre , misérable, aveugle ,
dénuée de tout! I vous répondra in-
continent : c’est 'amour. Yous lui
répliquerez : O amour incréé , que
demandez-vous de moi! Rien autre
chose , vous dira-t-il, que l'ameur.
Je ne veux point d'autre feu dans
votre .coeur , que celui-de la charité.
Cefeuvictorieuxdes ardeurs impures
de vos passions, embrasera votre

» volonté , et m'en fera une victime

d’agréable odeur. C’est ce que j'ai
toujours désiré , et ge que je désire
| encqre;
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encore ; je veux étre tout & moi : ce
qui ne se pourroit faire-, si au lien
de vous conformer a ma volonté 4
vous suiviez la votre , toujours ama-
teurs de votre propre liberté , et de
la gloire du monde. Sachez donc
que: ce que je souhaite de vous,
c’est que vous vous haissiez vous-
mnéme , afin de pouvair: m’aimer ;
que vous me domniez voire coeur 4

. afin de l'unir au mien, qui fat ou~

vert pour vous sur: la ¢roix. Vous
n’ignorez pas qui je suis, et vous

. voyez néanmoins que par un excés

d’amour, je veux bien mettre quelque
sorte d’égalité entre moi et vous. En
me donnant tout entier & vous , jene
vous demande que vous méme, soyez
a moti, et je suis content; ne cher-
chez gne moi, atin que je sois l'uni-
que objet de vos pensées et de vos
désirs; que vous n’agissiez qu’en moi,
et par moi ; que ma grandensr infinie
absorbe votre néant; qu’aiusi.vous
trouviez en moi votre bonheur, et que
je trouve en veus mon repes,.

. Enfin, vous présemterez au. Pire
éternel son Fils bien-aimé, 1. En
action de graces de la faveur qu'i}
vous' aura_fuite .de:yguﬁ,ls’iwmne(a

Y
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2. Pour en obtenir du secours, soit
pour vous méme, soit pour toute
I'Eglise , soit pour vos parens , et
" pour ceux k-qui vous avez quelque
sorte d’obligation , soit pour les ames
du Purgatoire ; et vous unirez cette
offrande a celle que le Sauveur fit de
lui-méme sarla croix , lorsque tout
couvért de plaies et de sang , il s’of-
frit en holocauste & son Pére pour
la rédemption du monde. Vous pour-
riez encore lui offyir , 3 cette inten-
tion , toutes les messes qu'on célé-
brera ce jour-1a, dans tout le monde
Chrétien. \

CHAPITRE LVI

. De la Communion spirituelle.

Ou 01QV¥ F vous ne puissiez pas com-
murnier récllement plus d’une fois en
un jour , vous le pouvez faire spiri-
tuellement , comme j'ai déja dit, a
Fute heure, et Hn'ya quevotre seule
négligence ;, on quelque semblable
défant, qui puisse vous priver de cet

avantage. Or , il est a remarquer que
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la communion spirituelle est quel-
uefois plus utile A 'ame, et plus
agréable a Dieu, que plusieurs com-
munions sacramentales faites sans
beaucoup de préparation et avec tié
deur. Lors donc que vous serez dis-

-})osé a cette espece de communion ,

e Fils de Dieu sera toujours prét a
se donner spirituellement & vouspour
étre votre nourriture.

Quand vous voudrez vous y pré-
parer , vous tournerez d’abord votre
pensée vers Notre-Seignenr, et ayant
fait quelque réflexion sur la multie

tude de vos offenses , vous lui en té-

moignerez de la douleur. Ensuite
vous le prierez avec un profond res«
pect, et avec une vive foi , qu’il dai-

. gne venir dans votre ame, qu'il y

répande de nouvelles graces pour la
uérir de ses foiblesses, et pour la
ortifier contre la violence de ses
ennemis. Toutes les fois que vous
pourrez mortifier quelqu’une de vos

.passions , ou faire quelque acte de
P quelq

wertu, servez vous de cette occasion,

our préparer votre ceeur au Fils de
%ieu qui vous le demande sans cesse ;
puis vous adressant A lui, priex-le
avec beaucoup de ferveur de veniy
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& vous comme un médecin pour vous
guérir , comme un protecteur pour
vous défendre , afin que rien ne
Yempéche désormais de posséder
tout votre cceur. ’

Souvenez-vous en méme temps de
votre dernidre communion sacramen-
tale ; et tout embrasé de P'amour de
votre Sauveur , dites-lmi : Quand
sera-ce , 6 mon Dien! que je vous
recevrai une autre fois { Quand vien-
dra cet heureux jour? Que si vous
voulez communier en esprit avee
plus de dévotion , préparcz-vous-y
dés le soir ; et dans toutes' vos mor-
tifications , dans tous les actes de
vertu que vous ferez , ne vous pro-
posez autre chose, que de vous
mettre en état de bien recevoir spi-
rituelloment Notre-Seigneur.

Le matin , & votre réveil , appli-
quez-vous i considérer quel avantage
c’est & une ame que de commaunier
dignement , puisque par-la elle re-
couvre les vertus qu'elle a perdues ;.
elle revient A sa premicre pureté ;.
elle se rend digne de participer aux
{ruits de la Croix; elle faitune action
trés-agréable au Pere dternel , qui
souhasle que tous jouissent de ce
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oivin Sacrement. ‘Tichez la-dessug
d’exciter en vatre cceur un ardent
désir de le recevoir , pour plaire a
celui qni veut se donner i vous; et
dans cette disposition , dites-lui :
Seigneur , puisqu’il ne m’est pas
peris de vous recevoir aujourd’hui
réellement , faites au moins pour vo-
tre toute-pumissance , que purifié de
toutes mes taches, que guéri de
toutes mes plaies , je mérite de vous
recevoir en esprit , maintenant , et
chaque jour , et A chaque heure du
jour; afin qu’étant fortifié d’'une nou-
vele grice, je résiste courageuses
ment & mes ennemis’, sur-tout a celui
a qui , pour I'amour de vous , je fais
particulidrement la guerre.

Des actions de grdces qu'on doit
rendre & Dieu.

.PmsQUE tout le bien que nous
possédons, ou que nous faisons est a
Dieu et vient de Dieu, il est juste
.que nous lui rendions de continuelles
actions de grices, pour toutes les
onnes ceuvres que nous pratiquons,
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pour toutes les victoires que nous
remportons sur nous-mémes, pour
tous les bienfaits , soit généraux,
soit particuliers ine nous reeevons
de sa main. Afin de nous acquitter,
comme il faut , de ce devoir, con-
sidérons , avant toutes choses, quelle
est la fin pour laquelle Dien répand
avec tant de libéralités ses bénédie-
tions sur nous. On reconnoitra par4i
de quelle maniére il veut que nous
lui marquions le ressentiment que
nous en avons.

Comme 3a fin principale dans tout
de bien qu'il nousfait , est d’avancer
Ba gloire , et de nous attirer & son
service , chacun doit faire d’abord
cette réflexion en lui-méme : O que
«ce hienfait de mon Dieu m'est une
preuve manifeste de sa puissance ,
de sa sagesse , et de sa bont¢ infinie !
Puis considérant que de lui-méme 31
n’a rien qui mérite un tel bieafait ;
et qu'au- contraire son ingratitude
Yen rend tout-a-fait indigne , il dira
avec beaucoup d’humilité : comment
daignez-vous , Seigneur, jeter les
yeux sur la plus vile de vos créatu-
res ! Par quel excés de bonté pouves-

combler de grices un si misérable
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écheur ! Que votre saint Nom soit
£éni dans tous les siecles des siecles |
Enfin voyant que pour tant de bien-
faits on ne lui demande autre chose
sinon qu'il aime et qu'il serve son
bienfaiteur , il concevra de grands
sentimens d’amour pour un Dieu s{
" bon, etde grands désirs de faire en
tout sa divine volonté, Il finira par
s’offrir tout entier i lui de la maniére
que nous allons dire.

CHAPITRE LYVIIL

De {oblation qu'il faut faire de
soi-méme & Dieu.

Arin que cet®e oblation soit fort
agréable A Dieu, il y a deux choses
2 observer. La premiére , est qu'on
V'unisse & toutes celles que le Fils
de Dieu faisoit ici-bas. La seconde ,
gu'on aitle cceurenticrement détaché
e toute affection pour les créatures.
A l'égard de la premiere , il faut
savoir que Notre-Scigueur pendant
ga'il vivoit dans ce monde , ne cessoit
d'offrir au Pere éternel , non-seule-
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anent sa personne et ses actions par-
ticulitres , mrals encore tous les
hommes et toutes les honnes eeuvres.
Joignons donc nos offrandes aux
siennes , afin que par cette union ,
les siennes sanctifient les notres.
Pour la seconde , prenons garde,
avant de faire un sacrifice de nous-
mémes , que nous n’ayons nulle atta-
the aaucune créature. Ainsi, lorsque
nous sentons que nos cceurs ne sont
pas entierement libres de toute affec-
tion impure , recourens & Dieu et
conjurens-le de rompre nos liens ,
afin que rien ne nous empéche d’étre
tout-a-fait & lui. Ce point est tres-
important : car si un homme qui s’est
fait esclave des créatures, prétend
se donner A Dieu, il veut lui donner
unbien qu’il a déja engagé ad’autres,
et dont il n'est plus le maitre. Et
n’cst-ce pas i se moquer de Dieu !
De la vient aussi ‘que quoique sou-
vent nous nous soyons offerts de cette
Jnaniére , comme en holocauste aa
Seigneur, non-seulement nous ne
croissons point en vertu , mais nous
tombons en de nouvelles imperfec-
tions , et en de nouveaux péchés.
Nous pouvons a lavérité nousoffrir
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quelquefois & Dieu, quoiqu’il nous
reste quelque attachement aux choses
du monde ; mais c’est afin qu'il nous
en donne de I'aversion, et qu’apres
cela nous puissions sans obstacle
nous dévouer A son service , ce qu’il
faut faire souvent, et avec beau=
coup de ferveur. Que notre oblation,
soit donc toute pure , que notre vo-
lonté n'y ait point de part. N'envi-
sageons nui les biens de la terre , ni
ceux du ciel ; ne regardons que la
seule volonté de Dieu; adorons sa

rovidence et soumettons-nous aveu-
glément A ses ordres, sacrifions-lui
toutes nos inclinations, et oubliant
les choses créées , disons-lui : Voici,
6 mon Dieu et mon Créateur , que
je vous offre tout ce que j'ai; je
soumets entierement ma volonté i la
votre ; faites de moi ce qu’il vous
plaira , soit durant la vie , soit A la
mort , soit aprés la mort, dans le
temps et dans I'éternité.

Si c’est tout de bon et avec sincé-
rité que nous parlons de la sorte , si
nous sommes dans ces sentimens.,
comme le temps de Yadversité nous
le fera voir, nous acquerrons, en’
tres-peu de temps , de ‘fcg'its*grands

S
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mérites,, qui sont des trésors infini-

‘ment plus précieux que toutes les
richesses de la terre; nous serons
a4 Dieu, et Dieu sera 2 nous ,
puisqu'il se donne toujours A eeux
‘qui renoncent a eux-mémes et a
toutes les créatures, afin de ne
Wvre que pour lui. Cest I, sans
doute, un puissant moyen de vaincre
nos ennemis. Car si par ce sacrifice
volontaire nous nous attachous tel-
lement i Dieu, que nous soyons tout
 lui, et que réciproquement il
soit tout & nous, quel ennemi sera
capable de nous nuire.

Mais pour descendre davantage

dans le détail , quand nous voudrions
lui offrir des jefines o des priéres ,
des actes de patience, on d’autres
sortes de bonnes ceuvres, il faut
d’abord nous ressouvepir des jetdnes,
des pritres, des actions saintes du
Fils de Dieu; et mettant toute notrq
confiance en leur mérite , présenter
uinsi les nétres au Pere éternel. Que
si nous voulons offrir &4 ce Pére
des miséricordes les souffrances de
son ;‘Pils » en satisfaction de nos pé-
chés, nous le pourrons faire de
Ja manitre que je vais dire



Chapitre LVIIL. -~ 285

Nous nous représenterons ou en
général , ou en particulier , les dé-
sordres de notre vie, et convain-
- cus que de nous - mémes nous ne
pouvons apaiser la colére de notre

Souverain Juge , ni satisfaire 2 sa
justice , nous aurous recours & la
vie et A la Passion du Sauveur; nous
noussouviendrons quelorsqu'il prioit;
qu’il jeinoit , qu'il travailloit, qu'il
versoit son sang , il offroit ses actions
‘et ses souffrances & son Pere , dans .
le dessein de nous ménager une
parfaite réconciliation avec lui. Vous -
voyez, lui disoitil, comme j’obéis
4 vos ordres, en faisant A votre
justicelasatisfaction qu’elle demande
pour les péchés d’un tel et d'un tel.
Ayez la bonté de leur accorder le
pardon, et de les recevoir au nombre
de vos Elus. '

1l faut que chacan joigne ses
priéres A celles de Jésus-Christ, et
qu’il conjure le Pere Eternel de lui
faire miséricorde , par les mérites de
la passion de son Fils. Cela peut se

“pratiquer toutes les fois qu’on médite
sur la vie ou sur la mort de Notre-
Seigneur; non-seulement quand on
passe d’'un mystere A l'autre, mais
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en toates les circonstances de chaﬁue
mystere, soit qu'on prie pour soi ou
pour d’autres.

CHAPITRE LIX.

Dela dévotion sensible, et des peines
de Ularidité.

L4 dévotion sensible procéde ou de
a nature , ou du démon, ou de’la
grice. On en connoitra la cause

ar les effets qu’elle produira dans
F’ame. Car si elle n’y opére nul amen-
dement, il y a sujet de craindre
qu’elle ne vienne ou du démon, ou
de la nature, sur-tout si I'on y sent
trop de plaisirs; si l'on s’y attache
excessivemant, si 'on vient 4 en
concevoir meilleure opinion de soi-
méme! Lors donc que vous sentez
le cceur plein de joie et de conso-
lation spirituelle , ne perdez point
trop de temps & examiner quel en
peut étre le principe ; mais gardez-
_vous bien d'y mettre votre confiance
ou de vous en estimer davantage ;
tichez an contraire d’avoir toujours
votre néant devant les yeux, etde
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conserver une grande haine de vous-
méme, de rompre tout attachement
pourquelque objet créé que ce soit,
méme spirituel, de ne chercher que
Dieu seul, de ne désirer que de lui
plaire. Car de cette sorte , quand
1a douleur que vous ressentez vien-
droit d’'un mauvais principe , elle
changeroit de nature, et commen-
" ceroit A étre un effet de la grice.
L’aridité spirituelle procede pa-
reillement 'de trois causes, dont
" nous venons de parler. 1. Du démon,
qui met tout en ceurre pour nous
porter au relichement, pour nous
détourner du chemin de la perfec-
“tion, pour nous engager dans les
vains plaisirs dn monde. 2. De la
nature corrompue, qui nous fait
commettre beaucoup de fautes, qui
pous rend tiedes et négligens, et
qui attache nos cceurs aux biens de
la terre. 3. De la grice que le Saint-
Esprit nous communique , soit pour
nous détacher de tout ce qui n'est
pas & Dicu, et qui ne va pas a
Dieu; soit pour nousconvaincre plei-
nement que tout ce que nous av.'ons
de bien né peut venir que de Dieu;
soit pour nous faire estimer davan-
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tage les dons du Ciel; soit pour mous
unir plus étroitement avec lui , en
nous faisant renoncer a tout, méme
aux délices spirituels, de peur que
les aimant trop , nous ne partagions
notre amour , qui doit étre tout i
lui; soit enfin parce qu’il se plait 2
nous voir combattre généreusement,
et profiter de ses grices.

Lors douc que vous vous trou-
verez dans le dégoit et Iaridité,
en vous-méme : examinez quel est le
défaut qui vous a fait perdre la dé-
votion sensible, corrigez vous-en au
plutdt nonpour recouvrer cette dou-
ceur qui s’est changée enamertume,
mais pour bannir de votre ame tout
ce qui n'est pas agréable 2 Dieu.
Que si, apres une exacte recherche,
vous ne découvrez point ce défaut,
ne pensez plus & la dévotion sensible,
ticher seulement d’acquérir la vraie
dévotion,quiconsiste a vous conformer
en tout 4 lavolonté de Dieu : n'aban-
donnez pas vos esercices spirituels;
mais quelque iufructueux , quelque
insipiges qu’ils vous paroissent , ré-
solvez-vous d'y persévérer avec cons-
tance , buvant de bon cour le Ca-
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Yice que votre Pere céleste vous-
présente de sa main.

Et si outre l'aridité qui vous rend
comme insensible aux choses de
Dieu , vous vous sentez encore I'es-
prit tellement embarrassé et plein

- d’épaisses ténebres, que vous ne sa-
chiez A quoi vous résoudre , ni quel
parti prendre , ne vous découragez
pas pour cela, demeurez toujours
attaché & la Croix, méprisez tout
soulagement humain , et rejetez les
vaines consolations que le monde
et les créatures pourroient vous
donner.

Au reste, cachez votre peine 2
tout autre qu'a votre pere spirituel ,
a qui vous deveg la découvrir, non
poury trouver quelque sorte d’adou-
cissement, mais pour apprendre & la
supporter avec une entiére résigna-
tion a la volonté divine. N’emplovez
pas vos communions , ni vos pritres,
ni vos autres exercices spiritucls,
pour obtenir, de Notre-Seigueur ,
qu'il vous détacle de la Croix, priez-
le plutot qu'il vous donne assez de
courage pour y demeurer, a son
exemple et A sa plus grande gloire
jusqu’a la mort,
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. Maissile trouble de votre esprit ne ‘
vous permet pas de prier et de md-
diter & Pordinaire, priczméditez tou-
jours le moins mal que vouspourrez;
et si vous ne pouvez pas faire agir
I'entendement , suppléez & ce défaut
paslesaffections de lavolonté; joignez
y Voraison vocale, en vous adressant
tantot & vous-méme, tantdt 3 Notre-
Seigneur. Vousressentirez demerveil-
leux effets de cette sainte pratique,
et elle vous sera d'un trés-grand sou-
Jagement dans toutes vos peines.
Dites-vous doncivous-méme en cette
rencontre : O mon ame, pourquoi
€tes vqus si triste, et pourquoi me
causez vous tant de trouble { Espérez
en Dieu , car je chanterai ses louan-
ges, puisqu'il est mon Sauveur et
mon Dieu. (Psal. 42. 5.) D’oi vient,
Seigneur, que yous vous étes dloigné
de moi! Pourquoi me méprisez-vous,
lorsque jai le plus besoin de votre
assistance. Ne m'abandonnez pas
tout-a-fait. (Psal. g. 22.) Vous vous
souviendrez aussi des bons senti-
mens gne ‘Dien inspiroit & Sara,
femme de Tobie, dans son aftliction,
et vous direz avec elle dans le méme
esprit , monseulement de ceeur ,
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mais méme de bouche : Mon Dieu ,
tous ceux qui vous servent n’igno-
rent pas qu'ils sont éprouvés en cette
vie par les souffrances , ils en seront
récompensés ; s'ils sont accablés de
peines, ils en seront délivrés ; si
vous les chdtiez avec justice , vous
leur ferez miséricorde , car vous ne
vous plaisez pas a nous voir périr ;
vous faites succomber le calme d la
tempéte , et la joie aux pleurs, O
Dieu d'Israél , que votre Nom soit
béni dans tous les siécles | (Tobie,
3. 21.) : .
Représentez - vous encore volre
Sauveur, qui, dans le Jardin et sur le
Calvaire , se voit abandonné de celni
dont il est le Fils unique ; portez la
Croix avec lvi, et dites de tout votre
ceeur : Que votre volonté se fasse
et non pas la mienne. (Luc. 22. 42.)
De cette sorte, joignant I'exercice
de la patience 2 celui de la priere,
vous acquerrez la vraie dévotion, par
le sacrifice volontaire que vous ferez
de voussméme & Dieu; car, comme
J'ai déja dit, la vraie dévotion con-
siste dans une volonté prompte et
déterminée a suivre Jésus, chargé
de sa Croix, partout ci il nous ap-
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pelle; a aimer Dieu, parce qu¥l
mérite d’étre aimé, et A quitter,
s'il est besoin, Dieu pour Dieu. Que
si une infinité de gens qui font pro-
fession de piété, mesuroient a cela
leur avancement spirituel, plutot
qu’'a de certains goiits d’'une dévotion
sensible , ils ne seroient pas trompés
comme ils sont, ni par leurs fausses
lumiéres, ni par les artifices du dé-
mon; ils n'en viendront pas & cet
exceés d'ingratitude, de murmurer
coutre leSeigneur, et de se plaindre,
sans raison , de la grice qu’il leur
fait d'éprouver leur patience; ils s'ef-
forceroient au contraire de le servir
plus fidélementque jamais, persuadés
qu'il ordenne ou qu'il permet toutes
choses pour sa gloire et pour notre
bien. :

C’est encore une illusion dange-
reuses que celle o sont plusicurs
femmes qui abhorrent véritablement
le péché, et qui emploient tous
leurs soins pour en éviter les occa-
sions ; mais s'il arrive que V'esprit
immonde les tourmente par des pen-
sées sales et abominables, et quel-
quelois mé&me par des visions horri-

bles, elle se troublent et perdent
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‘courage , croyant que Dieu les a dé-
laissées. Elle ne sauroient s’imaginer
ue le Saint-Esprit veuille demeurer
ans une ame remplie "de tant de
fantomesimpurs;ainsielless’abandon-
nent la tristesse et tombentdans une
espece de désespoir ; de sorte qu'a
demi vaincues par la tentation elles
songent 4 'quitter leurs exercices spi-
rituels et A retourner en Egypte :
aveugles qui ne voient pas I'insigne
faveur que Dieu leur fait, de per-
metire qu'elles soient tentées, afin
d'empécher qu’elles ne s’oublient, et
de les forcer, par le - sentiment de
leur mistre, a ne pas s'éloigner -de
lui. C'est donc une extréme ingrati-
tade , que de se plaindre d'une
chose dont elies devroient rendre
mille.actions de grices a son infinie
bonté. : -

Ce qu'il faut faire en cette ren-
contre c’est de bien considérer les
inclinations perverses de notre na-
ture corrompue; car Dieuqui connoit
ce qui nous est le plus utile , veut
que nous sachions, que de nous-
méme , nous ne nous portons qu’'aa
péché, et que sans lui nous nous
précipiterions dans le dernier de tous
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les malheurs. Il faut ensuite nou;
exciter 2 la coufiance en sa divine
miséricorde , et croire que, puis-
qu’il nous fait voir le péril, il a des-
sein de nous en tirer, et de mnous
unir plus étroitement avee lui par
Yoraison. C’est de quoi nous lui de-
vons témoigner une extréme recon-
noissance.

Mais pour revenir i ces mauvaises
pensées qui nous  viennent malgré
nous, il est trés-certain qu’elles se
dissipent beaucoup mieux par une
humble souffrance de la peinequ’elles
nous font, et par “I'application de
notre esprit & quelqu'autre objet,
que par une résistance inquiette et
forcée. ’

CHAPITRE LX.
De Pexamen de Conscience.

D_uvs I'examen de votre conscience
vous avez trois choses & considérer.
1. Les fautes que vous avez fakes du-
rant la journée. 2. Les occasions qui
Yousy ont engagé. 3. La disposition
ou vous étes pour commencer tout
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de bon A vous défaire de vos vices,
et & acquérir les vertus contraires. A
Pégard des fautes commises durantla
journée, vous observerez ce que je
vous ai enseigné dans le Chapitre
XXVII, qui contient tout ce qu’il
faut faire , lorsqu’on est tombé dans
quelque péché. Pour ce qui est des
occasions de vos chutes, vous ti-
cherez de les éviter avec tout le soin
et toute la vigilance possibles. Enfin,
pour vous corriger de vos défauts,
et pour acquérir les vertus qui vous
manquent , vous fortifierez votre vo-
lonté par la confiance en Dieu , par
Pornison , et par des désirs fréquens
de détruire vos mauvaises habitudes,
ct d’en contracter de bonnes.

Que si vous croyez avoir remporté
quelque victbire sur vous', omavoir
fait quelque honne ceuvre, défiez-
vous-en, gardez-vous bien de vous
en estimer davantage. Je ne vous
conseille pas méme d’y penser heau-
coup , de crainte qu’il ne se glisse
par-di , dans votre coeur, quelque
sentiment secret de présomption et
de vaine gloire. Remettez donctoutes
vos ceavres, quelles qu’elles soient,
entre les mains de la divige misé~
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ricorde, et ne songez qua vous ac-
quitter , 4 I'avenir, de tous vos de-
voirs avec plus de ferveur que jamais.
N'oubliez pas de rendre 2 Dieu de
trés humbles actions de grices pour
tous les secours que vous en avez
recu ce jour-la ; reconnoissez qu'’il
est 'auteur de tout bien, et remer-
ciez-le , en particulier ; de ce qu'il
vous a délivré d’un grand nombre
d’ennemis , soit visibles, soit invi-
bles, de ce qu'il vous a inspiré
beaucoup de honnes pensées , et
fourni plusieurs occasions de prati-
quer la vertu, et de ce que méme
il vous a fait une infinité d’alitres
- biens qui vous sont cachés.

CHAPITRE LXIL

Comment nous devons persévérer
dans le combat spirituel jusqu'a
la mort. ’

Fxrae les choses nécessaires pour
réussir dans le combatspirituel, il faut
compter la persévérance , qui est la
vertu par laquelle nous nous appli-
quons & mortifier, sans reliche, nos
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passions déréglées , qui pendant que
i nous vivons ne meurent point , mais
poussent et croissent toujours dans
notre ceeur,, comme dans un champ
fertile en mauvaises herbes. C’est
en vain que I'on prétend faire cesser
cette guerre , puisqu'elle ne peut
finir qu'avec notre vie, et que qui-
co:g:e ne voudra pas combattre ,
};e a infailliblement la liberté ou
vie. Hé | comment ne seroit-il
pas vaincu , ayant en téte des enne-
mis , résolus de ne lui donner ni paix
ui tréve, parce que plus on recherche
leur amitié , plus on éprouve leur
haine ! Vous ne devez pourtant vous
étonner , ni de leurs forces, ni de
leur nombre , puisqu’en cette sorte
de combat, nul n’est vaincu que celui
qui veut I'étre , et que d’ailleurs vos
ennemis n'ont de pouvoir que ce que
leur en donne votre Capitaine , pour
Ihonneur duquel vous combattez.
Or, jamais il ne permettra que vous
tombiez entre leurs mains; il sera
Jui-méme votre défenseur ; commeil
est infinimeng plus puissant qu’enx
tous , il vous donnera victoire ,
pourvu que combattant avec lui, vous
mettiez votte confiance ; non pas en
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vos propres forces , mais en sa toute-
puissance et en sa bonté souveraine.
- Que s'il tarde a vous secourir; s'il
-voys laisse dans le danger, ne perdez
pas pour cela. courage ; croyez fer-
mement , et servez-vous de cette
considération pour vous animer au
combat ; croyez , dis-je,, fermement
qu'il disposera les choses, de sorte
-que tout ce qui semble devoir faire
obstacle i votre gloire, tournera a
votre avantage. Témoigne-lui seule-
ment de la résolution et de la fidélité,
suivez par-tout votre Chef, qui s’est
exposé pour vous 2 la mort, et qui
en meurant, a vaincu le monde;
combattez courageusement sous ses
enseignes , et ne quittez point les
armes , que vous n'ayez détruit tous
vos ennemis ; car si vous négligez de
vous défaire d’'un de vos vices , ce
sera toujours une paille que vous
_porterez dans l'eeil, ou unc fleche
que vous aurez dans le .ceeur, et
qui vous empéchent de combative o
retardera votre victoire,

CHAriTRE




69

CHAPITRE LXIIL

Comment il faut se préparer au com-
bat contre les ennemus qui nous
attaquent a Uarticle de la mort.

UoIQUE toute notre vie ne soit ici+
bas qu’une guerre continuelle , il est
certain néanmoins que la plus dan-
gereuse journée sera la dernidre ,
parce que quiconque se laisse vaincre
en ce temps-1a, n’aura plus d'espé-
rance du salut. Afin donc de ne pas
périr alors sans ressources, tichez de
vous aguerrir maintenant que Dieu
vous en donne l'occasion , parce que
celui qui combat vaillamment durant
la vie , sera victorieux & la mort, A
cause del'habitude qu'il a de vaincre
en toute rencontre ses plus redou-
tables ennemis. :

De plus, pensez souvent A la mort,
car lorsqu'elle sera proche , elle vous
fera moins de peur; -vous en aurex
I'esprit plus libre et mieux disposé
an combat. Les gens du monde rejet-
tent cette pensée comme ficheuse et
itnpertune, dr .-;:ainte qu’elle nls leur

Ve
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ote le plaisir qu’ils trouvent dans les
choses de la terre; et parce qu'ils
veulent se déi'vrer du plaisir qu’ils
awroient , §'ils songeoient qu'un jour
ils doivent perdre des biens qu'ils
aiment éperdument. Ainsi leur pas-
sion ne diminue point, elle s’aug-
mente au contraire et se fortifie de
jour en jour. De-la vient aussi que
de quitter cette vie, et de quitter
en méme-temps tout ce qu’ils ont
de plus cher, c’est une peine pour
euxd’autant plus insupportahle, quw’ils
ont été plus long-temps duns les
délices. '

Mais , pour mieux vous préparer a
ce terrible passage du temps & I'éter-
nité , imaginez-vous quelquefois étre
seul , sans aucun secours , parmi les

. douleurs de la mort; considérez atten-
tivement les choses dont je vais par-
ler, qui pourront alors vous faire le
plus de peine, et n’oubliez pas les
remeédes que je vous proposerai, afin
de pouvoir vous en servir dans votre

_derniére extrémité€ ; car il faut néces-
sairement apprendre & bien faire ce
qu'on ne fait qu’une seule fois , de
peur de commettre une fae irrépa-
rable , et qui est toujours suivie
Wune éternité de malhewrs.
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CHAPITRE LXIIIL

Des quatre sortes de tentations qui
arrivent au temps de la mort, et
premiérementdela tentation contre
la Foi, et de la maniére dy ré-

- sister. ’

Les ennemis de notre salut ont cou-
tume de nous inquiéter , & la mort ,
par quatre sortes de tentations dan-
gereuses. 1. Par des doutes sur des
choses de la Foi. 2. Par des pensées.
de désespoir. 3. Par des sentimens
de vaine gloire. 4. Par diverses sortes
d’illusions , dont ces esprits de téne-
bres , se servent pour nous tromper.

Pour ce qui regarde la premiére
tentation , si I’ennemi vous propose
quelque raisonnement faux et cap-
tieux , gardez-vous bien de raison-
ner avec lui, contentez-vous de lui
dire , avec une sainte indignation :
Retire-toi d’ici , Satan, pere du
mensonge , car je ne veux pas méme
t'écouter , et il me suflit de croire
tout ce que croit la sainte Eglise
Romaine.

»
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Prenez garde aussi de ne pas vous
arréter & de certaines pensées qui
vous viendront dans I'esprit, et qui
vous sembleront propres pour vous
affermir dans la Foi, rejetez-les
eomme des suggestions du démon,
qui prétend par-la vous embarrasser,
en vous engageant insensiblement 3
la dispute. Que si vous n’étes plus
en état de vous défaire de ces pen-
sées, si vous en avez déja esprit
occupé, demeurez ferme , et n’écou-
tez ni les raisons , ni méme les auto-
rités de IEcriture que I'ennemi vous
alleguera ; car quelque claires et
quelque certaines qu’elles vous paroi
sent , elles seront, ou tronquées , ou
mal cités , ou détournées de leur vé-
ritable sens.

. Si donc le malin esprit vous de-
maunde ce que croit I'Eglise Romaine,
ne lui faites la-dessus aucune ré-
ponse , mais sachant que tout son
dessein est de vous surprendre et de
vous chicaner sur quelque mot am-
bigu , formez seulement en général
un acte de Foi, ou si vous voulez lui
faire plus de dépit, répondez-lui que
YEglise croit la vérité ; et s'il vous
presse de dire quelle est cette vérité,
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ne lui répliquez aufre chose, sinon,
que c’est ce que I'Eglise croit. Ayez
soin , sur-tout , que votre cceur de-
meure attaché a la croix, et dites an
Fils de Dieu : O mon oréateur et
mon Sauveur , secourez-moi au plu-
tot,et ne vous éloignez point de moi,
de peur que je ne m’'écarte de la
vérité que vous m’avez enseignée ;
£t puisque vous m'avez fait la grice
de naitre dans votre Eglise, faites-
moi aussi celle d’y mourir , & votre
plus grande gloire.

CHAPITRE LXIYV.

De la tentation du désespoir, et com~
ment or peut s'en défendre.

L. seconde tentation de Pennemi de
notre salut, est une vaine frayeur
qu'il tiche de nous donner , en nous
remettant devant les yeux nos fautes
passées, pour nousjeterdansle déses-
poir. Si vous voustrouvez en ce péril,
prener pour regle générale, que la
rensée de vos péchés est un effet de
a grice, et qu'elle vous sera sulur
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taire , si elle produit en vous des
sentimens d’humilité , de componc-
tion ét de confiance en la miséricorde
divine. Mais sachez aussi qu’elle
vient du malin‘ esprit, lovsqu’elle
vous causera du trouble et de la dé-
fiance , qu’elle vons mettra dans
Pabattement , qu'elle vous rendra
lache et timide, quoiqu'il vous semble
avoir de fortes raisons pour croire
que vous étes réprouvé , et qu'il n'y
a point de salut pour vous. ° '
Ne songez alors qu’'a vous humilier
et a vous conficr, plus que jamais ,
en la bonté infinie de Notre-Seigneur;
car par ce moyen vous é€ludeérez
toutes ruses du démon , vous tour-
nerez contre lui ses propres armes ,
et vous rendrez gloire 3 Dieu. Il faut,
a la vérité,, que vous ayez du regret
d’avoiroffensé cette bouté souveraine,
toutes les fois' que vous vous en sou-
venez ; mais il faut que vous lui en
" demandiez pardon avec une ferme
confiance aux mérites du Sauveur ;
et quand méme vous croiriez en-
tendre Dieu qui vous diroit au fond
du ceur, que vous n'étes point du
nombre de ses brebis , vous ne de-
vriez pas cesser d’espérer en lui,
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mais vous devriez lai dire humble-
ment : Seigneur vous avez sujet de
me réprouver et de me punir éter-
nellement pour mes péchés, mais
)’ai sujet d’espérer que vous me ferez
miséricorde. Je vous supplie done
d’avoir pitié d’'une malheureuse créa-
ture quu mérite la damnation éter-
nelle , mais qui a -été rachetée de
votre sang. Je veux me sauver , &
mon Rédempteur’, pour vous hénir
A jamais dans votre gloire; toute
ma confiance est en vous , et je m’a-
bandonne tout entier entre vos
mains ; faites de moi ee qu’il vous
plaira , puisque vous étes mon sou-
verain Maitre , faites de moi , dis-je
ce qu’il vous plaira ; mais quoi qu'il
arrive , je veux espérer en vous ,
dussiez-vous , des-a présent, m’en-
voyer la mort.

CHAPITRE LXYV.
De la tentation de la vaine gloire.
LA troisitme tentation est celle de

la vaine gloire. Ne craignez vien tant
que de vous laisser aller a la moindre
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complaisance de vous-méme et de
vos ceuvres. Ne vous glorifiez jamais
qu’en Notre-Seigneur , et reconnois-
sez que vous devez tout aux mérites
de sa vie et de sa mort. Tant que
vous vivrez , n’'ayez pour vous que
de la haine et du mépris , humiliez-
vous de plus en plus, etrendez sans
cesse des actions de grices a Dieu,
comme A Yauteur de tout le bien que
yous avez fait. Priez-le de vous se-
- courir ; mais ne regardez pas son se-
‘cours comme le prix de vos mérites,
quand wéme vous auriez gagné sur
vous de grandes victoires. Demeurez
toujours dans la crainte, et avoues
ingénument que tous vos soins se-
roient inutiles, si Dieu, qui est toute
votre espérance , ne vous assistoit.
Profitez de ces avertissemens et soyes
silr que vos ennemis n’auront sur vous
aucun avantage.
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CHAPITRE LXIV.

De dlvers illusions du démon qui arri-
vent a Uarticle de la mort.

Si Yennemi de notre salut » qui ne .
se lasse jamais de nous tourmenter ,
contrefaisant Y'Ange de lumiére ,
s’efforce du vous surprendre par des
illusions et par des visions imagi-
naires , ou méme sensibles , demeu-
rez ferme dans la connoissance de
vous-méme , et dites-lui hardiment :
Retirve-toi , malheureux , retourne
dans tes ténebres , d’ou tu es sorti,
car je suis un trop grand pécheur
pour mériter des visions et J'e n'ai
besoin que’ de la miséricorde de mon
Jésus , et des pritres de la bienheu-
reuse Vierge, de saint Joseph , et des
autres Saints.

Que 8i par des marques presque
évidentes , il vous sembloit que ees
clioses vinssent de Dieu, gardez-vous
d’abord d’y ajouter foi ne craigner
point de les rejeter: cette résistance,
fondée sur la vue de votre misere ,
pe peut étre désagréable ?aNli'otre-
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Seigneur, et si c’est lui qui agit en
vous , .il saura bien vous le fajre
‘eonnoitre , sans qu’il vous en arrive
aucun mal; parce que celui qui donne
$a grice aux humbles , n’a garde de
Yes en priver , lorsqu’ils s’humilient.
Voild les armes dont Vennemi a
eoutume de se servir généralement
eontre tous les hommes , lorsqu’il les
voit proche de la mort ; mais outre
¢ela, il attaque chacun en particulier
par I'endroit qui lui pareit le plus foi-
ble. 1 étudie nos inclinations, et
c’est par nos inclinations méme qu'il
nous fait tomber dans le péché.
C’est pourquoi, avant que I’heure
du grand combat soit venue, prenons
les armes , et commencons a faire la
guerre aux passions qui nous domi-
nent, afin que nous ayons moins de
peine & y résister et A les vaincre
dans ce temps si- redoutable , qui
sera la fin de tous les temps. Fous
combatirez contr'eux , jusqu'a ce
u'ils solent entiérement défaits. (111

eg. 15.)

Fin du Combat spirituel,
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BONHEUR D'UN COEUR

‘QUI MEUAT A LUI-MEME, PQUR VIVRE
A Dixv.

CHAPITRE PREMIER.

De quelle natureest le ceeur humain,
et de la maniére de le gouyerner.

Disv n'a fait le ceeur humain,, que

ur I'aimer, et pour en étre aimé.
L’excellence de la fin de sa création,
doit donc le faire considérer comme
le plus grand et le plus noble de ses
ouvrages.

C’est uniquement de son gouverne-
ment que dépend la vie ou la mort
spirituelle.
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La science n’en doit pas étre fort
difficile , puisque son caractére est
de faire toutes choses par amour-,
et de ne rien faire par force.

Nous n’avons qu'a veiller , douce-
ment et sans violence , sur les mou-
mens par lesquels nous agissons.

Voir d’ou ils viennent , et ot ils
tendent.

Siees mouvemens partentdu ceeur,
qui est la source de 'amour divin,
ou de l'esprit , qui est la source de
vanité humaine.

Yous connoitrez que c’est le ceeur
qui vous fait agir dans ves bennes
cuvres par le motif de l'amear,
quand tout ce que vous faites pour
Dieu ne vous paroit rien , et quand
en faisant ce que vous pouvez , vous
avez honte de faire si peu.

Et vous devez juger que c’est I'es-
prit mu et excité par des intéréts hu~
mains , quand les bonnes ceuvres que
vous faites ne vous laissent , au liew
des vertus douces , humbles et tran-
quilles , que des vapeurs et de illu-
sions de vaine gloire , qui vous font
oroire que vous avez beaucoup fait,
quand vous n’avez rien fait de bien:

La guerre humaine dont parle
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Job , eonsiste en ces veilles, que
tous devons faire continuellement
sur nous-mémes.

- Elle ne doivent point étre chagri-
nes ni inquiktes , au contraire , leur
but principal est de donner le repos
a l'ame, calmer et apaiser les meou-
vemens quand on la sentira inquitte
et agitée dans son action, ou dans
sa priere. Car l'on doit étre persuadé
que I'on ne sauroit bien prier en cet
état , que 'ame ne soit mise dans sa
premiére  assiette.

- Sachez que vous n’avez besoin pour
eela que du-senl aitrait de la dou-
ceur , et que c'ést la'sevle-chose qui
peut la - faire revenir de son égare-
ment , et lui rendre sa premiere
tranquillité. .

CHAPITRE IIL.

Du soin que I'ame doit avoir de sac-
o q :
quérir une parfuite tranquillite.

CzxrE attention douce et paisible ,
mais sur-tout persévérante sur notre
coeur , nous conduira sans peine a de
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grandes choses ; non-seulement elle
pous fera prier et agir doucement
et aiséinent , mais souffrir sans fa-
cherie , ce qui fait le sujet de I'em-
purtement de tous les hommes , qui
est le mépris et Iinjustice.

Ce n'est pas que pour acquérir

celte paix 1ntérieure, il ne faille -

essuyer heaucoup de travaux, et que
faute d’expérience nous ne soyons
souvent battus par ces ennemis puis-
sans qui sont au-dedans de nous ;
mais soyons certains que, pourvu
que nous les voulions combattre ,
nous ne manquerons , ni de secours,
ni de consolation en cette guerre ,
que nos ennemis s'affoibliront , que
leurs forces se dissiperont , que no-
tre domination sur nos mouvemens
s’établira, et qu'enfin nous donne-
rons a notre ame ce précieux repos
qui doit faire sa béatitude dés cette
vie.

§'il arrive que I'émotion soit trqp
forte pour se laisser vaincre , ou le
poids de laffliction trop pesant pour
étre supporté de nous-mémes , cou-
rons a l'oraisen , prions et persévé-
rous en la priére ; Jésus-Christ pria
trois fois au jardin des Olives , pour
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nous apprendre que V'oraison doit étre
le remede et la consolation de tout
esprit affligé.

Prions toujours jusqu’a ce que nous
sentions que notre intérieur soumis ,
notre volonté rangée a cellede Dieu,
et que notre ame soit revenue a sa
premiere tranquillité. ,

Ne la laissons pas troubler par la
précipitation de nos actions exté-
rieures , quand nous ferons quelque
ouvrage de corps ou d'esprit; tra-
vaillons-y posément ou paisiblement,
sans nous prescrire de temps pour
Yachever , ni nous empresser d'en
voir la fin,

Nous ne devons avoir qu'une seule
principale intention , qui est de con-
server en nous la mémoire et le sou-
venir de Dieu avec humilité et tran-

illité , sans nous soucier de rien
que de lui plaire. :

Si nous y mélons quelqu’autre
chose , notre ame se remplira de trou-
ble et d'inquiétude, nous tomberons
fort souvent , et les peines que nous
aurons A nous relever de nos chutes ,
nous feront assez semtir , que tout
notre mal vient de ce que nous vou>
lons tout faire selon motre humeur,
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et accomplir notre propre volonté en
toutes nos actions ; ce qui fait que
quand elles réussissent, nous nous en
payons nous-mémes par des vaines
complaisances ; et quand elles ne
réussissent pas , nous nous remplis-
sons de chagrin , de trouble et d’in-
quiétude.

CHAPITRE ITL

Que cette demeure pacifique doit
s'édifier peu-a-peu.

R sserez de votre esprit tout ce qui
peut l'élever ou Yabaisser, le trou-
bler ou l'inquiéter ; travaillez dou-
cement & lui acquérir ou A lui con-
server sa tranquillité ; car Jésus-
Christ a dit : Bienheureux sont les
pacifiques ; apprenez de moi que je
suis doux et humble de coeur. Ne
doutez point que Dieu ne couronne
ce travail, et qu’il ne fasse dans
votre ame une maison de délices;
tout ce qu'il demande de vous, est
.qu’autant de fois que les mouvemens
des sens et des passions vous agite-



Chapitre III. 285

ront , vous preniez i tiche de ra-
baisser ces fumées, calmer et apaiser
ces tourbiHons , et redonner la paix
A vos actions.

Comme une maison ne se bitit pas
tout en un jour, aussi I'acquisition .
de ce trésor intérieur n’est pas une
entreprise de peu de temps. .

Mais la perfection de cette ceuvre
désire deux choses essentielles; I'une
que ce soit Dieu méme qui s'édifie
sa demeure au-dedans ; l'autre , que
ce batiment ait pour fondement 'hu-
milité.

CHAPITRE 1IV.

ue pour parvenir & cette pair,
I'Ame doit se défendre de toute
consolation.

L= chemin qui conduit A cette paix,
que rien n’est capable de troubler,
est presque inconnu du monde. L'on
embrasse les tribulations , comme
{es mondains font des plaisirs; 'ony
ambitionne les mépris et les oppro-
bres ; comme ilsfont de la gloire et
des honneurs ; 1'on y travaille tout
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autant i fair et & étre fui , & quitter
et 4 étre quitté des hommes , que
font les gens du monde & étre re-
cherchés , caressés et estimés des
grands.

Mais 'on y professe en toute hu-
milité la sainte ambition de n’étre
connu , regardé , consolé et favorisé
que de Dieu seul.

L’ame chrétienne y apprend 2 de-
meurer seule avec son Dieu , et 2 se
tenir si forte de sa divine présence ,
qu’il n’y ait ni peine, ni tourmens
quelle ne voulat souffrir pour sa
gloire et pour son amour.

L'on y apprend que la souffrance
effice le péché; qu'une affliction
bien endurée , est un trésor pour
T'éternité ; et que souffrir avec Jésus-
Christ , doit étre l'ambition d’'une
ame qui veat approcher de sa glo-
rieuse conformité.

L’on y enseigne que saimer soi-
- méme , faire ses volontés , suivre les
mouvemens de ses sens , countenter
ses appétits , et se perdre , est toute
une méme chose.

Qu'il ¢ faut pas méme faire le
hien auquel notre volonté se porte ,
‘que nous ne l'ayons soumise a celle
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de Dieu, en simplicité et humilité
de cceur, pour n’en faire que ce que
sa Majesté en ordonnera sans re-
cherche de nous-iémes.

Nous nous portons souvent a de
bonnes actions , par de fausses lu-
mieéres , ou par un zele indiscret;
nous trouvons quelqucfois en nous
de faux prophettes, qui, sous des
appareuces de brebis , cachent des
loups ravissans.

Mais 'ame les connaitra 2 leurs
fruits : quand elle se trouvera trou-
blée ou inquiétée, ses sentimens
d’humilité altérés , sa récollection
dissipée ;'qu’elle n’aura plus sa paix
et sa tranquillité , et qu’elle verra
qu'elle a perdu en un moment ce

u'elle avait acquis avec heaucoup
ge temps et de travail.

L'on tomhe quelquefois dans ce
chemin , mais on s’humilie de ses
fantes : FPhumilité nous en releve ,
et nous fait prendre des résolutions
de veiller sur nous de plas prées a
Pavenir. ’

I peut étre que Dieu permette
que nous fassions des fautes, pour
humilier en nous quelque orgueil
que notre amour-propre nous tient
caché.
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L’ame peut aussi quelquefois souf:
frir les atteintes des tentations (ﬂ
pécher , mais il ne faut pas qu’el
s’en trouble ; elle doit s’en reti
avec douceur sans contention , et
remettre dans son premier calme,
sans excés , ni du coté de la joie,
ni du coté de la tristesse.

Enfin , néus n’avons qu'une chose
4 faire , qui est de garder notre ame
paisible , nette et pure devant Dieu;
nous le trouverons au-dedans de
nous , et nous connoitrens par expé-
rience , que sa divine volonté tend
toujours au bien et a l'utilité de sa
créature. :

CHAPITRE V.

Que l'ame doit se tenir seule et dé-
tachée , afin que Dieu fasse en
elle tout son bon plaisir.

S nous sommes persuadés de I'es-
time que nous devons faire de notre
ame , comme un temple destiné a la
demeure de Dieu, prenons garde
que nulle chose du monde ne I'oc-
eupe ; espérons au Seigneur , et
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attendons sa venue en elle avee
.confiance. Il y entrera , s'il la trouve
seule et détachée ; seule , saus autre
pensée que celle de le recevoir;
seule , sans autre désir que celui de
sa présence ; seule , sans autre
amour que le.sien ; seule enfin , sans
autre volonté que son bhon plaisir.

Ne faisons rien d’extraordinaire -
de nous-mémes y pour mériter de
loger chez mnous celui que tous les
étres créés ne sauroient comprendre.

Suivons pas & pas celui qui nous

ide ; n’entreprenens , sans notre
directeur , ni travail , ni peine de
notre choix ; pour l'offrir & Dieu.

C’est assez que nous tenions notre -
intérieur toujours prét, et disposé
3 souffrir, pour son amour, tout ce

uw’il lui plaira, et en la maniere

’il lui plaira. '
- Celui qui fait' ce qu’il désire , fe-
roit mieux de se reposer , et laisser
sa divine Majesté faire en lui ce

u’elle voudra. '

Notre volonténe'deit jamais entre-
tenir aucun engagement , mais étre
toujours toute libre et détachée.

Lt puisqu’il ne faut jamais faire ce
qu'on désire, soyons persuadés qu’il

.
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ne faut rien désirer , ou si nous dé-
sirons quelque chose , que ce soit
de telle maniere, que le succés con-
traire puisse nous laisse'r esprit en
repos , comme si nous n’avions rien
désiré.

Nos désirs sont mos chaines;y
étre attaché, c’est étre esclave;
maisn'en avoir point, ou n’en étre
point lié , c’est étrg libre.

Dieu demande notre ame ainsi
seule , nue et détachée, pour y opérer
ses merveilles, et la glorifier presque
dés cetle vie. O sainte solitude ! &
bienheureux désert | 6 hermitage
glorieux , ot Yame peut avoir,si ai-
sément la jouissance de son Dieu !
N’y courons pas seulement, mais
demandons des ailes de colombe pour
y voler ety prendre un saint repos ;
nenous arrétons pointdansle chemin,
ne nous amusons, point & saluer per-
sonne ; laissons les morts ensevelir
les morts , nous allons i la terre des
vivans , nous ne sommes poiut dw
partage de la mort. °



CHAPITRE V.

Qu'il faut user de prudence enl’amour
du prochain,pour ne point troubler
la paix de U'ame.

Dixu ne fait point sa demeure dans
une ame , qu'il ne I'embrase d’amour
pour lui et de charité pour le pro-
chain. Jésus-Christ a dit qu’il est
venu mettre le feu en terre.
L’amour de Dieu ne doit point
avoir de hornes ; mais la charité que.
nous devens avoir pour le prochain
doit avoir ses mesures et ses limites.
On ne sauroit trop aimer Dieu, mais
on peut trop aimer le prochain; si cet
amour n’est ménagé , il n’est capable
jue de nous perdre : nous pouvons
10us détruire en pensant édifier les
wutres. Aimons de telle sorte notre
srochain, que notre ame n’en regoive
soint de dommage : le plus sér est de
1€ rien faire par le motif seul de don-
1er exemple aux autres, et de leur
iervir de modele, de peur qu’en pen-
;antles sauver;,nous ne nous perdions;
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faisons nosactions simplement et sain-
tement , sans autre intention que de
laire 2 Dieu; quandnous saurons nous
Eumilier , et reconnoitre ce que c’est
que nos bonnes ceuvres; nous n'en
ferons pas assez de cas pour croire
que ce qui ndus profite si peu , puisse
beaucoup profiter aux“autres. Il n’est
as besoin que nous soyons si zé€lés
a I'égard des ames , que la noétre en
perde son corps. . -
Nous aurons cette soif ard&nte de
leur illumination , quand il aara ply
A Dieu de I'exciter en nous , mais il
la faut attendre de lopération di-
vine , et ne pas penser que nous la
puissions acquérir par notre sollici-
tude et notre zele indiscret ; conser-
vons ) notre ame la paix et le repos
d’une sainte solitude ; Dieu le veat
de cette sorte , pour la lieret Vatta-
cher & lui. Tenons-nous aussi au-
dedans de nous, en attendant que
le. Maitre de la vigne vienne nous
louer ; Dieu nous revétira de lui,
quand il nous trouvera nus et dé-
pouillés de tous les soucis, et des
désirs de la terre : il se souviendra
de nous quand il verra que nous nous
serons oubliés nous-mémes ; la paix

régners

e

4:,‘.__-.4



Chapitre VI. 203
régnera en nous , et son divin amour
nous fera agir sans trouble , mettre
la modération et la tempérance dans
tous nos mouvemens , et nous ferons
toutes choses dans le saint repos de
cette paix toute d’amour , ou se taire
c’est parler , et tout faire que ne rien
faire ; que se tenir libre et docile &
toutes les opérations de Dieu ; parce

ue c’est sa divine bonté qui doit
tout¥ajre en nous ¢t avec nous , sans
désirer de nous autre chose, sinon

ue nous tenant toujours humbles
Hevant lui , nous lui présentions une
ame possédée d'un seul désir , qui
est que son divin bon plaisir s’'aceom-
plise en elle, le plus parfaitement
qu'il se pourra,

p—

CHAPITRE VIL °

Que Tame doit étre dépouil’ 4o Ja
‘toute propre volorité pour, se pré
senter devant Dieu.

Vmu:z i moi vous to'as qui travails

ez, et qui étes chirgés-, si vous

roulez étre délassés de vos travaux ;
+ - "h
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et vous tous qui -avez soif, venmezi
la fontaine des eaux , si vous vouler
étre désaltérés. C'est la semonce que
nous fait Jésus-Christ en deux en-
droits des saintes Ecritures : suivons
cette vocation  divine , mais sans
effort ni précipitation, en paix et
avec douceur, nous remettant avec
respect et confiance en I'amoureuse
toute puissance qui nous appelle.

Attendons en esprit de parx la
venue de I'esprit qui donne la paix:
ne pensons qu'aux choses par les-
quelles il doit étre désiré , aimé et
glorifié ; et soyons soumis et fideles
a ce qu'il voudra faire de rous.

Ne forgons jamais notre coeur , de
gpeur que 8'il venoit i s’endurcir, il
me plit étre capable du saint re
§w'il nous est commandé d*acquéri

Mais accoutumons-le doucement a
xe sentretenir que des hontés, de
Yawour et des bienfaits de Dien en-
vers 6es créatures, et 3 se_nowrrir
de cetle manne délicieuse, que I'assi-
duité de ceite méditation fera pleuvoir
4lans nos aiues avec des douceurs jn-
-coneevables. _—

. Ne faisons 1nul effort pour répandre
des larmes : ni.pour faire naitre en



Chapitre V1II. 295

+ nous de sentimeus de dévotion que
 nous n’avons pas : laissons notre
, coeur se reposer intérieurement en
. Dieu, comme en son centre , et ne
, nous lassons point d’espérer que la

volonté de Dieu se fera en nous.
Il nous donnera des larmes, en

son temps ; mais ces larmes , seront -
- douces , humbles , amoureuses et
tranquilles ; vous connoitrez A ces
 marques la source d’on elles coulent ;
et vous les recevrez comme la rosée

du Ciel en toute humilité, révérence
et actions de gréces. :

Ne présumons , ni de savoir, ni
d’avoir , ni de vouloir aucune chose :
le commencement et la fin , le nceud
et la clef de l'ouvrage spirituel , est
de ne rien fonder sur soi-méme , sur
ce qu’on sait , sur ce qu'ona ; mais
se tenant en état d’'une abnégation
parfaite , de demeurer comme la
Madeleine aux pieds de Jesus-Christ,
sans se troubler comme Marthe.

Quand vous chercherez Dien par
la lumiére de 'entendement,. pour
vous reposer en lui, que ce soit sans
comparaison, termes , ni limites; car
il est hors de comparaison, il est
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par-tout sans division de parties , et
toutes choses se trouvent en lui.

Concevez une immensité qui n’a
point de bornes , un tout qui ne sau-
roit étre compris , une puissance qui
a tout fait, qni.\maintient toutes
choses , et dites d votre ame que
c'est son Dieu.

Contemplez et admirez-le inces-
samment : il est par-tout, il est dans
votre ame , il en veut faire ses déli-
ces , selon sa parole; et quoiqu’il
n'ait en rien besoin d’elle , il veslt
la faire digne de lui.

Mais en cherchant ces vérités di-
vinesparle secours del'entendement,
faites qu’elles fassent le repos des
affections de votre:volonté douces et
tranquilles. .

Vous ne devez ni négliger, ni li-
miter vos dévotions , en sorte que
vous soyez comme obligé A faire,
méditer ou lire tant de choses, tant
de temps, ou tant de chapitres ; mais
que votre cceur demeure toujours
libre , pour s'arréter ol il trouvera a
se reposer et étre prét d jouir du
Seigneur , lorsqu’il voudra se com-
muniquer A yous , sans vous mettre
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en peine de n’avoir pas fait ou dit
tout ce que vous vous éliez proposé
de faire ou dire : laissez-la le reste
sans scrupule , ni n’écoutez aucune
autre pensée sur ce sujet, parce que
T'unique fin de vos exercices étant de
tendre & Dieu, quand cette fin est
trouvée , les moyens doivent cesser.

Dieu veut nous mener par le che-
min quil lui plait ; et quand nous -
nous imposons des obliﬁations de
faire ou de dire telle ou telle chose,
que nous avons en téte le soin de
nous en acquitter , et que nous nous
sommes fait des nécessités de ces
choses purement imaginaired, nicus
cherchons Dieu en le fuyant ,- nous
lui voulons plaire sans faire sa vo-
lonté , et nous ne nous mettons pas
en état qu’il puisse rien faire de
nous.

Si vous voulez marcher heureuse-
ment dans ce chemin, et parvenir
strement 2 la fin ol il conduit , ne
cherchez et ne désirez que Dieu; en
quelque part que vous le trouviez,
et qu'il se présente & vous, demeu-
rez-la, ne passez pas outre , qu’il ne
vous ¢n donne congé; prenez avec
lui le repos des Saints, et quand

.
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sa Majesté se sera retirée , vous
pourrez , en continuant vos exer-
cices, vous remettre a le chercher,
2 vouloir et désirer le trouver; et
Yayant retrouvé, tout quitter pour
' en jouilr.

Cette lecon est d'un extréme
profit, et mérite d’étre retenue et
pratiquée; car l'on voit plusieurs
personnes ecclésiastiques , qui se
perdent dans la.lassitude du travail
de leurs exercices , sans en avoir pu
jamais tirep de profit ni de repos,
parce qu'il ledr semble toujours
qu'ils n'ont rien fait, s'ils n’ont
achevé twite leur tiche, €i qu'en
cela consiste la perfection , qui est
une vie d’hommes de journées, es-
claves de leur volonté , qui ne par-
viennent jamais a la véritable paix
intérieure, qui est le lieu du Sei-
gneur, le sanctuaire ot Jésus-Christ
habite.
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i CHAPITRE VI,
t

1De la foi qu'on doit avoir au Saint
Sacrement de I'Autel , et comment

h P
nous nous devons offrir a Deu.

¢

¥
. Norer foi et notre amour pour [e
i Saint Sacrement , ne doivent jamais
* demeurer en méme état, mais tous
1les jours s'accroitre, sé fortifier et
‘se naturaliser en nous de plus en
s plus. ‘
- Approchons - nons - en avec june
volonté préparée a toutes sortes de
souffrances , d’afflictions, de tribu-
 lations, de foiblesses et de séche-
' resses pour 'amour de lui.
~ Ne demandons pas qu'il se con-
~vertisse en nous, mais bien qu’il
nous convertisse en lui.

Ne lui faisons point de grands
discours : nos admirations et nos
joies doivent remplir toute notre
ame, et consommer toutes ses fonc-
tions en sa présence; l'esprit admi-
rera cet incompréhensible mystere,
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et le coeur s’épanouira Ja joie a2l
vue d’une si grag;‘,,', Majesté , cachée
sous d7 Jietites especes.

Ne désirons point qu’il se montre
2 nous d’une autre maniere ; et sou-
venons-nous qu’il a dit, que bien-
Jieurepx sont ceux qui ne lont pas
vu et %nt cru en lui.

1l faut sur-tout étre fidele et cons~
tant dans ses exercices , et persévé-
“xer dans la pratique des moyens de

urifier et simplifier notre ame tou-
jours avec repos et douceur.

Tant- que ces pratiques ne seront
point abandonnées, la grice de la
*peyﬁvérance ne nous abandonnera
poi

11 est impossible qu'une ame qui a
£oté ce repos spirituel, puisse re-
tourner & la maniére de vivre du
monde; car ce lui seroit un tourment
qui ne lui seroit pas supportable.

.
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CH'APITRE IX.

Que l'ame nedoit ckercher de repos ni.
de plaisir qu’en Dieu.

Um-: -ame 2 qui rien ne plait du
monde que les persécutions et les
mépris , qui n’aime et ne désire rien
de tous les biens qu'il veut donner ,
et ne ne craint rien de tous les maux
qu’'il peut faire; qui fuit les ung
comme le poison, et qui cherche les
autres comme ses délices , est en état
de recevoir de grandes consolations
de Dieu; pourvu que sa confiance
soit toute en lui, et qu'elle ne pré-
sume riende ses forces : le courage
de saint Pierre étoit grand, quand il
disoit hautement qu’iff'vouloit mourir
avec Jésus-Christ ; cette volonté de-
terminde étoit apparemment fort
bonne, mais en effet elleavoitunvice,
c’est que c’étoit sa volonté propre ,
et ce vice fut la cause de sa chute ,
tant il est vrai que nous ne sauriong
rien penser nirien faire quisoit bon,
sans le secours de la puissance deé
Dieu.
O *
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Tenons notre ame libre de toute
sorte de désirs, qu’elle soit toute en-
tietre 4 son action, présente a ce
qu'elle fait, & ce qu'elle pense , sans
souffrir que les soins de ce qu'elle
fera ou pensera hors de Jinstant
de son action , la tiennent aucune-
ment partagée.

Néanmoins il n’est défendu a per-
sonne de s'appliquer A ses- affaires
temporelles , par une sollicitude
prudente et avisée , selon la néces
6ité de son état; ces choses prises
comme il faut , sont I'ordre de Dieu,
et n'empéchent nullement la paix
intérieure et I'avantage spirituel.

Nous ne saurions rien faire de
mieux pour bien employer le présent,
que de toujours offrir & Dieu notre
ame nue et dépouillée de tous désirs,
<t nous tenir devant sa divine Ma-
jesté,cemme un pauvre foible et lan-
guissant, qui n’a rien, et qui ne
sauroit rien faire , pi rien gagner.

Cette liberté d’esprit sdns engage-
ment en nous , et hors de nous pour
dépendre absolument de Diey , est
Yessentiel de 1a perfection. ‘

H n'est pas concevable quels sofns
Ja divine bonté daigne prendre d'une
exéature qui est aipsi touje 3 elle,
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Elle a agréable gu’elle lui commu-
nique son ceeur avec confiance. Elle
veut bien lui éclaircir, et lui résou-
dre ses difficultés et ses doutes ; lui
remettre ses fautes , toutes les fois
qu’il la trouvera préparée  s'en re-
pentir ; car Dieu est toujours le
Prétre éternel , quelque pouvoir qu'il
ait donné 2 saint Pierre et A ses suc-
cesseurs , de lier et de délier, il
ne s'en est pas privé lui-méme telle-
ment , que si son Confesseur ne lui
veat pas administrer les saints Sa-
cremens si souvent qu’elle le désire-~
roit , sa Majesté le recoit et lui ac-
corde pardon toutes les fois qu’elle
vient 2 lui avec confiance , douleur
et amour. ) .

Ce sont les fruits de ce saint atta-
chement.



: CHAPITRE X.

Que les obstacles et les répugnances
que nous trouverons & cette paizx
intérieure , ne nous doivent point
contrister.

, Dmu permettra que cette sérénité
intérieure , cette solitude de I'ame,
cette paix et ce saint repos du ceeur
se trouveront: bien souvent troublés
et obscurcis par les mouvemens et
les famées qui s'éleveront du propre
amour et de nos inclinations natu- '
relles.

Mais comme sa bonté permet ces
choses pour notre plus grand bien,
elle aura toujours soin de répandre
sur la sécheresse de nos ceeurs , la
douce pluie de ses consolations , et
cette pluie , non-seulement abais-
sera cette poussiere , mais lui fera
produire des flewrs et des fruits
dignes de l'agrément de sa divine
Majesté.

Ce renversement de notre tran-
quillit¢ intérieure , et ces agitations

~
-~
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eausdes par les émotions de 'appétit
-sensitif,sont les combats ou les saints -
ont gagné les victoires qui leur ont
fait mériter leurs couronnes.
Quand vous tomberez dans ces
' foiblesses , ces dégoiits , ces troubles
et ces désolations d’esprit, dites
Dieu d’un ceeur aimant et humilié :
Scigneur , je suis la créature que vos
mains ont formée , et l'esclave que
votre sang a racheté; disposez de
moi comme de ce qui n'est fait que
pour vous, et permettez-moi seule-
ment d’espérer en vous. Bienheu-
reuse I'ame qui saura ainsi s’offrir &
Dieu au temps de Vaffliction !
Et quoique vous ne puissiez pas
sitdt ranger votre volonté & celle de
Dieu, il ne faut point vous en attris-
ter : c’est votre croix ; il vous com-
mande de la porter et de le suivre ;
lui-méme ne 'a-t-il pas portée , pour
vous enseigner i la porter! Faites
réflexion sur son combat du Jardin
des Olives ; sur celte résistance de
I'bumanité, qui dans ses foillesses lai
faisoit dire : Mon Pere , s'il est pos-
sible que je ne boive point ce calice;
et sur cette force de son ame , qui
s'élevant au-dessus de la foiblesse du
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corps , lui faisoit aussitdt ajoute
d’'une humillité¢ profonde : Que ma
volonté ne soit pas faite , mais
votre. '

La foiblesse naturelle vous fera
fuir toute peine et toute tribulation:
quand elle viendra, vous lui feres
mauvais visage , vous voudriez qu’elle
fit bien loin. Mais persévérez en
humilité et pritres , tant qu’enfin
vous n'ayez plus de volonté nid’autres
désirs , sinon que le bon plaisir de
Dieu se fasse en vous.

Tachez de faire que la demenre
de votre cceur ne soit uniquement
que pour Dieu ; qu'il n’y ait jamais
ni fiel, ni amertume , ni répugnance
volontaire & quelque chose que ce
soit, n'arrétez jamais vos yeux , ni
votre pensée surlesmauvaises actions
d’autrui; et sans y faire de réflexion,
passez , allez tout doncement votre
chemin , et ne pensez a rien qu'd
vous detourner de ce qui peut vous
blesser , c’est un grand art pour
étre A Dieu , que d’outre-passcr tout,

- et de ne s'arréter A rien.
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CHAPITRE X1

Des artifices dont le démon se sert
pour troubler la paix de notre
ame , et comment nous nous en
pouvons garantir,

C et cnnemi du salnt des hommes
tend principalement A nous tirer de
Tétat d’humilité et de la simplicité
chrétienne. )

Pour y parvenir , -l nous porte a
présumer quelque chose de nous-
mémes , de notre diligence , de
notre industrie, et A nous faire

rendre dans notre pensée quelque
préférence au-dessus d’autrui , qui
sera bientot suivie du mépris , sous
prétexte de quelque défaut.

1l se %lisse dans nos ames par quel-
qu'un de ses moyens , mais la porte
par ou i] désire le plus d’entrer,
c’est la porte de la vanjté et de Ves~
time de nous-mémes,

Le secret de s’en garantir est de
garder toujours le retranchement de

a sainte humilité , sans s’en éloigner
jamais ; de mous copfondre et nous
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anéantir nous-mémes. Si nous sor-
tons de cet état , nous ne nous dé-
fendrons jamais de cet esprit de
superbe , et quand il aura gagné
votre volouté par cette voie , il y
regnera en tyran, et y fera régner
tous les vices.

Ce n’est pas encore tout que de
veiller , il faut prier, car il est dit:
Veillez et priez. La paix de l'ame
est un trésor , que ces deux gardes
peuvent seuls conserver.

Ne souffrons poiunt que notre esprit
s'agite ni s'inquitte pour quelque
chose que ce soit ; 'ame humble et
trarrquille fait toutes choses avec
facilité ; les obstacles ne tiennent
point devant elle , elle fait le bien
et y persévére ; mais l'ame troublde
et inquidtée fait peu de bien, le fait
imparfadement , se lasse facilement,
souflre continuellemcnt, et ses peines
ne lui sont d’aucun profit.

Vous discernerez les pensées que
vous dever entretenir ou bhanmr,
par la confiance ou la défiance en la
bhonté et la miséricorde de Dieu : si
elles veus parlent d’augmenter tou-
jours de plus en plus cette amou-
reuse confiance , vous devez les re-
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gevoir comme des messagers du Ciel,
en faire vos entretiens et vos délices;
mais vous devez bannir et rejeter
comme des soufflets du démon ,
celles qui tendront a vous donner de
la défianc; de .ces infinies miséri-
cordes.

Le tentateur des ames pieuses .
leur fait -paroitre les choses ordi-
naires beaucoup plusgrandes gu’elles
ne sont; leur persuade quelles ne
font jamais leur devoir , qu'clles ne
se confessent pas bien, qu’elles com-
munient trop tiédement, que leurs
prieres ont de grands défauts; et il
travaille ainsi par tous les scrupules,
& les ltenir toujours troublées, in-
quittes et impatientes , et & les por-
ter A quitter leurs exercices , comme
'si tout ce qu’elles font - étoit sans
fruit, comme si Dieu ne les regardoit
pas et les avoit du tout oublides ; et
toutefois il n’est rien de si faux que
ces persuasions ; les utilités que I'on
tire des distractions et des séche-
resses intérieures, et des fautes que
Ton commet dans la dévotion , sont
innombrables , pourvu que I'ame
entende et comprenne ce que Dieu
veut d'elleen cet état, qu’elle prenne
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})atience et persévere en son ceuvre;
a pridre et I'action d’'une ame privée
du goit de ce qu'elle fait, est un
des plaisirs que Dieu prend de sa
créature , disoit le grand saint Gré-
goire , et sur-tout quand nonobstant
elle seroit froide, insensible, et
comme éloignée de ce qu'elle fait,
elle y persévére avec courage; sa
patience prie assez pour elle, et fait
beaucoup mieux son affaire devant
Dieu, que les priéres qui sont de
son goit. .Le méme Saint dit, que
cette mnuit intérieure oh elle se
trouve quand elle prie , est une lu-
miere qui brille en la présence de
Dieu; qu'il ne peut rien venir de
nous qui soit capable de l'attirer en
nous , qu'elle le-force méme & nous
donner de nouvelles grices.

Ne quittez donc jamais une honne
ceuvre pour quelque dégoiit que vous
en ayez, si vous ne voulez faire ce
que demande le démon ; et apprenez
par la lecture du chapitre suivant,
les grands fruits que vous pouvez
tirer de votre humble persévérance
dans les exercices de piété, au temps
de vos plus grandes sécheresses.
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CHAPITRE XIL

Que l'ame ne doit point sattrister &
cause de ses tentations intérieures.

Lns biens qui proctdent de nos sé~
cheresses spirituelles , et méme de
mnos fautes dans nos exercices, sont
assurément infinis; mais ce n’est que
par lhumilité et la patience, que
nous en pouvons falre notre profit ;
si nous savions bien comprendre ce
secret , nous nous épargnerions hien
de manvaises heures et de mauvais
jours. )
Hélas | que mous avons tort de
prendre pour des marques d’aversion
et d’horreur de Dieu pour nous, ces
précieux témeoignages de son divin
amour , et de croire que sa coléere
nous punit , quand sa bonté nous fa-
vorise. Ne voyons-nous pas que le
sentiment des peines que nous don-
nent ces sécheresses intérieures , ne
peut naitre que du désir que nous
avons d'étre bien agréables A Dieu,
2élés et fervens aux choses de son
service , puisque ce qui nous afflige
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n’est autre chose que la privation de

ses sentimens ; et que ces chagrins

et ces dégoiits qui nous accablent,

nous persuadent que nous lui dé-
plaisons , comme nous nous déplai-
sons A nous-mémes : non, non,

soyons certains que c'est un bon

effet d’une bonne cause; ces choses

n’arrivent quw'3 ceux qui veulent

vivre en vrais serviteurs' de Dieu,

et s’éloigner de tout ce qui peut,

non pas seulement Yoffenser, mais-
lui déplaire. -

Au contraire, nous ne voyons point
que les grands pécheurs ni ceux qui
vivent de la vie du monde , se plai-
gnent fort de ces sortes de tentations,

C’est une médecine qui n’est pas
de notre goit, et contre laquelle
notre estomac se souleve ; mais elle
nous fait des biens merveilleax ,
sans (ne nous nNous apercevions :
que la tentation soit des plus hor-
ribles , et telle que sa seule imagi-
nation nous épouvante et nous scan-
dalisc; plus elle nous affligera , plus
elle nous humiliera, plus aussi nous
en recevrons de profit. C'est ce que
I'ame n’entend point et ne comprend
point : c’est pourquoi elle ne veut
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soint aller par le chemin ol elle ne
roit etne sent rien qui ne lui déplaise
:t ne lafflige.

C'est en un mot qu’elle ne vou-
Iroit jamais étre sans plaisirs et sans
:onsollations, et que tout ce quin’a
»oint cette douceur , passe dans ces
ientimens pour le travail sans fruit
:t sans profit.

- ’ ‘ .
CHAPITRE XIIL

Que Dieu nous envoie ces tentations
pour notre bien.

Nous sommes naturellement super-
hes , et ambitieux et amis de notre
sens; de-la vient que nous nous
flattons en: toutes choses, et que
aous nous comptons pour beaucoup
plus que nous ne valons. :

Mais cette présompition est telle-
ment ennemie du progrés spirituel ,
quil n’en faut que l'odeur, pour
peu qu’elle soit goiitée , pour nous
empécher de parvenir A la véritable
perfection.

C'est'un mal que nous ne voyons




314 De la paixz de I'Ame,

pas, mais Dieu qui le connoit et
qui nous aime , a toujours soin de
nous détromper, de nous faire re-
venir de cet illusion de I'amour-
propre , et de nous ramener a la
connoissance de nous-mémes ; n’est-
ce pas ce qu'il fit & son Apdtre saint
Pierre, quand il permit qu’ille déniit,

w’il ne vouliit pas reconnoitre ce
qu’il étoit afin’ qu’il pit revenir 2
la connoissance de c#tqu’il étoit lui-
méme , et lui faire perdre cette
dangereuse présomption ! N'est-ce
pas aussi ce qu’il a fait 2 saint
Paul , quand pour préservatif de
cette peste de 'ame, et de l'abus
qu'il pouvoit faire des hautes révé-
lations qu’il avoit cues, il a voula
le tenir sujet 2 une tentation humi-
liante qui lui fit tous les jours sentir
la foiblesse naturelle. )

Admirons labonté et la sagesse de
Dieu, qui agit contre nous-mémes,
pour nous-mémes, qui nous a fait
du bien sans que nous le sentions, et
quand méme nous pensons qu’il nous
a fait du mal.

Nous nogs imaginons que ces re-
froidissemens de cceur nous arrivent
Parce que nous sommes_imparfaits ,
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:t insensibles aux choses de Dieu.
Nous .n'avons point de peine 2 nous
versuader qu’il n’est point d’ame
»lus distraite et plus abaandonnée que
a mdtre, que Dieu n’a point de ser-
iteurs qui le servent si misérable-
vent et si lichement que nous; et
ue les pensées qui nous roulent.
lans la téte , ne viennent qu'a des
;ens perdus et abandonnés.

Il se fait donc par I'opération de
:ette médecine venue du Ciel , que
'€ présomptueux qui croyoit étre
[uelque chose , commence a se
roire le plus -méchant homme du
nonde, et wétre pas digne du nom
le Chrétien.

Seroit-il jamais descendu de cette
Iévation de pensée, on nous fait
aonter l'orgueil naturel ! Auroit-il
amais guéri de cette enflure d’or-
;ueil ! €es vapeurs et ces fumdes
le vanité auroient elles jamais quitté
a_téte et son ceeur sans remede ?

L’humilité n’est pas le seul profit
[ae nous tirons de ces tentations,
fllictions et désolations intéricures
ui mettent notre ame A sec, et en
anissent tout ce que la dévotion a
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de sensible : car cet état nous force
de recourir A Dieu, de faire toutes
les choses qui lui peuvent déplaire,
et de nous remettre dans-la pratique
des vertus avec plus d’application
qu'auparavant. Ces afflictions nous
servent de Purgatoire , puisqu’elles
nous purgent et nous préparent des
couronnes , quand elles. sont prises
avec humilité et patience.

L’ame étant persuadée de ce que
nons venons de dire, n’a qu'a penser
si elle a-sujet de perdre sa_paix , et
de se troubler pour perdre le goit de
la dévotion, et se trouver dans les
tentations spirituelles ; si elle seroit
raisonnable d’attribuer a la persécu-
tion du démon ce qui lui est envoyé
de la main de Dieu, et de prendre
lés témoignages de son amour , pour
des marques de sa haine.

. Elle n’arien A faire, qaand elle
tombe dans cet état, qu'd s’humilier
devant Dieu; qu’apersévérer et a sounf-
friravec patiencele dégottdesesexer-
cices, A se conformer 2 sa divine vo
lonté et & ticher de se conserver en
son repos, par cet humble acquiesce
ment a tout ce qui vient de sa main,

Puisque
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juisque c’est la main de.son Pere
ui est dans les Cieux.

.Aulieu de s’abattre parla tristesse
it le découragement, elle doit rendre
le nouvelles actions de grices, et
lemeurer dans l'état de sa paix et
le son abandon aux ordres de Dieu.

"

- CHAPITRE XIV.

Cequ'il faut fairepour nepoint s'affli-
ger de ses fautes.

1L arrive que vous péchiex d’ac-
jons ou de phroles , que quelque
ivenement vous mette en colére,
[ue quélque vaine curiosité vous en~
&ve & vos exercices que quelque joie
mmodérée vous transporte , que vous
yez soupconné du mal de votre pro-
‘hain, ou que vous tombiez par quel-
[wautre voie , méme souvent , quoi-
[ue ce soit dans une méme faute:,
:t dans celle que vous aviez résolw
le vous garder , vous ne devez point
rous inquiéter , ni méme repasser
rop dans -votre esprit ce qui s’est
1assé, pour vous affliger’ et vous dé-

+ P
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conforter , vous imaginant qu’il ny
aura jamais d’amendement en vous;
que vous ne faites pas te que vous
devez d.ns vos exercices , et que
si vous le faisiez , vous ne tombe-
riez pas si souvent en cette- faute :
car c’est-li une affliction d’esprit, et
une peric de temps que vous deve:
éviler.

" Vous ne devez iponit aussi vous
arréter d éplucher les circonstances
du temps de votre faute , s’il a €Y
long ou court , ets’il ya eu plein
conseutement , ou non; parce que
<cela né sert qu'a vous remplir Lesprit
d’imquiétude , devankt et aprés vos
confessions , comme si vous n’aviet
amais dit ce qu’il faut dire , et de I
shanitre qu’il faut le dire.

VYous n’auriez pas toutes ces in-
quiétudes , si vous connoissiez votre
foiblesse naturelle , et si vous sa-
#iez la maniere dont vous devez agir
avec Dieu apres vos chutes. Ce n'est
;point avec ce chagrin et ce décon-
fort intérieur , qui_inguidte et qui
abat, c’est ‘par une humble , douce
et amoureuse conversion 2 la divine
et paternelle bonté , que vous deve:
receurir & Ini , ce qui s’entend; , non-
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seulement des fautes légéres , mais’
aussi de celles qui sont les plus gran-
des , non-seulement de celles qui se
font par tiédeur et lacheté , mais de
celles quise commettent par malice.

C’est ce que plusieurs personnes
ae comprenrent pas; car au lieu de
pratiquer cette grande lecon de la
confiance filiale enla bonté et la mi~
séricorde de Dien, ils trainent des
asprits si abattus, qu’'a peine peu-
vent-ils seulement penser a rien de
bon , et menent une vie misérable et
languissante , pour vouloir préférer
eurs imaginations & la vraie et salu~
taire doctrine. :

CHAPITRE XYV.

Que l'ame doit se salmer sans perdre
le temps & chaque inquidtyde qui
lui arrive. :

Q UE ce soit donc votre regle antant
lefois que vous tomherez en quelque
aute, grande ou petite , quand vous
‘auriezcommise volontairementmille
ois le jour , aussitot que vous re-
onnojirez ce que vous ayez fait , de
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faire réflexion sur votre fragilité,
recourir A Dieu d’un esprit humilié ,
et lui dire avec une douce et aimable
confiance : vous avez vu , mon Dieu,
que j'ai fait ce que je puis , vous
avez vu ce que je suis , le péché ne
sauroit preduire que péché ; vous
m’avez fait la grice du repentir , je
supplie votre bonté de m’accorder
avec le pardon , celle de ne plus ja-
mais vous offenser. Cette priere étant
faite , ne perdez point de temps en
vos réflexions inquigtes , pour savoir
si le Seigneur vous a pardonné ; re-
‘mettez vous humblement et douce-
ment dans vos exercices, sans penser
a ce qui est arrivé ; mais avec con-
fiance et méme repos d’esprit qu'au-
paravant ; quelque nombre de fois
que vous soyez tombé , quant ce se-
roit cent mille fois , vous devez faire
la méme chose a la derniére chute
qu’a la premigre , car outre que c'est
retourner toujours a Dieu, qui ,
comme un bon Ptre est toujours prét
A nous recevoir quand nous venons
a lui , c’est que nous ne perdonspoint
“le temps en inquiétades et en cha-
grins, qui troublent lesprit , et I
tiennent long - temps incapable d
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rentrer dans le calme et la fidélité.

Je voudrois que ces ames qui s'in-
quiktent et se déconfortent de leurs
chutes, voulussent bhien entendre ce
secret spirituel ; elles reconnoitroient
aussitdot combien cet état est diffé-
rent de celui d’un intérieur humble
et tranquille , o réegnent '’humilité
et la paix, de quel préjudice leur
est la perte du temps que ces inquié-
tudes leur causent.
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PENSEES
SUR LA MORT.

A chaque moment de notre
vie, nous nous trouvons 3 la
porte de D’éternité.

Douze utilités de la considération
de la mort.

Il

Feue fait juger sainement, sans
tromperie et sansillusion de toutes
choses , vera Philosophia. _

Notre entrée et notre sortie tout
nus , condamne la passion des biens.

Notre sortie tout seuls , confond
Tattachement aux amitiés des créa-
tures.

La puanteur et la pourritnre de la
chair, qui devient la nourriture des
crapauds et des vers dansle tombeau,
gueéritlafolie des volontéscorporelles.
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Cet état de nos cerps sous la terre
>armi les animaux, qui ne sont pas
lignes de voir le soleil, et sous les
sieds des hommes , nous défait bien
le la vanité de vouloir nous élever
1n-dessus des autres. ‘

IL

C’est 1a maltresse de I'école dé la.
vie, qui ne nous donne qu'un pré-
zepte , qui est de diriger toutes nos
1ctions i notre fin.

Cette considération estaux hommes,
ce quest la quecue aux animaux de
la terre, par laquelle ils se défendent
de la pointe des mouches, et aux
»iseaux du ciel, et aux poissons de
la mer, parlaquelle ils se soutienuent:

IIL

Elle fait mépriser les choses ter~
restres et temporelles , peuple les
solitudes et les cloitres; et fait les
retraites de tout ce que Dieu a de:
serviteurs au monde.

1V.
Elle apprend A se connoitre sei-



524 ' Pensées
méme : qui est un des principaut
points de la sagesse.

V.

..Elle est comme une glace sur le

“ feu de la concupiscence charnelle,
qui 'éteint et Pamortit, et comme

le frein des cupidités et de la chair.

VI

. C’est une vivesource d’humiliation,
st.le remeéde unique contre Vorgueil
et U'enflure de Iesprit.

VIL

'-C’estun-éxc-ellentpréservatif contre
le péché. ’

© In omnibus operibus tuis merno-
rare novissima tua , et in @ternum

non peccabis. ( Eccl. 7. 40.)
VIIIL ‘
Elle raméne les ames ulcérées 3

la douceur et a la réconciliation;
quiconque songe hien sérieusemenT
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que la mort indvitable et incertaine
I'expose 1 la pitié et a la justice de
celui qui ne pardonne qu’a ceux qui
ont pardonné , n’a point de peine 2
pardonner.

IX.

C’est un contre-poison des plaisirs
et divertissemens du monde ; et ce
Prince qui fit asseoir un ‘comédien
dans un siége vieil et pourri, sous
lequel il y avoit une feu allumé , eunt-
bien raison de lui dire, le voyant
triste et inquiet, dans 'appréhension
que ce siége manquant sous lui par
sa pourriture , il ne tombit dans le
brasier allumé dessous , qu’il devoit
considérer son corps comme le siége
powrri , qui d’heure en hcure, et
méme de moment 4 autre, pouvoit
lui manquer , et l'enfer comme le’
feu allumé dessous ,.ou tout homme
devoit avoir unme juste crainte de

tomber.
X.

C'est I'éoonomie de notre salaf ,
qui nous mettant devant les yeux
g
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que nous devons avoir ailleurs, qu’en
ce monde passager, une demeure
perpétuelle,, nous fait ménager quan-
tité de bonnes actions, comme des
provisions pour cette vie future.

XI

Flle nous fait embrasser librement
et volontairement la pénitence.

XIL

Elle nous y fait constamament et
fortement persévérer.



327

m—
—

SENTIMENS
DUN PECHEUR

Qui désire de retourner a Dieu.

Jn reconnois, § mon Dieu , que
c’est par ma faute’, par ma faute , et
par ma tres-grieve faute que j’ai pé-
ché contre vous, que je n'ai poing
d’excuses A apporter , et que je ne
suis devant vous qu'un coupable et
un criminel. -
Je sais que vous m’avez fait pour,
vous , et que je vous appartiens par
une infinité de titres. Cependant,
par une effroyable injustice , jai
voulu vivre pour moi-méme , et pour
le monde , en m’attachant A ses vani-
tés, en suivant ses maximes corrom-
pues; qui m’ayant éloigné du chemin
de mon salut, m’ont fait perdre le
plus grand de tous les biens , qui est
votre grice , et m'ont engagé en
méme-temps dans le plus grand de
tous les maux, qui est 'esclavage du
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démon , la plus honteuse de toutes
les servitudes.

Vous m’avez donné un corps pour
le consacrer i votre service , cepen-
dant j’en ai fait un usage tout pro-
fane , puisqune je m’en Suis servi poar
vous offenser. Ses membres qui doi-
vent étre autant d’armes de justice
‘employées pour votre gloire,}’enai fait
autant d’armes d’iniquité pous m’éle-
ver eontre vous , et pour vous faire
ia guerre, en outrageant toutes vos
perfections , par les égaremens de
mon esprit , et par les déréglemens
de mon ceeur., Co

Oui, mon adorable Jésus, j’avoue
avec confusion que j'ai outragé votre
sagesse ; puisquau lieu d’en sumivre
“les lumieres; j’ai suivi le mouvement
de mes passions , j'ai outragé votre
puissance , parce que j’ai mis sou-
vent des obstacles i ses écoulemens ;
Jai outragé votre granq?\}r » parce
que je T'ai méprisée ; ]'al outrage
votre justice, parce que je I'ai irritée
par mes fréquentesrechutes daPs mes
mémes désordres ; j’ai outragé votre
bonté , parce que j’en ai abusé ; j'ai
outragé votre lihéralité par Vexces
dc mes ingratitudes ; ]'al outrage
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votre patience , parce que je l'ai las-
sée , en demeurant si long-temps
dans mes habitudes criminelles , j’ai
méme voulu vous dépouiller de I'au-
torité (ue vous avez sur moi, puisque
tant de fois j’ai refusé de vous obéir,
vous, mon Dieu, qui ne me com-
mandiez que pour me sauver ; et j’ai
obéi au démon , en “suivant ses mal-
heureuses suggestions , lui qui est
‘votre plus cruel ennemi, et quine
me commandoit que pour me perdre.

Quel monstre dans la Religion !
quelle abomination dans une telle
conduite | quel déréglement dans la
vie d’'un Chrétien! Ce Chrétien élevé
dans ’école de Jésus-Christ , encou-
ragé par ses grices, réconcilié par
ses Sacremens , lavé dans son Sang,
et nourri tant de fois de sa chair
adorable. Deviez-vous, mon divin
Sauveur,m’aimer avec tant d’ardeur,
pour étre traité avec tant d’'injustice!?
Deyiez-vous employer tant de soins
pour mon salut, pour voir tous ces
moyens de votre charité rendus inu-

tiles par mes crimes.

Que puis-je faire dans I'état misé-
ble ol je me trouve , sinon de me
jeter entre les bras de votre miséri-
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corde , appuyé sur vatre parole , qui
est aussi inviolable , comme elle est
éternelle , que vous ne voulez point
la mort du pécheur , mais plutot sa
conversion ! Je vous la demande ,
mon Dieu, par les mdérites de la
Mort et Passion de Notre-Seigneur
Jésus-Christ; accordez-moi par bonté
ce que vous pourriez me refuser par
justice , apres la dissipation malheu-
reuse.que j'ai faite de tant de graces,
et de tant de bienfaits dont vous
m’avez comblés pendant wa vie , et
apres tant de profanations de vos
Sacremens les pgxs augustes.

O Pere des lumieres, qui pénétres
1es plus épaisses ténehres! conduises
vous-méme une ame aveugle et éga-
rée. Je vous demande ce qui, vous
est le plus agréable , et ce qui m’est
le plus avantageux. Ce n’est point
aucun bien de la fortune, ce n'est
{)oint de devenir plus heureux selon

e monde , c’est de former en moi un
ecur nouveau ; un CeUr gui vous
aime , qui vous cherche , et qui
vous désire; un cceur qui ne s’attache
qu'a vous, qui ne vive que pour vous,
pour me faire garder inviolablement
las protestations que je vous fais
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. aujourd’hui de me consacrer entie-
rement ) votre service , et d’étre &
| vous tous les momens de ma vie.
¢ Mais comme je connois par une
funeste expérience, que ces nclina-
; tions qui- me portent au mal sont plus
| fortes et plus puissantes que toutes
, mes résolutions , j’ai besoin de force
- pour exécuter ce que je désire,
| parce que je ne suis par moi-méme
: que foiblesse et que langueur.
. C’est pourquoi je supplie la Sainte
~ Vierge et tous les Saints de vouloir
i intercéder -pour moi aupres de vous,
6 mon Dieu, et d’engager votre bonté
; infinie de m'éclairer par voslumigres,
. de me conduire par votre esprit , de
- me fortifier par votre grice , de me
reédresser par vos inspirations salu-
taires , et de me soutenir par vos
divines consolations, afin de me faire
marcher avec fidélité dans le chemin
_ de nion salut, convaincu que je suis,
qu'il ne faut s’en éloigner qu'un seul
moment, pour étre perdu pour jamais.
Daignez , mon adorable Jésus,
joindre & toutes ces grices celle de
me donner une sainte horreur pour
le péché; une vive crainte de vos
- jugemens ; I'espérance du pardon ;

3
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un amour pour la justice, et un désir
sinceére de mé convertir par une pé-
nitence constante ; puisque c’est la
le souverain rémeéde qui doit gudrir
les infirmités de mon ame; c’est Iz
I'unique moyen qui me reste pour
me sauver du naufrage ; c’est ce
second Baptéme que les Peres de
VEglise appelent un Bapiéme péni-
ble et laborieux , o mes larmes
étant mélées avec le sang de Jésus-
Christ , purifieront mon ceeur des
taches et des souillures que j’ai con-
tractées par mes péchés ; c’est cette
méme pénitence qui doit me faire’
mowurrir aux inclinations de la nature
eorrompue , 2 toutes mes habitudes
criminelles , 3 toutes mes passions,
pour n’en plus suivre les mouvemens
et entrer dans un entier renouvelle-
ment de conduite , quime fera mar~
cher et courrir, A 'exemple du Pro-
phete , dans les voies de la justice
chrétienne , vous aimer dc¢ tout mon

. ceeur, et y persévérer jusqu’a ce que
jarrive & cet heureux terme , qui
me mettra dans la possession de mon
Dieu, pour le louer, le bénir et glo-
rifier éternellement dans la compa-
guic des Saints. Aipsi soit-ik
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DE LA PENITENCE.

C st le seul chemin que nous avons
pour retourner a Dieu, dont le péché
nous a séparés.

Il ya unepénitence duceeur et celle
de l'action, I'une affective , l'autre
effective ; il faut joindre l'une a
Pautre , par rapport a notre état.

La pénitence d'action ou effective
se pratique dans les rencontres des
maladies ou afflictions qui nous arri-
vent ordinairement , ou dans les
peines volontaires que nous nous im-
posons dans cet esprit.

Nous la pratiquons dans les afflic-
tions survenantes. -

Quand nous les acceptons dans la
pensée , qu'étant criminels devant
Dieu par nos péchés, sa bonté nous
envoie ces peines et ces afflictions ,
comme un pére quicorrige ,ou comme
un Juge qui punit en cette vie pour
padonner en l'autre. En un mot ,
quand nous avouons nos crimes avec
repentir, et que nous en acceptons
la peine avec soumission.
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Afin que ces deux actes intérieurs
fassent une impression plus sensible
dans notre cceur, nous ferons bien
de les accompagner de ces réflexions.

Que si les péchés pour lesquels
‘Dieu nous punit, étaient dans la ba-
lance avec ce que uous souflrons,

ue seroit-ce des uns en comparaison
es autres! .

Que notre peine ou afiliction pré-
sente nous est envoyée par un ordre
expres de Dieu. :

Qu’en nous 'envoyant , il veut que

nous en profitions , pour la satisfac-
tion de nos offenses.
. Que son dessein est, de nous faire
songer i notre mauvaise vie; car nous
ne pensons & nos péchés, que quand
Dieu commence & nous en punir.

Que si nous sommes remis en état
de grice par le Sacrement, Dieu
nous envoie cette affliction, pour
nous denner moyen de satisfaire a la
peine , aprésla confession.

Que la peine du péché mortel est
la damnation éternelle, le supplice du
feu éternel, et la privation de Dien
pour toujours. :

Qu'il y a peut-étre des millions de
damnésquin’ont jamais commis qu'ua

s 4t
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sl péché mortel depuis leur Bap-
sme , et quantité de cenx que la
nort et la damnation ont suivi im-
nédiatement apres le péché mortel
sommis.

Nous nppllquant ces vérités A nous-
mémes aun temps de nos peines et
afflictions survenantes , nous ferons
bien de nous retirer en particulier ,
pour nous vaincre nous—mémes par
ce raisonnement.

Nest-il pas vrai, selon les prin-

cipes de la Foi , que des le premier
péché mortel que j'ai commis aprés
mon Baptéme , je le devois étre ,
non point en cette vie , mais- dans
Yenfer avec mes semblables I Hé
mon Dieu! combien d’années yauroit-
il que j'y serois! Si je remonte a
celle du premier péché mortel que
Jui commis , que n’aurois-je point
souflert dans ses brasiers ardens , et
aue ne souffrirois-je pointdans toute
l'éternité! C’est par votre grice sin-
gnliere , 5 mon Dien, que je n'y ai
pas été depuls que yai mérité d'y
étre , que je 'y suis pas , que je puis
espérer de n’y étre ]amals s et que
vous ne m’avez pas traité comme tant
d’autres malheureux qai brilent pour
tougours.
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En échange de ces tourmens époe-
vantables et éternels dont vous m’s-
vez miséricerdicusement exempté
Yous m’envoyez cette affliction , et
Je murmure et je m’impatiente et je
m’emporte. :

Que la peine que je souffre passera
bientét’; mais celle que mes péchés
méritent , ne passera jamais.

Nous devons pratiquer la péni-
tence d'action , par les privations
‘volontaires de quelques satisfactions
d'esprit-ou de corps , dans Yesprit de
satisfaire i la justice de Dieu par
les souffrances , les contradictions,
le mépris et les injures, en les of-
frant & sa divine Majesté , pour lex-
piation de nos péchés.

La pénitence du caeur on’ affective.

ELLE s'acquiert par la griee et par
notre coopération: gratia Dei mecum:
Le moyen ordonné par la Provi-
dence , pour obtenir la grice , est de
la demander. Petite et accipietis.
Prions et travaillons pourlobtenir:
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Comment il faut la demander

Par les actes fréquens que nous en
‘ormons durant la journée.

Par les paroles , selon les mouve-
mens que Dieu fait naitre dans notré
zceur, en disant : Mon Dieu , pour-
quoi vous ai-je jamais offensé, et pour-
rquoi I'ayant fait, n’enai-je pasla dou-
lear que les plus grands pénitens en-
ont euc. Hélas,Seigneur, avoir perdu
la grice de mon Baptéme qui étoitle
prix de votre Sang et de votre Mort;
que j’ai eu d’ingratitude en vous of-
fensant ; que vous avez eu de bonté
en me pardonnant. ;

Je connois bien a présent, mon
Dieu et mon Pére, I'exces de votre
amour pour moi dansvotre incroyable
patience , ne m’anéantissant pas an
moment que j'ai 0sé me rebeller
contre vous.

Vous pouvez encore mieux vous
servir des paroles mémes- des saints
Penitens , marquées dans les saintes
Ecritures : Deus propitius esto mihi
peccatori ; Pater peccavi in coelum et
oaram te, jam nom sum dignus vocari
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Silius tuus : Tibi soli pecca;"i , el
malum coram te feci: Cor contritum
et humiliatum Deus , non despicies ;
et d’autres semblables.

€omment nous devons travailler pour
Lobtanir.

Eunmnons—nous des motifs les
plus sensibles qui puissent gagner
notre cceur.

La bonté infinie de Dieu, dont
nous portons en nous des témoigna
ges sensibles. :

La grandeur de sa divine Majesté
qui n’a nul besoin de nous.

La rigueur de sa juste vengeance
qui peut nous perdre pour jamais.
~ Et pour cela , il faut falre la lee-
ture des livres propres 2 inspirer ces
sentimens et ces sérieuses réflexions.
" Gémissons devant Dieu, et soupi~
rons de douleur de I'avoir offensé , si
notre ceeur s’y rend sensible dans
nos réflexions et dans nos lectures;
ets’il demeure dur et insensible, hu-
milions-nous, gémissons et soupirons
pour son insensibilité. -

~
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Premandorms d sadivine bonté, cette
eau salutaire de la Samaritaine : Do-
mine, da mihi hanc aquam , une
larme de pénitence, qui est capable
de désarmer la coléere d’un Dieu.

 Quand vous demanderez 2 votre
Pere qu’il vous domme votre pain
quotidien, songez & y comprendre le
pain de larmes , c'est le pain quoti-
dien des pécheurs.

Cette grice doit étre demandée
par Taction aussi-bien que par le
coeyr. :

Quand vous avez Iinspiration de
faire une bonne ceuvre , comme une
aumone , un jeline , une petite péni-
tence , ou de;vous priver de quelque
divertissement , offrez-la 3 Dieu,
afin qu'il vous donne ce que vous ne
sauriez avoir par vous-méme , qui est
Yesprit de pénitence et la véritable
douleur de vos péchés.

Lisez toutes les semaines une fois
cette petite conduite,  un jour dé-
terminé pour cela, comme le Samedi
ou le Dimanche.

Faites état , si vous voulez réussir
dans cette méthode , de donner tous
les jours une demi-heure a Dieu,
durant laguelle vous lirez quelque
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bon livre, avec deux ohservatioms :
Yune que vous chercherez les bons
livres qui pourront vous porter plus:
efficacement a cet esprit de péni-
tence ; lautre, que vous ferez une
sérieuse réflexion sur - les endroits
qui pourront vous toucher, et vous
porteront plus droit acette pénitence
du coeur, intérieure et affective.

Entendez tous les jours la sainte
Messe; c’est le principe et le prin-
cipal objet de la véritable pénitence,
puisque Jésus-Christ y est immolé
-pour nos péchés et pour nous en mé-
riter la grice : offrez ce divin sa
crifice 3 Dieu pour Fobtenir.

PRIERE
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PRIERE A JESUS-CHRIST ,

Pour lui demander la paix intéricure
de nos ames. '

Monuqun pacifique, vrai Salomon,
Roi de douceur aussi-bien que de
loire , Ange d’alliance et de conseil,
édiateur tout - puissant , - Arbitre
unique des différens que les péchés
ont indignement fait naitre des I'ou-
verture des siécles entre vous et les
hommes ; Dieu de paix et Dieu des
armées , c’est A vos pieds que je me
jette , ahattu de respect , avec une
soumission qui est toute volontaire et
méme toute servile, afin qu'il plaise
a votre Majesté de me dire une pa-
role de grice qui soit un mot de paix.
Je vous demande pour moi et
pour mes semblables, cette paix si
désirée ; octroyez-moi ce repos, qui
est le centre et le souverain bien de
mon ame, Raliez de votre .autorité
supréme les forces de mon' esprit ,
distrait et combattu d’autant d'en-
nemis, qa’il aime les choses hors de
vous. Appaisez le trouble de ses
squns _} modéyes ses ehnuis, et ne per-
LT

PYRRE [



342 Priére & Jésus-Christ.

mettez jamais qu'il devienne si cu
rieux de, savoir -la vie _des autres:
qu’il en fasse le premier sujet de ses‘

ingiétudes.

. Votre parole , vérité souveraine,
est engagée i ne pas me refuser m
demande : votre miséricorde et votr
justice ont intérét a ne pas emntre-
tenir la guerre entre mes passions et
ma raison , non plus qu’entre vous et
moi; votre divin empire se maintient
mieux dans I'abondance du silence et
du repos, que parmi le bruitetla
division ; et votre royaume qui n’est
point de conquéte , mais de droit de
nature , et qui a pour limites des
rangées d’oliviers , ne demande que
des sujets pacifiques , au lieu que les
autres se vantent d’étre environnés de
palmes et de lauriers. -

Aussi ne vous dites-vous point
Créateur , Prince et distributeur des
antres choses , comme vous faites de
la paix; et vos saints Anges qui ne
font gue ce. qui vous.plait, et qui
n’étudient que: vos volontés, la pu-
blierent des le premier point de votre
maissance, plutdt que la victoire, et
en composérent un Cantique qui sur
passe tous les plus glorieux chants de
«le triomphes., .
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Faites 6 mon Sauveur, par toutes
‘ces considérations , passer en moi
cette riviere de paix et ce torrent de
plaisirs, dcat vos Prophetes parlent.
Donnez-moi ceite bénédiction , qui
est le gage de votre amour, et que
nul autre ne peut donner ; et puis-
qu'étant prés de quitter la terre,
wvous nous laissites la paix, dans
Y'attente du Saint-Esprit , comme les
arrhes de la gloire que vous alliez
nous préparer dans le Ciel , ne re-
fusez pasde la répandre dans un ceeur
qui est vide et qui s'éclate de souffrir
pour la recevoir. J'ai cette confiance
en votre souveraine bonté , que vous
ne me la refuserez point, et que
mes cris vous obligeront de tourner
vos regards sur un peu de pous-
siere , qui a l'assurance d’implorer
votre secours ; et que vous ne per-
mettrez pas que je sois désormais du
nombre des 1mpies qui n’ont jamais
su trouver le chemin de. la paix , et
2 qui la jouissance n'en sera point
accordée , qu’ils ne se soient rendus
victorieux de leurs passions,.et qu'ils
n’aient triomphé dans toutes leurs
mauvaises habitudes. Ainsi soit-il.

i



ABREGE

Des principales Veérités que tout
Chrétien doit savoir et croire.

IL n'y a qu'un seul Dien infini, tout-
.puissant , tres-parfait, qui a crée le
Ciel et la Terre, et qui est le Sei-
-gneur universel de toutes choses.

Il y a trois Personnes en Dien : le
-Pere , le Fils , et le Saint-Esprit. Le
Pere est Dieu, le Eils est Dieu , le!
Saint-Esprit est Dieu; ils ne font pas
néanmoins trois Dieux, mais un seul
Dieu en trois personnes , €gales en
.toutes choses.

Le Fils de Dieu, qui est la seconde
Personne , s’est fait vrai homme
comme nous,‘ en prenant un Corpc
et une Ame semblables aux nétres ,

- dans le sein de la sainte Vierge
Marie , sa Mere. ‘

Elle . la concu par l'opération dp
. Saint-Esprit , et I'Eglise en fait H
féte le 25 Mars.

Il naquit a Betbléem , dans

€table , et fut mis sur la paille;;
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la féte de sa naissance , s’appelle le
jourde Noél. '

- Huit jours apres, il commenca
de répandre son sang par la Circon-
cision et fut nommé JEsus , c’est-
a-dire,, Sauveur : c’est le premier
jour de I'An. . .
- Il a vécu trente-trois ans ou envi-
ron, dans une vie pauvre .et labho-
rieuse , aprés quoi il est mort sur
la croix pour nos péchés : on en fait
mémoire le Vendredi-Saint.

Le méme jour, A six heures da
soir , son Corps fut mis dans le sé-
{ulcre » et sob Ame descendit aux

imbes , pour en tirer les Saints
Péres qui y attendoient sa venue , le
Paradis ayant été fermé depuis le
péché d’Adam.

Le troisizme jour aprés sa mort, il
ressuscita, c’est-a-dire, qu’ilretourna
de mort a vie : c’est le jour de Paque.
) Quarante jour apres il monta an
Ciel : c’est le jour de I'Ascension.

Dix jours aprés I'Ascencion , qui:
estle jour de la Pentecdte, il envoya
son Saint-Esprit a ses Apbtres et a
son Eglise. =

A la fin du monde, il viendra jugep
tous les hommes. Pour lors , noys



o o
346 - Abrégé ‘
ressusciterous tous"f nous serons tous
assemblés ; nous comparoitrons tous
devantle tribunalde Notre-Seigneur,
pour recevoir notre Sentence , qui
nous sera prononcée par Jésus-Christ
méme , accompagué de tous ses
Anges.

Outre le jugement général , il ya
le jugemeut particulier. Awussitot
que notre ame sera séparée de notre
corps, elle paroitra devant Diea.
Nous serons jugés selon nos ceuvres ,
c’est-a-dire que rious serons éternelle-
ment bienheureux avec Diéu , st
nous’ gardons ses saints Commande-
mens ; ou malheureux avec les dé-
mons , si nous mourons ennemis de
BDieu par le péehé. :

Les ames de ceux qui sont ddcédds
én la grice de Dieu et qui n’ont pas
achevé la pénitence ¢u’elles avoient
conimencée dans ce monde , 'accom-
pliront dans le Purgatoire. Ellesy
sont soulagées par les prieres et les
suffrages des fideles.

Jésus-Christ a institué sept Sacre-
mens , qu'il nous a laissés pour notre
sanctification. g

Le Baptéme, la Confirmation,
VEucharistie , la Pénitence , I'Ex=
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teéme-Onction , I'Ordre et le Ma-
riage.

1. Dans le Baptéme , le péché
originel et tous les autres péches
sont effacés; et il nous fait enfans
de Dieu et de 'Eglise , et nous met
dans l'obligation de garder tous les
Commandemens de Dieu, et de vivre
selon I'Evangile. Le Baptéme est st
nécessaire , que celui qui n’est point
baptisé , ne peut étre sauvé. )

Pour bien baptiser , il faut avoir
I'intention , prendre de I'eau natu-
relle . et commune , dire en versant
sur Venfant : .Je te baptise au nom
du Pére, du Fils, et du Saint-Esprit.

2. La Confirmation nous donne le
Saint-Esprit, nous fait parfaits Chré-
tiens , et nous fortifie dans la grice

our résister au péché, et confesser
a foi de Jésus-Christ dans toutes nos
actions.

5. L'Eucharistie , que T'on appeiie’
aussi le Saint-Sacrement, contient
réellement et en vérité le Corps, le
Sang , 'Ame et la Divinité de Notre-
Seigneur Jésus-Christ , sous les appa-
rences du pain et du vin.

Four bien communier , il faut étre
en dtat de grice , et il faut ére &
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Jjeun, si ‘ce n’est lorsqu'on communie
en Viatique. . ]

4. La Pénitence, efface les péchés
que nous avons commis apres le Bap-
téme.

Pour faire une bonne pénitence,
il faut, 1. avoir une grande doulew
davoir offensé Dieu, et étre dans
une forte résolution de changer de
vie , et de quitter ses péchés et les
occasions. 2. Confesser tous ses pPé-|
chds sans en -cacher un seul ; car si
nous cachions un seul péché mortelp
mous ferions un sacrilége. 3. Il faut
avoir la volonté de satisfaire 2 Dieu
par la pénitenee que le Prétre or-
«lonne , et par les afflictions que Dieu
mous envoie. ]

5. L’Extréme-Onction remet les
restes des péchés aux malades ; elle
leur donne desgrices pour se disposer
4 mourir en bon état , et quelquefois
méme, elle procure le rétablissement
«ic la santé, quand elle est utile pour
Je salut.

6. L’Ordre donne la puissance et
la grice nécessaire pour exercer les ‘
fonctions qui regardent le service de
Dieu et le salut des ames.

7.Le Mariage donne aux personngs
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mariées la grice de vivre saiitement
ensemble , et d'élever leurs enfans
dans la crainte de Dieu. o

Voila les principales vérités que
doit croire tout bon Chrétien dans
TPEglise Catholique , Apostolique et
Romaine, hors laquelle il n’y a point
de salut.

B —— —
PRIERES

POUR LE ROl ET LA FAMILLE ROYALE.

O Dieu, Roi des rois, qui donnez
de bons rois & votre peuple, parce
que vous l'aimez , et qui lui donnez
quelquefois des rois dans votre fu-
reur pour l&¢ chitier, conservez et
bénissez la famille de St. Louis.
Vous avez usé d’'une grande miséri-
corde envers lui, selon qu’il a mar-
ché devant vous dans la vérité et
dans la justice , et que son cceur
a été droit devant vos yeux. Vous lui
avez conservé cette grande miséri-
corde , et vous lui avez donné une
longue prospérité , qui est*encorg
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assise - sur son tréme. Maintenant
done , & Seigneur notre Dieuv , don-
nez A votre serviteur, fils de St
Louis , un eceur decile , afin qu’il
puisse juger votre peuple, et dis-
cerner entre le bien et le mal
Ponnez - lui votre sagesse , par la-

" quelle les rois regnent, et les princes
adminjstrent la justice. Soyez avec
lui, afin qu'il se conduise avec sa-
gesse en tout ce qu'il entreprendra ,
afin qu'il fasse ce qui vous est
agréable , qu'il s’attache & vous , et
qu’il ne s’écarte point de votre voie. |
Faites qu'il se réjouisse en vous de

a force avec laquelle vous I'aures
soutenu , et qu'il ait pour vous beau-
coup de reconnaissance en se voyant
sauvé de tous ses ennemis. Donnez-
lui ce que son cceur désire , ¢t pré-
yenez-le de vos plus dbuces béné-
dictions. Que la miséricorde et la
vérité lui servent de garde , et que
la clémence .soit le soutien de son
irone. Eloignez de lui la flatterie ,
la vanité, I'amopr des plaisirs, et
ces autres ennemis qui perdent leg
rois. Faites qu'a I'exemple de St.
Louis, il se réjouisse davantage d'étre
enfant de votre Eglise , que roi de
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France. Faites-lui aimer votre loi 3
faites qu'il ]a lise et la médite avee
assiduité tous les jours de sa vie,
afin qu’il apprenne a vous craindre ,
et A garder les préeeptes et les céré«
monies qui y sont ordonnées ; sans

ue son ceceur g'éleve d'orgueil au-
:llessus de ses freres , et sauns qu'il se
détourne ni a droite ni & gauche,
afin qu’il régne long-temps lui et ses
enfans. ‘

PRIERE POUR LE ROL

Seienevr, mon Dieu, qui avez
exaucé les veeux de votre peuple, ne
vous lassez pas de lui faire miséri-
corde. Tout ce qui arrive est votre
ouvrage. Les moins clairvoyans re-
connoissent votre toute - puissance
dans les prodiges qui se sont opérés
en notre faveur. Accordez-nous une
reconnoissance etune conduite telles,
que nous méritions une persévérante
rrotection de votre part. Consolidez

e Trone que vous avez rendu au fils
de S. Louis;éclairez son esprit, rem-
plissez son cceur; soyez son conseil
et son appui ; qu’il marche constam-
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~ment dans les voies de la justice ;

et soit enfin un Roi selon votre coeur,

qui captive celui de tod’ ses sujets.
Ainsi soit-il.

AUTRE PRIERE POUR LE ROL/

Sur Pair du Rochellois, ou Je suis délaissée,

Smcmavn, conservez notre Roi ,
C’est le défenseur de la Foi,

~ Et le fils ainé de I'Eglise;
Exauncez aujourd’hui nos veeux ,
Et faites qu’il s’immortalise

. Etsur la terre et dans les cieuxs

Avvvae

Dieu, qui veillez sur les Etats
Du plus chrétien des Potentats,
Augmentez sa juste puissance;
Qu’ilvive, qu'il régne long-temps 3
Et, pour le bonheur de la Frarice,
Qu'il régne aussi dans ses enfans.

FIN.
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jouir de toutes les occasions qu'on
a de combattre pour acquérir les
" vertus, principalement de celles
ots il y ale plus de difficulté, 170
Cuar. XXXIX. Comment on peut,
en diverses occasions pratiquer la
méme vertu , : 175
Cuar. XL. Du temps que nous de-
yons employer & acquérir chague
vertu , et des marques du progrés
que nous y faisons , 178
Cuar XLI Qu’on ne doit pas trop
souhaiter d’'étre délivré des afflic-
tions qu’on endure patiemment, et
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désirs. . 181
Cuar. XLII. Comment on peut se
défendre des artifices du démon ,
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differentes , 185
Cuar. XLIIL Que notre mauvaise
inclination, jointe aux suggestions
du démon, nous porte & juger
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 la Sainte Vierge, _ 209
Cuar. L. D'une maniére de méditer
et de prier par “lU'entremise des
saints Anges , et de tous les Bien-
heureux-, . 211
Caar. L1, De la Mdditation des
souffrances de Jésus-Christ, et de
divers sentimens affectueux qu'on
en peut tirer , 214
Cuar. LII. Des fruits que Uon peut
tirer de la méditation de la Croix,
etde imitationdesvertus de Jésus
souffrant , 222
C€aar. LII. Du Sacrement de U Eu-
charistig » 229
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Cuar. LIV. Comment il fautrecevoir
le Sacrement de UEucharistie,
page 231

Cuar. LV. Quelle préparation il
faut apporter pour communier et{
pour s'exciter a lamour de Dieu,

- 256
Cuar. LVIL. De la €ommunion spi-
- rituelle , ‘ 246

Cuar. LVIL. Des actions de grdces
* qu'on doit rendre & Dieu. 249
Cuar. LVIIL. De Poblation qu'il faut
. faire -de soi-méme & Dieu, 251
Cuar. LIX. De la dévotion sensible,
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Cuar. LX. De lexamen de Cons-
cience , - 264

Cuar. LXI1. Comment nous devons
persévérer dans lecombat spirituel
jusqi’a la mort . 266

,Cuar. LXIL. Comment il faut se
préparer au combat contre les
ennemis qui nous attaquent &
Larticle de la mort , 269

Cuar. LXIII. Des sortes de tenta-
tions qui arrivent au temps de la
mort, et premiérement de la ten-
tation contre la foi, et de la ma-
niére d'y résister , 271

Cusr. LXIV. De la tentation du dé-
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Cuar. LXV. De la tentation de la
vaine gloire , 275

Cuar. LXVI. De diverses illusions
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de la mort 3 277
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Cuar. L. De quelle nature est le
ceeur humain , et de la maniére
de le gouverner , 279

Cuar. IL. Du soinque l'ame doit avoir
de s’acquérir une parfaite tran-
quillite ,. 281

Cuar. 1L Que cette demeure paci-
Jique doit s’édifier peu & peu, 284

Cuar, IV. Que pour parvenir a cette
paix, Uame doit se défendre de
toute consolation , 285~

Cnar. V. Que lame doit se tenir
seule et détachée , afin que Dieu
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. -2
Cuar. VI Qu'il faut user de pru-

derice en lamour du. prochain,
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Yame ) 291
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Cusr. VII. Que lame doit étre dé.
pouillée de toute propre volontt
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Cuar. XI. Des artificesdont le démon
se sert pour troubler la paix de
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Cuar. XII. Que l'ame ne doit point
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intérieures . 311

Cuar. XIII. Que Dieu nous envoie
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544




*  CEXTRAIT

'Du:Catalogy,é des Livres d'usage , qui
se trouvesit.chez le méme Libraire.
LivreEs pE Fonxbs.

Abécédaire récréatif ob méthode amusant,
ornée de 24 jolies gravures propres a piqut
‘la curiosité des enfans, et & hater l'sr

truction, 1816. in-12. broché. Goc
Idem Des arts et métiers, avec gravures, 18i6
broché. ~  6oc

Ange Conducteur, gros caractére, in-12. (bin
complet ), relié. 50¢
. Idem in-18. petit caractére , bien complet)
relié. ~ 1 L goc.‘
Ame élevée a Dien, a vol. in-12. rel. propren.
racine , belle édition. 51
Bible de Royaumont, in-12. bien comple,
relié. N 1 L 5o¢
Cantiques dc Marseille, in-12. rel. 1 1. 50¢
. Idem A Yusage des Missic s, in-1.. 1816.
broché. ) 4o &
" Dévotion et instruction Chrétienne, pour ex
tendre saintement la Messe, et pou ™
_procher avec fruit des Sacremens de }
tence et d’Eucharistie ; enrichies des
ditations aprés la Communion , par st
Thérése , et des Méditations et pritres s
la "Passion de Notre-Seigneur , in-13 o
velle édition, de 1816, rgl. 2
- Pensez-y bien, nouvelle édition, augment
des_pritres pour la Messe et les Vép
du Dinanche , 1816, in-24. 1 L Go¢
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